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1. Infroduccién

El aprendizaje autdbnomo, estratégico y el pensamiento critico constituyen habilidades
imprescindibles en la Educacion Superior toda vez que permiten el acceso a la comprension y construccion
critica del conocimiento. Estas habilidades a su vez dependen del desarrollo de “una competencia que
permita el acceso a los principios de apropiacidén y generacion del conocimiento” (Martinez, 1998): la
comprension textual. Por lo cual la lectura y la reflexion sobre ella se han convertido en ejes indispensables
para el contexto universitario.

Sin embargo, los desarrollos investigativos (Marfinez et al., 2004; Perilla, Rincon, Gil y Salas, 2004;
Herndndez, 2005) en el dmbito de la Educacion Superior dan cuenta de las dificultades que sortean los
estudiantes para comprender textos con modos de organizacion explicativo y argumentativo. Esto nos lleva a
insistir en el desarrollo de estudios que aboguen por la unificacion teérica y practica de las concepciones de
lectura, que promuevan el abordaje de este proceso como construcciéon del conocimiento y no como método
elemental de evaluacién.

En consecuencia, se desarrolld una investigacion en la que se determind la incidencia de un
programa de orientacion socio-metacognitiva en los procesos de comprension textual de los estudiantes de
primer semestre de la Universidad de Coérdoba y las repercusiones, del mismo, en las percepciones de los
discentes sobre su proceso lector. Esta orientacion sintetiza dialécticamente los postulados de las corrientes
cognitivas y socioculturales.

Para la consecucion de dicho objetivo; se caracterizaron los ambientes de ensefianza aprendizaje
de los cursos sefialados; se desarrolld y aplicd un programa de intervencion desde una orientacion socio-
metacognitiva, que permitid establecer la presencia de diferencias significativas en la comprension textual
enfre los sujetos que participaron en la investigacion intervenidos socio-metacognitiva y aquellos
intervenidos desde una orientacion textolingUistica vy, finalmente, se identificaron las percepciones de los
estudiantes acerca del conocimiento y control metacognitivo implicados antes, durante y después de la
interaccion con el texto pre y post intervencion.

Lo anterior requiridé la aplicacién de dos estudios complementarios: uno de cardcter empirico
analitico, consistente en la implementacion de un programa de intervencién sociometacognitiva y otro de
orden cuadlitativo, que implico el andlisis del discurso de los estudiantes para dar cuenta de sus percepciones
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como lectores. Para ello, se implementd el programa de intervencion con grupos intactos de estudiantes de
la asignatura de Comprension y Produccion de textos de primer semestre de la Licenciatura en Lengua
Castellana de la Universidad de Cérdoba. Los resultados de los estudios de orden empirico- analitico e
interpretativo corroboran que la intervencion del modelo social metacognitivo, crea un entorno propicio (un
entorno favorecedor) para el desarrollo de los procesos de comprension textual.

2. Dos visiones de abordaje de la comprension: entre lo cognitivo y
sociocultural

La comprension textual ha sido abordada desde distintas perspectivas entre las que se encuentran
la cognitiva y sociocultural.

MODELO METACOGNITIVO

ALFABET’IZACION / (Baker y Brown, 1984;
ACADEMICA Brown y Palinscar, 1984;
(Carlino, 2006) Flavell, 1985; Guthrie et al,
MODELO 1998; Peronard y Velasquez,
DISCURSIVO 2003; Solé, 1994)
INTERACTIVO
) COMPRENSION MODEND
(Martinez, 1997, TEXTUAL
1998, 2001, 2001b, u CONSTRUCTIVO
2002, 2004, 2005) INTEGRATIVO
(Van Dijk y Kintsch, 1978;
Van Dijk, 1980 ; Van Dijk,
1983)
ORIENTACION ORIENTACION
SOCIOCULTURAL COGNITIVA

La perspectiva cognitiva se centra en el estudio del funcionamiento de los mecanismos de
comprension, la organizacion del conocimiento existente en la memoria del lector e infegracién de la
informacion nueva en la representaciones construidas durante el proceso de lectura (Parodi, 2003). Desde
aqui, se propone que la comprension es un proceso interactivo entre los esquemas de conocimiento del
lector y la informacién del texto. Esos esquemas se consideran como paquetes de informacion compuestos
por unidades menores que el individuo almacena en su memoria a lo largo del tiempo y activa cuando se le
presenta alguna demanda cognitiva. Asi, el papel del lector consiste en reconstruir los significados del texto
de acuerdo con sus esquemas cognitivos.

En esta linea se ubica el enfoque metacognitivo, representado, entre otros autores, por Flavell, Baker
y Brown. Del primero se destacan las concepciones sobre conocimiento metacognitivo, integrado por las
variables: persona, tarea y estrategia. La primera se refiere a “cualquier conocimiento y creencia que uno
pudiera adquirir respecto a qué son los seres humanos considerados como procesadores cognitivos.” (p.
159). Esto es, a nivel individual, interindividual y social. La segunda alude a la demanda de la tarea y cémo su
conocimiento afecta su ejecucion. La Gltima apunta al conocimiento de los procedimientos alternativos para
abordar una tarea, haciéndola parte, tanto de la actividad cognitiva como de la metacognitiva. A
continuacién se esquematiza el concepto de conocimiento metacognitivo.
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Grafico 1:
Conocimiento metacognitivo

El aporte Brown radica en el valor atribuido a lo que él denomina mecanismos de autorregulacion,
considerando que deben integrarse con el conocimiento metacognitivo. Estos contemplan el reconocimiento
de las limitaciones, identificacion de problemas, planificacion, supervision y reconocimiento de estrategias.

Coherente con estas dos posturas, en esta investigacion se entiende la metacognicién como el
conocimiento que un individuo posee acerca de sus procesos cognitivos y a su vez de la capacidad, que
tenga para controlarlos, esto es planearlos, monitorearlos y evaluarlo. En este sentido, se tendran en cuenta
como parte del conocimiento metacognitivo las variables persona, tarea y estrategia como elementos que se
configuran dentro del denominado conocimiento declarativo y procedimenfcﬂ1 (Cross y Paris, 1988) y los
elementos de autorregulacion como parte de conocimiento condicional. Entendidos ambos aspectos como
complementarios e interrelacionados.

Desde esta perspectiva se yerguen diferentes modelos desde los cuales se pretende que los
estudiantes ejerzan un control y monitoreo de las diferentes actividades implicadas en la comprension
textual.

Entre esos modelos se debe sefialar la Ensefianza Reciproca de Brown y Palinscar (1984), el
Concept-Oriented Reading Instruction (CORI) de Guthrie et al. (1998), Informed Strategies for Learning (ISL) de
Cross y Paris (1988), las Estrategias antes, durante y después de la lectura Solé (1994) y el Conocimiento
Metacomprensivo de Marianne Peronard (2003). Entre estos se sefiala la importancia del planteamiento de
Solé quien insiste en la factibilidad y necesidad de ensefar estrategias de lectura, pues considera que son
claves en la construccidon de significados y la formacion de lectores auténomos capaces de afrontar
diversidad de textos y aprender a partir de ellos.

Por Gltimo, se destaca la perspectiva sociocultural en la que se concibe que las construcciones de
los esquemas y el proceso de significacion estdn mediados por el lenguaje. En consecuencia, la
comprension se define como un proceso de interaccion entre el texto, el lector y el contexto en la bUsqueda
de laideologia y el diglogo entre textos, entre el texto y la cultura, entre el texto y el lector.

"El conocimiento de la persona y la tarea conllevan a saber cudles son la habilidades y debilidades que posee el estudiante como lector
y a dominar los elementos textuales y discursivos de los textos que se constituyen en presaberes para el proceso de comprension, es
decir “saber qué” {Conocimiento declarativo); mientras que el conocimiento de las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura
permite conocer cudles son los cursos de accion posible cuando se emprende la tarea de la lectura, lo que instituye el conocimiento

procedimental: “saber como”.
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Desde esta mirada son validos los aportes de Marfinez {2000), quien refoma la nocion de signo y
enunciado de Baifin, la explicacion de los procesos de internalizacion de lenguaje exterior de Vigostky, la
nocion de cédigo de Bernstein, la concepcion dialdgica de Ducrot, entre otros, para explicitar una nocion de
discurso, la integracion del contexto social y cultural en el enunciado, su cardcter dialégico e ideolégico v,
con base en ello, explicar el funcionamiento discursivo del lenguaije:

Tabla 1
EL FUNCIONAMIENTO DISCURSIVO DEL LENGUAJE
GENERO Organizacion macroestructural
DISCURSIVO
+CI-C NARRATIVO Textualidad Relaciones referenciales y desarrollo
Cohesion global y temdatico
Situacidn de CONVERSACIONAL lineal del texto
Enunciacion Relaciones |éxicas
EXPOSITIVO
YO - TU Polifonia, Heterogeneidad y construccion
EXPLICATIVO discursiva de los sujetos
EL Discursividad {Discurso referido)
(Lo referido) ARGUMENTATIVO Coherencia global
intencional del Implicaturas/ Presuposiciones /
Tonalidad Predictiva discurso Sobrentendidos
Tonalidad
Apreciativa Organizacion funcional del discurso y Actos
Tonalidad discursivos

Intencional
Tipo de contrato y Secuencias privilegiadas de la | Doble articulaciéon del | Relaciones de significado (Textualidad)
Organizacion organizacién discursiva discurso Relaciones de sentido (Discursividad)
Enunciativa

NIVEL GLOBAL NIVEL LINEAL

Fuente: Martinez, M. (2004). Discurso y aprendizaje. (p.49). Cali, Colombia: Universidad del Valle.

En esta postura la nocién de macroestructura de Van Dijk es recontextualizada en un plano
dialégico e ideoldgico que permite dar cuenta de la construccion social de los sujetos y de lo referido. Desde
esta base tedrica la autora refuta la nocién de esquema postulada en el marco cognitivo y reconoce que:

Los esquemas cognitivos son el resultado de generalizaciones motivadas por el intercambio verbal y los
esquemas inferaccionales se hacen significativos solamente en el proceso discursivo, es decir, que para que
esa relacion entre experiencia externa (mundo ontoldgico, social y cultural) y los procesos subijetivos se vuelva
significativa, para que se convierta en esquemas conceptuales, es necesaria la mediacion del discurso
(Martinez, 1991, p.31)

A diferencia del modelo interactivo que enfatiza en el cardcter interno de los esquemas desde la
orientacion discursiva se enfatiza en su naturaleza social. Por ende,

la significacion es entendida como un proceso discursivo que implica una interpretacion discursiva
de lo social, del sujeto y de la realidad, requiere el papel activo del lenguaje en el proceso de conocimiento.
Coherente con ello, la comprensién se define como un proceso de construccion de la significacion por parte
del lector a través de la actualizacién, a partir del texto, de una situacién de enunciacion, creada a partir de
relaciones intersubjetivas y socioculturales, y representada mediante las estructuras sintdctico-semanticas
del texto (textualidad, discursividad).

Lo anterior implica que al dialogar con un texto se hace necesario analizar los siguientes elementos:
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e Situacion de comunicacién: implica el reconocimiento del locutor, esto es, la voz responsable
del enunciado, diferente del autor empirico del texto, el contrato social de habla, intencién del
locutor con relacion al tema y propésito del locutor con relacion al interlocutor y el tema
privilegiado.

e Situacion de enunciacion: conlleva el reconocimiento de los sujetos discursivos: enunciador y
enunciatario, las relaciones de fuerza social, a partir de las tonalidades (predictiva, intencional y
apreciativa) que entre ellos se establece y los puntos de vista que se vehiculan en el fexto.

e Textudlidad: dimensién de cardcter sintactico-semantico que permite la construccion de las
relaciones de significado, a partir de la reconstruccion de cadenas semanticas, desarrollo
textual, relaciones referenciales y correferenciales. Estd relacionado con la categoria de
microestructura textual sefiala por Van Diik.

Comprension textual: el frabajo empirico

El trabajo empirico de comprension textual se ha desarrollado desde las concepciones descritas. En

la concepcidn cognitiva se ubican indagaciones desde modelos  ascendentes, descendentes e interactivos
de lectura (Calabria, Cortés, Prado y Ridtica, 2006) y las metacognitivas que se puede dividir en dos
categorias:

a. Control y supervision metacognitiva: estudian el manejo de estrategias durante la ejecucion de una tarea
(Wong y Martalinares, 2011; Sandoval y Franchi, 2007).

b. Ensefianza de estrategias metacognitivas: caracterizadas por la aplicacién de programas de intervencion
metacognitiva en el proceso de comprension textual (Rivera, 2003; Lépez y Arciniegas, 2003).

Desde el paradigma sociocultural se delimitaron dos lineas de estudio:

a. La perspectiva discursiva interactiva: plantean segin Martinez, Alvarez, Hernandez, Zapata y Castillo
(2004, p. 42) la naturaleza dialégica del proceso de comprension textual pues en esta “se debe interpretar la
dinamica propuesta para establecer negociaciones de significado entre lo que ha construido el lector a través
de sus innumerables interacciones y lectura y la propuesta dindmica del autor del texto que se lee”. (Martinez
et. al., 2004; Perilla, Rincon, Gil y Salas, 2004; Herndndez, 2005);

b. La corriente de alfabetizacion académica: identificada por formular un conjunto de nociones y estrategias
necesarias para participar en la cultura discursiva de las disciplinas asi como en las actividades de produccion
y andlisis de textos requeridas para aprender en la universidad (Callegaro, De Francesco, Saucedo, 2011;
Castafieda, Henao y Londofio, 2017; Doria, Pérez y Peinado, 2011; Cassany, 2005; Borgomila, Carranza, Jiménez
y Sierra, 2017; Rodriguez, Solano, Martinez y Del Villar, 2011)

Orientacion sociometacognitiva: un aporte tedrico y metodoldgico

En concordancia con los postulados expuestos, se ha disefiado un modelo de intervencion que

sintetiza dialécticamente las propuesta interactiva discursiva de Martinez y los aportes del modelo
metacognitivo considerados ambos como determinantes del proceso de lectura. Toda vez que se reconoce
que sblo es posible analizar y comprender textos como producciones discursivas que reflejan la complejidad
de las esferas de interaccién humana pero, para su logro son necesarios los procesos cognitivos, mas
especificamente de la metacognicion.
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Desde esta perspectiva la comprension se define como un proceso de reconstruccion de la
significacion discursiva a partir del control y empleo de estrategias metacognitivas. Asi, se entiende que el
ejercicio de lectura implica el andlisis de la textualidad, la discursividad y la aplicacién de estrategias
cognitivas y metacognitivas de lectura. Esto es, los estudiantes universitarios deben desarrollar la capacidad
de construir las relaciones de significado mediante la reconstruccion de cadenas semanticas, desarrollo
textual, relaciones referenciales y correferenciales, ademds, es necesario interpretar la manera como se
construyen las relaciones de sentido en el discurso y el valor que toman las expresiones en términos de
actos de habla y de voces enunciativas o puntos de vista (Martinez, 2006). Esto, ejerciendo un control
consciente de la comprension textual mediante estrategias de regulacién, monitoreo y evaluacion; antes,
durante y después de la lectura (Solé 1994). En esta dindmica, el docente ejerce el rol de mediador a fravés
del modelado de estrategias sociometacognitivas, para ello se disefio una pauta de orientacion que integra
el control y monitoreo de cada uno de los procesos que implica la lectura desde la perspectiva discursiva
interactiva. En este marco, la interaccion alumno-alumno, alumno-docente, la auto y heteroevaluacion
constituyen piezas claves. Por tanto, se disefid el portafolio como una estrategia de control y autorregulacion
metacognitiva del estudiante sobre la actividad de lectura.

A continuacion se sintetizan los principales postulados del modelo descrito:

Grafico 2. Modelo de intervencién sociometacognitiva
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4. Metodologia

La investigacion requirié de dos estudios complementarios para dar alcance a los objetivos: uno de
enfoque empirico analitico y otro de enfoque cualitativo.

El primer estudio requirid un disefio cuasi-experimental, para ello se selecciond una muestra
conformada por 44 estudiantes pertenecientes a dos grupos intactos (A y B) matriculados en primer semestre
de la Licenciatura en Lengua Castellana de la Universidad de Cérdoba. Los grupos se definieron asi: Grupo
A: experimental, conformado por 19 estudiantes. Grupo B: control, conformado por 25 estudiantes.

Este estudio permitid determinar la presencia de diferencias significativas entre grupo control e
intervenido con una orientacidon sociometacognitiva. Para ello, se determinaron dos variables: la
independiente constituida por el modelado de estrategias sociometacognitivas y la dependiente que es la
comprension textual (variable dependiente).

Asimismo, se planted el siguiente sistema de hipdtesis:

41 Hipobtesis central

La competencia textual de los estudiantes universitarios se favorecerd mayormente en aquellos que
son intervenidos desde un programa de orientacion socio-metacognitiva que aquellos que son sujeto de una
didéctica basada en el enfoque de la lingUistica textual.

4.1.1 Hipétesis de diferencia intragrupo (antes-después): muestras relacionadas:

H1 Existen diferencias significativas entre pruebas pre-test post test en las medias del grado de
desarrollo de la competencial textual y discursiva del grupo experimental cuando es intervenido con el
programa de estrategias sociometacognitivas.

H® No existen diferencias significativas entre pruebas pre-test post test en las medias del grado de
desarrollo de la competencial textual y discursiva del grupo experimental cuando es intervenido con el
programa de estrategias sociometacognitivas.

4.1.2 Hipotesis de diferencia inter grupo solo postest: muestras independientes

H2 Se presentan diferencias significativas en las medias de los resultados de los post test que
evalUan el grado de desarrollo de la competencia textual y discursiva cuando se compara el grupo control
con el grupo experimental.

H’ No se presentan diferencias significativas en las medias de los resultados de los post test que
evaltan el grado de desarrollo de la competencia textual y discursiva cuando se compara el grupo control
con el grupo experimental.

De ofra parte, el estudio cualitativo permitid identificar las percepciones de los estudiantes con
relacion a su proceso lector, para tal efecto se implementé un andlisis discursivo de microtextos de los
talleres “Mi imagen como lector” y “sCoémo va mi lectura?” desarrollados por los sujetos del grupo A. Lo
anterior requirid el manejo de dos categorias aprioristicas basadas en los soportes de investigaciones
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previas (Flavell, 1985; Solé, 1994; Mateos, 2001; Peronard, 2003) y una categoria emergente, producto de la
interpretacion de las percepciones sobre la competencia textual y discursiva de los estudiantes del grupo
experimental.

5. Andlisis de la informacion y resultados

El andlisis inferencial de la informacién cuantitativa implicd la prueba de las hipotesis de estudio,
para ello se realizd el test de Wilcoxon para muestras intra-grupos vy la prueba de U de Mann Whitney para
muestras inter-grupos. Ambas aplicadas a nivel general pretest-postest y por bloques de preguntas de
acuerdo a las dimensiones de la textualidad (microestructura, macroestructura y superestructura) y
discursividad (situacion de enunciacion y situacién de comunicacion).

5.1 Test de Wilcoxon: prueba de hipotesis intergrupo

La prueba de Wilcoxon sefiald que a nivel individual no se presentaron diferencias significativas en
las medias del grado de desarrollo de la competencia textual y discursiva del grupo experimental, pues el
valor obtenido (0,74) es mayor a 0,052 (ver tabla 1); mientras que en el control, a nivel individual, si se
obtienen diferencias significativas, pues el valor arrojado por la prueba (0,006) es menor que 0,05 (ver tabla
2).

Tabla 2
Estadistico de contraste: pretest Vs postest grupo intervenido. Prueba de Wilcoxon

ESTADISTICO DE CONTRASTE
Pretest Vs Post Test
Z -1,789a
P. VALOR 0,74
Tabla 3

Estadistico de contraste: pretest Vs postest grupo control. Prueba de Wilcoxon

ESTADISTICO DE CONTRASTE
Pretest Vs Post Test
Z -2,7487a
P. VALOR 0,006

El andlisis por bloques de preguntas de la prueba de Wilcoxon evidencid la presencia de
diferencias significativas en los grupos control e infervenido en la dimension textual. En el primer caso en la
macroestructura: 0,014 < P valor y en el segundo caso en la superestructura: 0,035 < P valor (ver tabla 3).
Esta particularidad se explica por el denominado "efecto de los test”, es decir por la familiarizacién de los
sujetos con los items de los test y no necesariamente por el modelo de intervencion. A partir de estos
resultados se colige que a nivel individual los efectos de la orientacion sociometaciognitiva no resultan
favorables.

2 Vale la pena anotar que de acuerdo con el test de Wilcoxon y Man Whitney para contrastar las presencia de diferencias significativas
el P valor que se obtenga debe ser menor o igual a 0,05
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Tabla 4
Estadistico de contraste por bloques de preguntas pretest - postest grupo intervenido Vs grupo control

ESTADISTICO DE CONTRASTE TEXTUALIDAD Y DISCURSIVIDAD
GRUPO EXPERIMENTAL VS GRUPO CONTROL
Prueba de Wilcoxon
z P
DIMENSIONES INDICADORES GRUPOS VALOR
INTERVENIDO -1,213» 0,225
Microestructural -
-0.093¢® 0.366
CONTROL
Macroestructura INTERVENIDO -0,295= 0,768
TEXTUATLIDATD
CONTROL —2.454° 0,014
2.111= 0,035
INTERVENIDO
Supecrestructura
-0,905¢% 0.366
CONTEROL
Situacion de INTERVENIDO -0,875= 0,382
DISCURSIVIDAD comunicacion y Z0.263° 0.793
enunciacidén CONTROL

5.2 Testde mana U de Mann Whitney: prueba de hipotesis intergrupos

La prueba de U de Mann Whitney permitié determinar la homogeneidad de los grupos y garantizar
la efectividad de los resultados. Antes de la intervencion no se presentaron diferencias significativas en las
medias de los resultados del pretest que evalto el grado de desarrollo de la competencia textual y discursiva
de los estudiantes cuando se compara el grupo control con el intervenido (ver tabla 4). Mientras que después
de la intervencion si se presentaron diferencias significativas a nivel grupal pues el valor obtenido (0, 003) es
menor que 0,05 (ver tabla 5).

Tabla 5
Estadistico de contraste de U de Mann-Whitney intergrupos - pre test

Estadistico de contraste de U de Mann-Whitney
infergrupos — pretest
U de Mann-Whitney 180,000
W de Wilcoxon 370,000
z -1,378
P Valor 0,168

Tabla 6
Estadistico de contraste de U de Mann-Whitney intergrupos - post test

Estadistico de contraste de U de Mann- Whitney
intergrupos — postest grupo experimental Vs

control
U de Mann-Whitney 113,000
W de Wilcoxon 438,000
Z -2,980
P Valor 0,003

La comparacion de los resultados por bloques de preguntas de la prueba de U de Mann Whitney
mostré que existen diferencias significativas en las medias de los resultados de la dimension textual,
especificamente en el nivel macroestructural: 0,019 < P valor (ver tabla 6), diferencia que puede ser atribuida
al modelo de intervencion sociometacognitivo implementado con el grupo intervenido.
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Tabla 7
estadistico de contraste textualidad y discursividad: grupo experimental grupo control Vs grupo control

ESTADISTICO DE CONTRASTE TEXTUALIDAD Y DISCURSIVIDAD
GRUPO EXPERIMENTAL VS GRUPO CONTROL
Prueba de Mann-Withney

PRUE- U DE MAN W DE 7z P. VALOR
DIMENSIONES INDICADORES BA WITHNEY WILCO-
XON
PRE 97.000 287 000 | -0.717 | 0474 | 0.509=
Microestructura
textual POST | 102,500 180,500 | -0490 | 0.624 | 0.646%
TEXTUALIDAD MMacroestructura FEE 107.000 185,000 | -0,299 | 0.765 0.795=
textual POST 58500 156500 2 353 0,019 0,023
Superestructura PRE 101,500 291,500 | -0,585 | 0.558 | 0.617=
Textual FOST | 04,000 172.00 | -1.119 | 0,263 | 0.435=
oo I Situacion de PRE | 100.500 200500 | -0.569 | 0.570 | D.589
comumnicacion ¥ POST 88_500 278,500 | -1.050 0.204 0.306

enunciacién

5.3 Andlisis cualitativo

El estudio cualitativo mostrd que la modelacién metacognitiva de distintas estrategias cognitivas y
metacognitivas ha permitido no solo la aplicacion de los conocimientos metacognitivos a los ejercicios de
comprension dados en el curso comprension y produccion de textos sino también en los diferentes contextos
en que se desenvuelven los estudiantes. También se interpretd que con la orientacion sociometacognitiva se
logra, ademas del aprendizaje de estrategias de supervision y regulacion metacognitiva, la modelacion de
metodologias que se constituyen en pautas y modelos para el futuro ejercicio pedagdgico de los estudiantes.
Y que el conocimiento de la manera como se constituyen los textos y las estrategias que facilitan su lectura
resulta clave en la interaccion efectiva entre el lector y el texto.

6. Conclusiones

Los resultados de los estudios de orden empirico- andlitico e interpretativo corroboran que los
procesos de comprension textual estan ligados tanto a elementos cognitivos y metacognitivos como a
aspectos sociales y culturales. En consecuencia, el disefio y aplicacion del modelo social metacognitivo, que
sintetizo dialécticamente ambas perspectivas, cred un entorno propicio (un entorno favorecedor) para el
desarrollo de los cursos de comprension de textos en la Universidad de Cordoba.

En primer lugar, el estudio empirico analitico determiné la presencia de diferencias significativas
entre pruebas pretest-postest del grupo intervenido en relacién con la superestructura textual, lo cual
demuestra que los estudiantes no solo han tomado conciencia de los modos de organizacion textual
(explicativo , argumentativo), sino que tienen habilidades para analizar las intencionalidades y propésitos del
locutor respecto al interlocutor al privilegiar un determinado modo.

Por ofro lado, los resultados del estudio cuasiexperimental mostraron diferencias significativas entre
los grupos control y experimental en lo relativo a la macroestructura textual. Diferencia que es de gran valiq,
pues el dominio de este nivel requiere transformar la microestructura en un conjunto de proposiciones de
mayor jerarquia (Marfinez et al., 2004, p.25), lo cual implica que para lograr sintetizar y reconstruir el
significado del texto se debe poseer un reconocimiento y dominio de las relaciones microestructurales.
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Ademads, la identificacion de aspectos macroestructurales del texto incluye la identificacién de aspectos
discursivos por lo cual se asume esta estructura textual

Coherente con lo anterior, el andlisis de orden cualitativo permitié determinar que los estudiantes
han creado conciencia de la aplicacién de estrategias de lectura para planear (hacer predicciones), controlar
(parafrasear, subrayar, definicion por contextualizacion, escribir al margen) y evaluar (realiza resimenes y
mapas conceptuales) de manera continda el proceso lector.

Adicionalmente, tales estrategias permitieron a los discentes la construccion de la significacion, el
reconocimiento de los posicionamientos de los locutores de los textos. De lo anterior se puede colegir que la
intervencion sociometacognitiva beneficia la aprehension de conocimientos declarativos, procedimentales y
condicionales de las estrategias de lectura y, por consiguiente, como lo sefala Solé (1994) la formacion de
lectores autdnomos capaces de afrontar diversidad de textos y aprender a partir de ellos

Por ofra parte, la comprension desde la perspectiva interactiva y, en este marco, el modelado de
estrategias cognitivas y metacognitivas por parte del docente, permitié a la modificacion de las concepciones
de los aprendices relativas a la comprension textual. Esto se determind a partir de la identificacion de
algunas experiencias metacognitivas que surgieron de manera emergente en la interpretacion de las
percepciones de los estudiantes. Este aspecto constituye un gran aporte, pues valida una perspectiva
sociometacognitiva, en la medida que vehicula el conocimiento declarativo y procedimental en la interaccion
en el aula permitiendo a los discentes la aprehensién de concepciones tedricas claras y coherentes con los
planteamientos contemporéneos sobre lectura y escritura, sugiriendo prdacticas correspondientes con tales
percepciones, una amplia reflexion, evaluacion y discusion grupal, que no son comprendidas como recetas
repetibles en todos los contextos, pero si como guia o pistas para generar nuevas practicas que se ajusten al
contexto en el que tenga lugar la ensefianza .

Asi, se sugiere que la implementacion de este modelo en los cursos de comprension constituye un
gran aporte, en la medida que brinda bases tedricas y recomienda un actuar didactico que ayuda a la
orientacion de las practicas del futuro docente.

Las estrategias sociometacognitivas se consideran de gran valia en la medida que permiten educar
al estudiante para la autoevaluacién y co-evaluacion, pues nuestra experiencia docente nos muestra lo dificil
que les resulta a los estudiantes asumir estos procesos critica y conscientemente no para obtener la nota de
mayor conveniencia, sino para conocer cdmo se dan sus procesos de construccion del conocimiento desde
la interaccion con sus pares y desde su autoevaluacién. Ello permite desplazar la creencia de la evaluacion
como trabajo Unico y exclusivo del docente.

De lo anterior puede colegirse al modo de hipétesis que el modelo sociometacognitivo
probablemente contribuye al pensamiento de una didactica para la autonomia en el contexto universitario
donde no s6lo se debe educar en los procedimientos para actuar en contexto sino para ser autorregulador
del conocimiento y las habilidades que permiten pensar estratégicamente.
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