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1. Infroduccién

“Escichame bien por favor: TU eres como yo un homo sapiens, el
hombre que piensa. La vida, ese milagro en el universo, empezé hace
aproximadamente cuatro mil miflones de arios y nosotros los hombres,
S0lo existimos desde hace doscientos mil aros, sin embargo hemos
logrado frastornar este equilibrio tan esencial para la vida. Escucha bien
esta historia extraordinaria, que es la tuya, y luego decide lo que quieras
hacer con ella.”

Asi comienza la pelicula Home” (Home, 2011). Es una pelicula del francés Yann Arthus-Bertrand
estrenada el 5 de junio de 2009 que es una auténtica coleccidén de impresionantes imagenes, aderezadas
con una excelente banda sonora. El objetivo de la misma es sensibilizar sobre la escasez de recursos, los
problemas ecolégicos y el cambio climatico que origina la actividad humana descontrolada. Es una pelicula
de distribucion gratuita que puede ser visionada en youtube integramente en el siguiente enlace en su
version en espafiol, con la voz de Salma Hayek. <http://www.youtube.com/watch?v=SWRHxhé6XepM>

Una de las grandes virtudes de esta pelicula es que el enfoque metodolégico sigue una narracion
diddctica secuencial, que conjunta diferentes aspectos cientificos como historia natural, geologia, ecologia,
biologia que conducen a una vision integradora y holistica de la vida en la Tierra, donde los vinculos entre
las especies y el medio natural mantienen un fragil equilibrio natural. Todos estos aspectos confluyen en un
foco que muestra la actual situacion de la vida en la Tierra centrada en la actividad humana y sus efectos en
el enforno.

La voz de Salma nos va llevando répido, cada vez mas rapido en una sucesion de imdgenes donde
los datos cienfificos aparecen integrados con las imdagenes ...y desde el principio se apela al sentido que
cada ser humano tiene de si mismo como ser racional. En la escena inicial aparece el planeta Tierra flotando
en el espacio, con una belleza sin igual...un hogar perfecto, pero Salma Hayek (la narradora en espafiol)
nos lleva a través de la vida en la Tierra desde la evolucién de las primitivas bacterias en los volcanes, hasta
el desarrollo de la agricultura mas tecnificada. Cada paso evolutivo va acompafiado de deslumbrantes
imégenes como antes nunca se habian visto. Las imagenes aéreas nos integran la belleza del planeta con
la tragedia de su destruccion.

Claramente pueden distinguirse varios enfoques: primero que todo ser viviente, microorganismos,
plantas o animales estan interconectados, unidos por vinculos que conforman el equilibrio natural. En un
segundo enfoque, aparece el ser humano en la Tierra y él mismo nos guia, a través de su historia, hasta la
actual forma de vida no sostenible. La explotacién irracional de los recursos y su no menos irracional y
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desigual reparto son causas del deterioro y del subdesarrollo. La pelicula nos deja vislumbrar que esta
irracional actitud nos lleva a la autodestruccion como especie. Un tercer enfoque sefiala que a pesar del
pesimismo, no es tarde para reparar y revertir el dafo causado si los esfuerzos se concentran en preservar
lo que aln no se ha perdido.

En la pelicula coexisten dos entramados tedricos que pueden incluso parecer opuestos. Por un lado
la pelicula considera a la Tierra y a todos sus organismos como una sola especie, e identifica diversas bio-
regiones diferentes donde las personas pueden coexistir y evitar mas dafios ecoldgicos gracias al fomento
del reciclaje y de la bio-conservacion. Es clara referencia los planteamientos de Dodge (2005) y se sugiere
que hay que reducir la distancia material y espiritual entre seres humanos. Durante toda la pelicula estd
presente el recuerdo, insistente en muchas ocasiones, de la existencia de intrincados vinculos que unen a la
Tierra y a todos los organismos entre si. “Todo esta vinculado. Nada se bastfa a si mismo’, sefiala la bonita
voz en off. De esta manera se adquiere la nocién de que estamos destruyendo la Tierra porque nos hemos
olvidado de estos vinculos.

Es casi al final de la pelicula cuando aparece el segundo entramado tedrico que estd basado en la
modernizacién e innovacién ecolégica. Se sefialan los paises que, gracias a la innovacién y a las nuevas
tecnologias, estan liderando un cambio benéfico para nuestro planeta al emplear recursos renovables.
Alemania, Costa Rica, Dinamarca y otros son ejemplos donde el éxito acompafia a los cambios ambientales
gracias a la innovacion industrial y tecnoldgica (Dobson, 2008). Ademads en este segundo entramado tedrico
se enlaza una reflexion importante: la unién de todo el mundo para tratar de resolver los problemas
actuales. Aparece, entonces, una reflexion donde el progreso social debe basarse en valores democraticos
ya que la pelicula muestra la relacion entre la destruccion del medioambiente y la produccion y distribucion
no democratica de alimentos de alimentos.

“Home“no es un documental al uso, ya que no aparecen entrevistas ni expertos que exponen sus
teorias. Nada mas lejos. Un innovador lenguaije cinematografico nos conduce a través de la historia natural
de la Tierra y del hombre. Quedan planteados asi los entramados antes comentados y se consigue elevar la
concienciacion del espectador. Este queda atrapado ya que tanto las imagenes como la masica logran
mantener la atencién del espectador consiguiendo que el mensaje sea asimilado.

Un guién basado en la repeticion de frases clave y en espaciosos silencios donde la banda sonora
toma el protagonismo, genera un estado de dnimo capaz de retener al espectador. En ocasiones la voz de
Salma Hayek (versién en espafiol) se torna en lamento mientras las imagenes nos muestran la fragedia de
las personas rebuscando entre montafias de basura para encontrar algo que llevarse a la boca. En otras
ocasiones la misica cobra un ritmo similar al de una maquinaria finamente engrasada cuando aparecen
escenas de produccién a gran escala y, se adquiere la sensacion de tener que ir mas répido, cada vez mas
rapido. En definitiva una historia donde las frases se repiten de tal manera que crean un ambiente
emocional: “mas y mas rapido’, “fodos los seres vivos estan inferconectados’ La repeticion de frases es una
estfrategia eficaz para transmitir el mensaije y a la vez crear un clima propicio para dejar al espectador con

una impresion clara del argumento de la pelicula.

La educacion para el desarrollo sostenible puede integrarse en la ensefianza diaria (Van Petegen, et
al., 2005). La universidad tiene un importante papel en la formacién en valores al ser responsable de la
formacion en /os mismosy no debe olvidar dos aspectos fundamentales de la educacién: “aprender a vivir
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juntos” y “aprender a ser” (Delors, 1996), y por esto en las aulas aparecen cada vez mds experiencias
relacionadas con la integracién de la ensefianza en valores en la materias a impartir (Terron-Lopez y
Escribano-Otero, 2011). La educacién de la ciudadania en valores de sostenibilidad, respeto al
medioambiente y progreso basado en justicia social se engloba dentro de las esferas “aprender a vivir
juntos” y “aprender a a ser”, y en este aspecto “Home" expone claramente todos estos valores enlazados
cientificamente y relatados de manera armoniosa vy reflexiva. La actividad encomendada a los alumnos
buscaba concienciarlos en los principios de un desarrollo sostenible sin renunciar a un progreso racional y
solidario con los paises en vias de desarrollo y que comprendieran que lo que ocurre lejos de su hogar les
afecta como si ocurriera en su casa, en “su home”.

2. Descripcion de la actividad docente con Home

Es cierto que el enfoque primordial va dirigido a asignaturas que tengan relacién con Ciencias de la
Vida y de la Tierra, pero no por ello deja de lado todas las implicaciones sociales. Una pelicula de casi hora'y
media de duracién puede ser utilizada de muchas formas y maneras. Youtube nos ofrece numerosos
fragmentos, ademdés de la version integra, que nos pueden ayudar a enfocar la ensefianza en un sentido u
otro y a temporalizar la experiencia. Ademas en la propia pdagina oficial de Home aparece un extenso
dossier pedagogico que orienta en las muchas maneras que puede emplearse la pelicula para transmitir
conocimientos y valores. (Home Educacion, 2011). En este dossier aparece un esquema bastante Gfil y
extenso del que pueden sacarse numerosas tareas a realizar.

3. Actividad realizada

La ficha que aparece como anexo al final de este trabajo es auto-explicativa y recoge de manera
suscinta la actividad realizada con los alumnos de Biologia de los Grados de Quimica y Ciencias
Ambientales durante el pasado curso académico, donde se recogen fielmente las cuestiones o temas sobre
las que los alumnos debian contestar o reflexionar. La ficha auto-explicativa es sélo un resumen para los
lectores de este trabajo, como bosquejo del escenario en el que se desarrollé la actividad, pero se incluyen
las cuestiones o temas planteados porque es interesante conocer con exactitud qué se le preguntd a los
alumnos para comprender los resultados obtenidos en esta actividad.

4. Participacion

De un total de 133 alumnos (51,1% & 48,9% @, 67 pertenecian al Grado de Ciencias Ambientales y
66 al de Quimicas) realizaron la actividad 65, lo que supone el 41,35%. De los 65 el 53,9% fueron hombres y
el 46,1% mujeres, porcentaje similar al del total de alumnos, por lo que no parece que el sexo influyera en la
decision de realizar o no la actividad.
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5. Obijetivos

En la ficha auto-explicativa se recogen los objetivos propuestos. La expresion de sentimientos no es
algo que sea facil de describir, ni los alumnos estén acostumbrados a manifestar, pero es un paso
importante en la toma de conciencia ante un problema. Es ademads una manera de formar en valores pues
conlleva una reflexién de porqué se siente indignacion, impotencia o culpabilidad ante un problema
medioambiental que afecta a seres humanos de paises en vias de desarrollo, mientras la sociedad
desarrollada no lo sufre. De esa reflexién nacen respuestas a un problema complejo cuya solucidn esté en
la mano de todos y se fomentan valores de sostenibilidad, progreso racional y solidaridad.

6. Evaluacion

Para la evaluacién se tuvo en cuenta la correccion del documento entregado, prestando atencién
fundamentalmente a: 1) la respuesta ofrecida a la primera cuestion de la segunda etapa sobre los
sentimientos que provocd la pelicula. 2) las reflexiones realizadas en las frases elegidas (segunda etapa,
tercera cuestion. Ver anexo) y 3) la capacidad de sintesis en las respuestas, ya que las instrucciones indican
el nimero de palabras maximas a usar en las respuestas. La cuestion segunda de la segunda etapa consta
de una serie de apartados que fueron utilizados como “control” para estimar si el alumno ha visionado el
video o no, dado que las respuestas estaban explicitas en el visionado.

7. Resultados y discusion

El nOmero de alumnos que participd puede considerarse alto, dado que la actividad propuesta
supone el empleo de al menos 3 horas, aunque algunos alumnos emplearon bastante mas tiempo debido
a que optaron por realizar en la primera cuestion un dibujo en lugar de describir las emociones sentidas.
Aunque el tiempo que se da para la entrega de la actividad es de 40 dias, resulta llamativo que el 90 % de
los alumnos entregan la actividad en los 5 dias previos a la fecha limite. De ese 90% mas de la mitad de los
alumnos la entregaron el Gltimo dia.

Posiblemente lo mas dificil que encontraron los alumnos fue la expresion de los sentimientos que les
provocaba la pelicula. La mayoria describié sencillamente la pelicula, realizando una sinopsis de la misma.
Hubo un total de 5 casos donde aparecieron o bien dibujos o un collage de fotografias alusivas, en las que
la expresion de los sentimientos se enfocaba hacia la salvacion medioambiental del planeta.

Las respuestas a las cuestiones a-e (ver anexo) fueron realizadas correctamente, si bien y en
concreto en la cuestién d fueron pocos los alumnos que contestaron tres lugares, la mayoria sélo pudo
localizar dos.

Aungue solo ha sido un afio de experiencia, que serd repetido en los venideros cursos, pueden
sacarse algunas conclusiones a confirmar en la medida que la tarea sea realizada por nuevos alumnos. En
primer lugar son pocos los alumnos capaces de expresar las emociones que les provoca la pelicula.
Posiblemente debido a que la mayoria realizd la tarea con prisa en los Gltimos dias. Los alumnos que
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entregaron la tarea bastantes dias antes de la finalizacién del plazo, si expresan, o con dibujos o con texto,
los sentimientos y emociones que les provoco el visionado de la pelicula.

Practicamente la totalidad de los alumnos entiende las relaciones y vinculos que se establecen, no
sblo entre especies, sino también entre éstas, los factores ambientales y el desarrollo humano, como puede
reflejar el hecho de que sean elegidas las frases 3 y 4, y en muchos casos queden enlazadas las respuestas.
No se nos escapa la influencia que sobre las respuestas pudo tener el realizar la tarea en los Gltimos dias.
Asi la mayoria de los alumnos que entregaron la tarea en el Gltimo dia selecciond las preguntas 1, 2 y 3 que
estan referidas a escenas iniciales de la pelicula (antes de los 17 minutos de pelicula).

“Home” puede contribuir a educar a los ciudadanos para hacer frente a la crisis medioambiental y
humana de la que somos participes (Bybee, 1991; Mayor Zaragoza, 2010} y, fras la experiencia realizada, asi
como lo sefialado en el dossier pedagdgico (Home Educacién, 2011) es una herramienta que contribuye a la
educacion por un futuro sostenible. Se encuadra asi dentro de la Década para el Desarrollo Sostenible
instituida por la ONU y que constituye un llamamiento para educadores de cualquier nivel y materia (Gil
Pérez, 2010). Como indican Jacobi et al. (2011) es un reto promover una ensefianza basada en la
profundizacion cientifica y confeccionar materiales didacticos interdisciplinares que ademas conlleven un
cimulo de conocimientos. El empleo de Home”, puede en cierta manera ser parte de estos materiales
diddcticos. Por ofro lado Sancho et al. 2010 indican que el uso de los documentales y peliculas cientificas
como instrumento formativo es escaso, debido posiblemente a que los documentales no se conciben para
contribuir a la formacién de ciudadanos conscientes de los problemas a los que han de hacer frente.

Desde hace tiempo, investigadores y profesionales de la ensefianza han tratado de identificar
tecnologias que faciliten a los estudiantes un acceso al conocimiento cienfifico, mediante actividades y
practicas de apoyo. Y en este esquema Kim et al. (2007) indican que hay tres dimensiones a tener en cuenta:
el macrocontexto donde estaria integrada la reforma del sistema y los niveles educativos; la comunidad de
maestros o contexto fisico o virtual, donde los profesores comparten sus conocimientos y, un microcontexto
que seria el aula, donde el aprendizaije y la ensefianza se producen. Es en este microcontexto donde el uso
de "Home” tiene interés pues es una herramienta didéctica que sirve para explorar el papel de las
tecnologias en la educaciéon. No son pocos los estudios que indican que, paradéjicamente, las mismas
herramientas disefiadas para facilitar el aprendizaje cientifico pueden llevar a la confusion debido en
algunos casos a la falta de orientacion para los profesores o por entornos complejos en los que se hayan
implicados distintos factores, por ejemplo factores culturales e incluso étnicos (Anderson, 1995; White y
Frederiksen, 1998, Cuban, 2001). En el caso de "Home" quiza reste eficacia en su empleo como herramienta
didactica la duracion de la pelicula (90 minutos) Se pueden extraer escenas mds o menos cortas que
focalicen a un aspecto cientifico en concreto, y por tanto la seleccién de escenas puede paliar esta limitacién.
El empleo de fragmentos de “Home” (disponibles también en youtube) no impide que cualquier
aproximaciéon a la naturaleza de la ciencia debe poner énfasis en las relaciones Ciencia, Tecnologia y
Sociedad que permita participar a la ciudadania en la toma de decisiones (Gil et al., 2005). Asi la cuestion
“Explica por qué las cianobacterias cambiaron el destino de nuestro planeta’, (Ver anexo) es una clara y
patente alusién a un aspecto concreto que en la pelicula se traduce a unos breves momentos, pero que
enlaza a la vez con fodo el desarrollo de la vida en la Tierra.

La pelicula es una exaltacion al desarrollo sostenible y en cualquier caso como indican Zachariouy
Valanides (2006) la aplicacién de la Educacion para el desarrollo sostenible requiere que los profesores
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mantengan una mente abierta y no se muestren reacios a participar en los distinfos procedimientos
pedagdgicos innovadores. En este sentido, indican que las Universidades desempefian un papel crucial en
la preparacion de futuros profesores y otros profesionales y deben tomarse iniciativas y acciones de apoyo al
desarrollo sostenible y formas de vida alineadas con la sostenibilidad y la educacién para el desarrollo
sostenible puede integrarse en la ensefianza diaria (Van Petegen, et al., 2005).

8. Conclusiones

“Home” puede ser una herramienta 0til en la educacion para el desarrollo sostenible, pues aporta
los problemas, los origenes de los mismos y una vision integradora del medioambiente y el desarrollo.
Aunque “Home~tiene un marcado cardcter ambientalista, no pudo distinguirse por los trabajos si el alumno
es estudiante del Grado de Quimicas o de Ciencias Ambientales, demostrando que esta actividad docente
puede ser utilizada para la transmision de valores sostenibles independientemente de la titulacién que curse
el alumno. Por tanto esta actividad puede ser considerada como una actividad transversal para los distintos
grados y niveles educativos ya que “Home” presenta relacionados entre si datos cientificos, evolucion de las
tecnologias y evolucion de las sociedades humanas. Las relaciones establecidas entre los diferentes
conceptos que aparecen en la pelicula capacitan para la toma de decisiones y para la concienciacion en
valores de sostenibilidad y desarrollo racional
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Anexo

Descripcion de la actividad

Denominacion de la Actividad

“"Home”

Cursos, Grados y asignatura en la
que se ha realizado

Durante el curso 2010/11 en la asignatura de Biologia de los grados de Quimica y
Ciencias Ambientales

Actividad, de cardcter voluntario pero evaluable, a realizar en dos etapas:
Primera Etapa: visionar la pelicula “Home" disponible en youtube.
Segunda Etapa: Responder o reflexionar sobre una serie de temas o cuestiones
relacionadas con lo visionado:
PRIMERO Redlizar un resumen de no méas de 125 palabras o un dibujo que
exprese lo experimentado o sentido tras ver la pelicula o en un momento u otro
de la misma.
SEGUNDO Responder en no més de 50 palabras a las siguientes cuestiones:
a) Explica por qué las cianobacterias cambiaron el destino de nuestro
planeta.
b) Razona por qué la agricultura es una de las actividades protagonistas
de esta pelicula.
c) Describe qué esperanzador camino nos muestran los Gltimos 15
minutos de la pelicula.
d  Enumera los lugares y citas que sobre Espafia aparecen en la pelicula.
e] Enumera tres indicadores del cambio climético que aparecen en la
pelicula.
TERCERO De las siguientes frases aparecidas en la pelicula elegir dos y exponer
en menos de 100 palabras qué quiere decir la frase o qué te hace pensar y
reflexionar (entre paréntesis se recoge el momento de la escena en la que

Descripcion aparece la frase)

1 “#n la gran aventura de la Tierra, cada especie fiene un papel, cada
especie tiene su lugar. Ninguna es indfil o darina. Todas se equilibran”
(Tiempo: 0:15:25).

2)  “Solo tienes 200.000 aros, pero vas a cambiar la faz del mundo.
Aunque eres frdgil, vas a conquistar fodos los medios, te vas a qpoderar
de ferritorios enteros como ninguna especie lo habia hecho antes que
f0”(Tiempo: 0:16:10).

3)  “E/ moftor de la vida es el vinculo. Todo estd vinculado. Nada se basta a
si mismo. El agua y el aire son inseparables, estdn unidos de por vida y
por nuestra vida en la Tierra. Todo se comparfe”(Tiempo: 0:09:33).

4) s el momento de ir uno al encuentro del ofro porque lo importante no
es lo que hemos perdido sino lo que nos queda. ”(Tiempo: 1:27:19:).

51 “las consecuencias de nuesiras acciones son enormes. Ofros y no
nosotros pagan el precio sin ser responsables. He visto campos de
refugiados fan vasfos como ciudades firados en el desierfo. ;Cudntos
hombres, mujeres y nirios dejaremos a las orillas del camino manana?”
(Tiempo: 1:20:44).

El frabajo debia ser enviado en archivo electronico via plataforma WebCT,
disponiendo de un plazo de 40 dias para su realizacion. Una vez trascurrido el
plazo no se admite ningln ejercicio.
Analizar las relaciones existentes entre Ciencia, Técnica y Sociedad.

Objetivos Expresar sentimientos ante un problema global y concienciacién ciudadana.

Capacidad de Sintesis.
Fomentar valores de sostenibilidad, progreso racional y solidaridad

NUmero de alumnos que realizan la
actividad

En total en los dos cursos académicos 134 alumnos realizan la actividad de un
total de 212.

Tiempo estimado para la actividad

90 minutos para el visionado de la pelicula y otros 90 para la realizacion del
ejercicio
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