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Orientaciones para una educa-
ción no sexista. Oviedo: Septem
Ediciones, 2010. 302 págs. ISBN:
978-84-92536-41-2

A nivel internacional la igualdad
entre mujeres y hombres se tra-
duce en garantizar la igualdad de
oportunidades y de trato entre los
dos sexos, así como en la lucha
contra cualquier tipo de discri-
minación por razón de sexo. La
educación es una vía imprescin-
dible, aunque no la única, para
avanzar hacia la necesaria igual-
dad entre mujeres y hombres.

Para que dicho objetivo sea posible es necesario conocer pautas
de acción de tal forma que la educación nos permita desarrollarnos
independientemente del sexo, permitiendo que todos y todas seamos
más felices y la sociedad sea más justa e igualitaria. Con el objetivo de
acercarnos hacia esas pautas, la obra Orientaciones para una educación
no sexista pretende ser un camino para contribuir a que las personas
responsables de la educación en el contexto familiar, escolar, medios de
comunicación, editoriales, etc., sean capaces de analizar el ámbito en
que viven, su conducta, pensamientos y sentimientos, para eliminar las
consideraciones discriminatorias.

En esta obra diferentes autoras y autores, procedentes de
diversos ámbitos profesionales, recogen no sólo planteamientos teóricos,
sino también experiencias concretas y una amplia bibliografía, que
permitirá la posterior utilización, como referente para actividades
formativas, a profesionales de la enseñanza, así como otros profesionales
pertenecientes a sectores más amplios. Se cuenta de esta forma con un
material de referencia y de consulta para la formación inicial, así como
un recurso para el aula y para la práctica educativa. Dado su riguroso
carácter científico y académico, sirve también como base teórico-
práctica para la investigación en el campo de la igualdad de género.

Orientaciones para una educación no sexista está coordinada
por Emilia Moreno Sánchez, profesora de la Universidad de Huelva y
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perteneciente al Seminario de Estudios de la Mujer de dicha institución.
La doctora Moreno es autora de numerosas publicaciones e investigacio-
nes, así como de diversas actividades formativas, a favor de la igualdad
de oportunidades de las mujeres. En esta obra, que ahora coordina,
reflexiona en el prólogo sobre sus vivencias desde los primeros años de
vida en un pueblo andaluz, recordando cómo se diferenciaba a ambos
sexos a través de roles para cada género y señalando que hombres y
mujeres se valoraban de distinta forma; ellos podían y debían salir de
casa, ellas estaba mal visto que lo hicieran. En este contexto social a
veces las mujeres se incorporaban al terreno productivo, sin embargo su
salario era claramente inferior al de sus compañeros varones. Por otra
parte, las mujeres abandonaban pronto sus estudios, entre otras razones
porque el currículum escolar no se percibía ni cercano, ni útil para ellas.
La educación familiar, en la que la madre debía asumir la educación de
sus hijos e hijas, también transmitía valores diferentes para cada sexo;
la situación tenía la doble perspectiva de convertir a los hombres en seres
inútiles en el hogar y también en la consideración de seres privilegiados,
para las mujeres, porque no tenían que realizar las tareas domésticas.

Tras el prólogo de la doctora Moreno, a lo largo de los diferentes
capítulos de la obra, se incorporan aportaciones de diversas autoras y
autores. En el primer capítulo se parte de una visión histórica iniciada
con la perspectiva teórica de la realidad de las diferencias en la
educación femenina; se analiza la educación de las mujeres en la
Alemania medieval a través de la educación de la dama cortesana, y en
el siglo XIX español, a través de las matronas y la transmisión de saberes
científicos, la evolución del papel de la mujer en la sociedad reflejado en
quehaceres como la costura y la escritura, y finalmente la educación
física de las mujeres en España.

En el capítulo siguiente se describe la situación actual de la
desigualdad en educación por razón de sexo, haciendo referencia a la
discapacidad en la mujer en lo que supondría una doble discriminación,
y a la asunción de la dirección de centros educativos en lo que supondría
la conciliación de la vida familiar y profesional, con la dificultad añadida
de la responsabilidad que supone la dirección de centros educativos. En
esta descripción de la situación actual se analiza también la imagen de
la mujer en internet, la mujer ante la inmigración a través de los
itinerarios de inserción sociolaboral de las mujeres inmigrantes en la
provincia de Huelva, y el papel de la educación para prevenir la violencia
hacia las mujeres.
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El tercer capítulo del libro describe el marco legal de la
educación de las mujeres y sus implicaciones educativas, la democracia
paritaria y la participación política, así como la corresponsabilidad
familiar en los casos de custodia compartida.

La propuesta culmina finalmente con una serie de estrategias
para una intervención coeducativa e igualitaria que comienzan con las
competencias y valores en educación infantil y pasa por la música, género
y cultura desde la etno/musicología y la educación musical, analizando
el papel de la mujer como posibilitadora del acceso de niños y niñas a
amplios repertorios musicales que escucharon a voces femeninas para
dormir, jugar o escuchar. La última propuesta hace referencia a la
educación de las mujeres inmigrantes desde instituciones formales y no
formales, ofreciendo un ambicioso plan sobre adquisición de conoci-
mientos, habilidades sociales y habilidades comunicativas.

Podemos afirmar que nos encontramos ante una obra que
permite que se adquieran los conocimientos básicos que completen y
enriquezcan el desarrollo y la educación de las personas a través de la
sensibilización, la formación y la metarreflexión sobre la práctica educa-
tiva desde la perspectiva de género. Por otra parte esta obra, además de
sensibilizar a la lectora o lector sobre la necesidad de conseguir una
sociedad más igualitaria y por tanto más justa, donde la educación es un
referente incuestionable, permite conocer estrategias para la interven-
ción de los docentes en el aula, además de otros profesionales que
pudiesen llevar a cabo intervenciones en ámbitos educativos menos
formales, a la par que aporta fundamentos teóricos sólidos para la
investigación sobre igualdad de género.

Ana María Gómez Delgado
Facultad de Ciencias de la Educación,

Universidad de Huelva (España)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


