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A nivel internacional la igualdad
entre mujeres y hombres se tra-
duce en garantizar la igualdad de
oportunidades y de trato entre los
dos sexos, asi como en la lucha
contra cualquier tipo de discri-
minacién por razén de sexo. La
educacién es una via imprescin-
dible, aunque no la Unica, para
avanzar hacia la necesaria igual-
dad entre mujeres y hombres.

Para que dicho objetivo sea posible es necesario conocer pautas
de accion de tal forma que la educaciéon nos permita desarrollarnos
independientemente del sexo, permitiendo que todos y todas seamos
mas felices y la sociedad sea mas justa e igualitaria. Con el objetivo de
acercarnos hacia esas pautas, la obra Orientaciones para una educacion
no sexista pretende ser un camino para contribuir a que las personas
responsables de la educacion en el contexto familiar, escolar, medios de
comunicacion, editoriales, etc., sean capaces de analizar el &mbito en
que viven, su conducta, pensamientos y sentimientos, para eliminar las
consideraciones discriminatorias.

En esta obra diferentes autoras y autores, procedentes de
diversos ambitos profesionales, recogen no sélo planteamientos teéricos,
sino también experiencias concretas y una amplia bibliografia, que
permitira la posterior utilizaciéon, como referente para actividades
formativas, a profesionales de la ensefianza, asi como otros profesionales
pertenecientes a sectores mas amplios. Se cuenta de esta forma con un
material de referencia y de consulta para la formacion inicial, asi como
un recurso para el aula y para la practica educativa. Dado su riguroso
caracter cientifico y académico, sirve también como base tedrico-
practica para la investigacion en el campo de la igualdad de género.

Orientaciones para una educacion no sexista esta coordinada
por Emilia Moreno Sanchez, profesora de la Universidad de Huelva y
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perteneciente al Seminario de Estudios de la Mujer de dicha institucién.
La doctora Moreno es autora de numerosas publicaciones e investigacio-
nes, asi como de diversas actividades formativas, a favor de la igualdad
de oportunidades de las mujeres. En esta obra, que ahora coordina,
reflexiona en el prélogo sobre sus vivencias desde los primeros afios de
vida en un pueblo andaluz, recordando como se diferenciaba a ambos
sexos a través de roles para cada género y sefialando que hombres y
mujeres se valoraban de distinta forma; ellos podian y debian salir de
casa, ellas estaba mal visto que lo hicieran. En este contexto social a
veces las mujeres se incorporaban al terreno productivo, sin embargo su
salario era claramente inferior al de sus compafieros varones. Por otra
parte, las mujeres abandonaban pronto sus estudios, entre otras razones
porque el curriculum escolar no se percibia ni cercano, ni util para ellas.
La educacion familiar, en la que la madre debia asumir la educacién de
sus hijos e hijas, también transmitia valores diferentes para cada sexo;
la situacion tenia la doble perspectiva de convertir a los hombres en seres
inGtiles en el hogar y también en la consideracion de seres privilegiados,
para las mujeres, porque no tenian que realizar las tareas domésticas.

Tras el prélogo de la doctora Moreno, a lo largo de los diferentes
capitulos de la obra, se incorporan aportaciones de diversas autoras y
autores. En el primer capitulo se parte de una vision histérica iniciada
con la perspectiva tedrica de la realidad de las diferencias en la
educacién femenina; se analiza la educacién de las mujeres en la
Alemania medieval a través de la educacion de la dama cortesana, y en
el siglo XIX espafol, a través de las matronas y la transmisién de saberes
cientificos, la evolucion del papel de la mujer en la sociedad reflejado en
quehaceres como la costura y la escritura, y finalmente la educacién
fisica de las mujeres en Espafa.

En el capitulo siguiente se describe la situacién actual de la
desigualdad en educacién por razén de sexo, haciendo referencia a la
discapacidad en la mujer en lo que supondria una doble discriminacion,
y alaasuncién de la direccién de centros educativos en lo que supondria
la conciliacién de la vida familiar y profesional, con la dificultad afiadida
de la responsabilidad que supone la direccion de centros educativos. En
esta descripcion de la situacién actual se analiza también la imagen de
la mujer en internet, la mujer ante la inmigraciéon a través de los
itinerarios de insercién sociolaboral de las mujeres inmigrantes en la
provincia de Huelva, y el papel de la educacién para prevenir la violencia
hacia las mujeres.
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El tercer capitulo del libro describe el marco legal de la
educacién de las mujeres y sus implicaciones educativas, la democracia
paritaria y la participacion politica, asi como la corresponsabilidad
familiar en los casos de custodia compartida.

La propuesta culmina finalmente con una serie de estrategias
para una intervenciéon coeducativa e igualitaria que comienzan con las
competenciasy valores en educacién infantil y pasa por la musica, género
y cultura desde la etno/musicologia y la educacion musical, analizando
el papel de la mujer como posibilitadora del acceso de nifios y nifias a
amplios repertorios musicales que escucharon a voces femeninas para
dormir, jugar o escuchar. La Ultima propuesta hace referencia a la
educacién de las mujeres inmigrantes desde instituciones formales y no
formales, ofreciendo un ambicioso plan sobre adquisicion de conoci-
mientos, habilidades sociales y habilidades comunicativas.

Podemos afirmar que nos encontramos ante una obra que
permite que se adquieran los conocimientos basicos que completen y
enriquezcan el desarrollo y la educacién de las personas a través de la
sensibilizacién, la formacion y la metarreflexion sobre la practica educa-
tiva desde la perspectiva de género. Por otra parte esta obra, ademas de
sensibilizar a la lectora o lector sobre la necesidad de conseguir una
sociedad mas igualitaria y por tanto mas justa, donde la educacién es un
referente incuestionable, permite conocer estrategias para la interven-
cién de los docentes en el aula, ademas de otros profesionales que
pudiesen llevar a cabo intervenciones en ambitos educativos menos
formales, a la par que aporta fundamentos tedricos sélidos para la
investigacion sobre igualdad de género.

Ana Maria Gémez Delgado
Facultad de Ciencias de la Educacion,
Universidad de Huelva (Espafia)
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