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Introduccion

Las declaraciones internacionales sobre la educacion superior' plantean diversas reflexiones y
valoraciones respecto de la “mision social” de la universidad. Coinciden en sefialar la necesidad ineludible
de fomentar el desarrollo de respuestas concretas a fin de cumplir con el compromiso de las instituciones
frente a los problemas locales y ante la complejidad de las demandas de la sociedad. Estos documentos
apuntan fundamentalmente al deber de las instituciones de educacion superior de avanzar en /a configura-
cion de una relacion mas activa con sus confextos, afirmando en este sentido que calidad es un concepto
inseparable de la equidad y la pertinencia. |...) Ello exige impulsar un modelo académico caracterizado por
la indagacion de los problemas en sus contexfos; la produccion y fransferencia del valor social de los
conocimientos; el trabajo conjunto con las comunidades...”

Desde ofras fuentes, encontramos en la bibliografia afirmaciones respecto a los vinculos de las
universidades con la sociedad: £n /a actualidad, resulta oportuno plantear la relacion entre la Universidad-

' “Declaracion Mundial sobre la Educacion Superior en el Siglo XXI: Vision y Accion”, 1998 (www.unesco.org/education/
educprog/wche/declaration_spa.htm); “Declaracion de la Conferencia Regional de la Educacién Superior en América Latina y el Caribe”,
2008 (www.iesalc.unesco.org.ve/docs/boletines/boletinnro157/declaracioncres. pdf).

? Declaracion de la Conferencia Regional de la Educacion Superior en América Latina y el Caribe.
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Estado-Sociedad, pues de esta manera se puede evidenciar que la universidad tiene una funcién social, que
influye y fransforma su enforno, es decir, es un auténtico factor de fransformacion social, y que por lo fanfo,
segun sea el fin que se proponga, ayudard a consiruir una sociedad con unas deferminadas caracteristicas
(Martinez ef al, 2006). En este sentido, coincidimos con Esteves (2006) cuando sostiene que la universidad
contemporanea debe asumir un ro/ como promoftora de cambio social, donde ella en si misma no escapa a/
camblo y es en gran medida, la generadora del cambio, por lo que debe fener una vision clara del futuro y
de Ja realidad inmediata, para preparar y formar los recursos humanos que estén en capacidad de
aprovechar las oporfunidades del enforno, asumir refos innovadores y ser agenfes de cambio socidl.

En el mismo sentido, la Declaracién Mundial sobre la Educacién Superior en el Siglo XX plantea que
las instituciones de educacion superior deberian brindar a los estudiantes la posibilidad de desarrollar
plenamente sus proplas capacidades con sentido de Ja responsabilidad social, educdndolos para que
fengan una participacion activa en la sociedad democratica y promuevan los cambios que propiciardn la
fgualdad y la justicia.

Sin embargo, en nuestra experiencia como docentes e investigadores universitarios encontramos,
en general, una falta de correspondencia entre los discursos académicos acerca del “compromiso social” y
las acciones que demanda el contexto. En este trabajo presentamos una experiencia surgida de una
problematica de la practica social que intentamos poner en didlogo, en un dmbito de ensefianza
universitaria, con ciertos marcos tedricos, a fin de construir posibles alternativas de superacion.

Descripcion de la experiencia

Entre septiembre y diciembre de 2006 desarrollamos en la Facultad de Humanidades y Ciencias de
la Educacion de la Universidad Nacional de La Plata (Provincia de Buenos Aires, Argentina) un seminario
de grado, abierto a la comunidad, cuyo fitulo formal fue “£Educacion ambiental y educacion para la salud:
estrafegias diddcticas para su abordaje en ambitos de educacion no formal, pero que, entre los
participantes llamamos “educacién popular y salud”. Este espacio surgié de la demanda de estudiantes de
Ciencias de la Educacion y otras carreras de la Facultad, en su mayoria integrantes de organizaciones
sociales que llevan a cabo trabajo solidario en zonas de la periferia de la ciudad. Ellos y ellas traian sus
angustias, ansiedades y preocupaciones, generadas tanto por la gravedad y diversidad de problematicas
de salud compartidas, cuanto por la sensacion de carencia de saberes y herramientas para contribuir y
apoyar la organizacién local en la bisqueda de soluciones solidarias y colectivas.

El equipo docente lo conformamos las responsables de la catedra de Didactica de las Ciencias
Naturales del Departamento de Ciencias de la Educacién, un médico generalista y docente de la catedra de
Farmacologia de la Facultad de Ciencias Médicas y dos bidlogas, una de ellas docente de la Facultad
de Ciencias Naturales y Museo y la otra, investigadora del Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y
Técnicas (autores de este frabajo). Todos, ademés, somos integrantes del grupo de Salud Campesina, desde
el que venimos compartiendo una experiencia de trabajo conjunto con el Movimiento Campesino de
Santiago del Estero-Via Campesina (MOCASE-VC)®. Consideramos que, de esta manera, podriamos

*El MOCASE-VC es un movimiento campesino que se constituy en 1990, en la Provincia de Santiago del Estero (Argentinal), a
raiz de la necesidad de defender la posesion de la tierra de campesinos y campesinas frente a grandes inversionistas y terratenientes.
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socializar los saberes que alli construimos para la formacion de promotores de salud® y contribuir al
fortalecimiento de las experiencias educativas vinculadas a la salud en la region. Asimismo, pretendimos
conformar un espacio institucional en el que se trabajaran, de manera interdisciplinaria, contenidos vy
problematicas de interés comunitario como una forma de asumir el compromiso social de la universidad.

Consideramos que analizar los temas de salud/enfermedad sin estudiar su conexién con la
esfructura social significa olvidar una de las partes cruciales del problema, ya que los procesos de
salud/enfermedad son emergentes en determinadas condiciones politicas, econdmicas y sociales. En este
sentido, las desigualdades sociales y econémicas se reflejan como desigualdades en la salud, de tal modo
que la pobreza, las malas condiciones de vida y de trabajo y la dindmica inequitativa del sistema sanitario
crean ofra dimension de desigualdad entre los grupos sociales: las personas de las clases sociales con
menos recursos enferman mads, sus problemas de salud se atienden de modo mas tardio y mueren antes
(Laurel, 1982). Por este motivo, pensamos este seminario como un aporte a la problematizacion de las
relaciones sociales de desigualdad y a la promociéon de mejores vinculos y condiciones de salubridad-
libertad. Por otro lado, quisimos generar un espacio de formacion para los y las participantes en practicas de
proteccion y promocion de la salud personal y comunitaria. Ademas, por ser la salud uno de los derechos
humanos inalienables, también pretendimos abordar conocimientos acerca de los derechos en salud.
Finalmente, y como actividad de cierre y evaluacion de lo aprendido, trabajamos en el disefio de propuestas
educativas coherentes con el marco abordado, que tomaran al entorno local y las situaciones de la vida
cotfidiana como punto de partida.

El seminario se desarrollé en diez encuentros semanales, de 3.30 horas cada uno. Durante los
mismos se generaron espacios de mutuo aprendizaje y reflexion en los que abordamos un temario, definido
de com0n acuerdo con los participantes, que abarcé:

e  Concepciones de educacion.

e Eltaller como estrategia pedagégica: roles, supuestos y planificacion.

e  Concepciones de salud y enfermedad. Promocién y proteccion de la salud.

e  Relacién entre saberes populares y académicos.

e  Derechos en salud.

e Andlisis critico del modelo médico hegeménico. Sistemas de salud: rol del estado, la comuni-
dad y las organizaciones sociales.

e  Promocion de la salud sexual. Anatomo-fisiologia de los sistemas genitales femenino y mascu-
lino. Précticas anticonceptivas. Interrupcion del embarazo. Andlisis critico desde las perspecti-
vas socio-politica, moral, religiosa, filoséfica e historica.

Participaron cuatro residentes de Medicina General de un hospital de la zona, cinco estudiantes de
Ciencias de la Educacion (tres de las cuales participan en una organizacion social que frabaja con nifios y
adolescentes), tres estudiantes de Medicing, una estudiante de Magisterio Especial, un trabajador social, una

‘ Formalizado en el afio 2007 como Proyecto de Extension de la Universidad Nacional de La Plata con el fitulo “Formacion de
promotores de salud como estrategia educativa innovadora para la transformacion de situaciones de desigualdad”.
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estudiante de Antropologia, otro de Ciencias Politicas y un bidlogo v fitiritero (los tres Gltimos, integrantes
también de organizaciones sociales).

Metodologia de trabajo

Planteamos un enfoque de trabajo que no jerarquiza los conocimientos académicos, sino que los
considera como una mirada alternativa a los saberes construidos por las mujeres y los hombres a lo largo
de su historia personal y sociocultural (Giroux, 1997). Por lo tanto, de acuerdo a este enfoque, resulta
necesario trabajar sobre la recuperacion de estos saberes y su valoracion como contenidos esenciales para
la formacién en la promocion de la salud individual y colectiva (Werner y Bower, 1994). Esta idea la llevamos
a la practica mediante la realizacion de talleres, partiendo de la explicitacion de los saberes de los
participantes e intentando ponerlos en didlogo, en un pie de igualdad, con los saberes académicos. Este
abordaje nos llevd a transitar un proceso que condujo a reflexionar de forma permanente sobre nuestros
propios esquemas de ensefianza y aprendizaje, ya que todos tenemos interiorizadas formas de ensefiar y
aprender en las que las ciencias académicas son valoradas como verdades incuestionables y se desvaloriza
cualquier otra forma de conocimiento. En los modos habituales de ensefiar y aprender contenidos
disciplinares especificos aprendemos y ensefiamos también formas de dominacion, de desvalorizaciéon de
saberes y personas, de perpetuacion de relaciones de poder.

En oposicion, el Seminario se enmarcd en los fundamentos de la educacién popular (Freire, 2002).
En tanto praxis politico-pedagdgica la educacion popular implica un proceso colectivo de permanente
deconstruccion y reconstruccion del conocimiento, realizado en actividades formativas que parten de las
necesidades sentidas y de las acciones llevadas adelante por los protagonistas, y que se encamina a lograr
mayores grados de autonomia personal y comunitaria. Enmarcados en esta concepcién, apuntamos a
comprender la practica social para transformarla de manera consciente en funcién de procesos organiza-
tivos concretos, ayudando a asumir el papel de sujetos activos, criticos y creadores en la construccion de la
historia. En palabras de Freire: "Nadlie educa a nadlie, nadlie se educa a si mismo; las personas se educan
entre si mediatizadas por el mundo”.

La forma de trabajo en cada taller del Seminario siguié, de manera esquemdtica, las siguientes
fases:

o  Explicitacion y reflexion acerca de los conocimientos de los participantes respecto a la proble-
matica a abordar. En esta fase se trabajd, en general, de manera individual o en pequefios
grupos.

e  Puesta en comUn de los saberes en juego y presentacion de saberes académicos vinculados a
la problematica abordada.

e  Aplicacién de los conocimientos trabajados a nuevas situaciones contextualizadas. Tanto esta
fase como la anterior se trabajaron de diferentes maneras, segin consignas y actividades
particulares, en general de forma grupal.

e  Cierre: sintesis y devolucién tedrica por parte de los coordinadores. Esta fase se trabajd en
plenario.
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Esta secuencia fue entendida de manera flexible y no restrictiva de modo que permitié su adapta-
cién a los contenidos y al grado de desarrollo de los mismos. La estrategia de trabajo supuso la aplicacion
de ciclos de indagacion en los cuales se atravesd por etapas de construccion, accion y reflexion.

Las tareas desempefiadas por el equipo docente durante los talleres fueron las de: planificacién de
las clases, coordinacion general, coordinacién en pequefios grupos, exposicion y devolucion teorica,
observacion (con realizacion de registro escrito y/o fotografico), evaluacion en proceso, soporte técnico. Los
roles asumidos no fueron fijos a lo largo de todo el Seminario y se establecieron previamente para cada
encuentro de acuerdo a la disposicion, formacion y experiencia de cada integrante en relacion al tema y la
actividad especificos.

Cronograma de trabajo

e Primer encuentro: Presentacion de los participantes y del equipo docente. Concepciones de salud.

e Segundo encuentro: Concepciones de educacion: el modelo “tradicional” o alienante y el
modelo “participativo”. Estructura de un taller. Determinacion del temario a trabajar a lo largo
del Seminario.

e Jercer encueniro: El taller como estrategia pedagdgica: roles, supuestos y planificacion. Inicio
de la planificacion de un taller de sexualidad.

e Cuarfo encuentro: Sexudlidad: andlisis de dimensiones involucradas en el abordaje del tema.
Planificacion de un taller sobre algin aspecto de la sexualidad.

e Quinfo encuentro: Anatomia vy fisiologia de los sistemas genitales femenino y masculino.
Practicas anticonceptivas.

e Sexfo encuentro: Practicas anticonceptivas (continuacion). Perspectiva politica de la planificacién
familiar.

e Séptimo encuentro: Balance de lo trabajado desde el inicio del Seminario. Sistema de salud.
Derechos y leyes en salud.

e Octavo encuentro: Interrupcion del embarazo: puesta en comin de ideas sobre el tema e
informaciones estadisticas. Acuerdos para la evaluacién del Seminario.

e Noveno encuentro: Interrupcion del embarazo: andlisis critico desde las perspectivas socio-
politica, moral, religiosa, filoséfica e historica. Consenso acerca de la evaluacién y acreditacion
del Seminario.

e Décimo encuentro: Presentacion de los lineamientos para la realizacién de los trabajos finales
para la acreditacién del Seminario. Balance del Seminario.

Analisis e interpretacion de la experiencia desarrollada

El desarrollo de la propuesta constituyd un desafio para el equipo responsable, ya que implico la
necesidad de articular los saberes, lenguajes, 16gicas de trabajo y experiencias propios de un equipo
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interdisciplinario. Coincidimos con Castorina (1990) cuando plantea que, para que la interdisciplina se
materialice en practicas concretas, los intercambios deben ocurrir durante la construccion conjunta del
conocimiento y a partir de la formulacién comdn y precisa de los problemas.

Si bien este grupo venia trabajando conjuntamente en un @mbito de educacién no formal, la
insercioén en un espacio institucional como la universidad, la elaboracién de una propuesta con diferentes
destinatarios y la seleccion de temdticas novedosas para el equipo, ademads del propio frabajo interdisci-
plinario, supuso enfrentar dificultades, resistencias, dudas, silencios y conflictos. Pero también resulté en
aprendizajes personales, revision, afianzamiento y ftoma de posiciones, y un crecimiento del grupo y de cada
integrante. Significd6 ademds un trabajo de indagacion, reflexion sobre la practica y discusiéon constante y
colectiva, a fin de construir un marco de trabajo docente conjunto. Como sostiene Follari (1992) /a docencia
inferdisciplinar exige investigacion previa para trabajar sobre Jo conceptualmente ya afirmado, no hay sujefo
portador de /o inferdisciplinar (por lo que tal docencia debera ejercerse en equipo).

En la evaluacion conjunta realizada al final del Seminario, los asistentes rescataron como positivas
la heterogeneidad del grupo (en cuanto a diferentes trayectorias previas), la metodologia de abordaje de los
aspectos andtomo-fisioldgicos de los sistemas genitales femenino y masculino, la posibilidad de realizar un
“balance parcial” aproximadamente en la mitad del Seminario (que se pensé como una forma de evaluacién
continua, para el ajuste de la propuestal, la generacién de dudas e interés por contfinuar profundizando en
algunos temas (un participante escribié: “7engo un revolfijo de ideas e inquietudes. La culpa la tene esfe
seminarid’) y la posibilidad de vivenciar contradicciones a través de las estrategias utilizadas (por ejemplo la
dramatizacién de diversos modelos educativos o la construccion colectiva de una historia de vida en torno al
tema de la interrupcion del embarazo). También sefalaron algunas debilidades del seminario, como el
abordaje escogido para el tfratamiento de las cuestiones legales vinculadas a la salud y la falta de
participacién de personas provenientes de dmbitos no universitarios (“Me apend que no viniera la gente
de los barrios’). Asimismo plantearon autocriticas, centralmente con relacién al no cumplimiento de la
totalidad de las lecturas extra-clase propuestas.

Hubo cinco producciones elaboradas para la acreditacion del Seminario, cuatro individuales y una
propuesta por dos participantes. Esta Gltima, que consiste en el disefio y planificacion de una serie de
talleres sobre tabaquismo, fue implementada inicialmente desde el Centro de Salud en el cual trabajaban
las dos médicas autoras y coordinadoras de los mismos. Las producciones individuales consistieron en:

e Una obra de teatro de fiteres, en la que se planteaba la necesidad de construir la salud
comunitaria a través de la participacion de los vecinos en los centros de salud barriales.

e Una propuesta educativa sobre trastornos en la alimentacion, dirigida a adolescentes, para
llevarse a cabo en escuelas de la zona.

e Un juego diddctico destinado a explicitar las concepciones de los participantes acerca de la
sexualidad.

e Una recreacién plastica, en soporte bidimensional (collage fotogréfico), sistematizando los
contenidos y estrategias del Seminario, especialmente los referidos a sexualidad.

Los trabajos presentados, a pesar de su diversidad, permitieron evaluar el alto grado de apropia-
cién de los contenidos abordados en el Seminario (relacionados con la salud y la educacién). Creemos que
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su implementacion ha redundado y redundard en aportes de diverso orden a la informacion, intercambio,
reflexion y toma de conciencia comunitaria sobre problematicas actuales y controvertidas vinculadas a la
salud.

La creacidon de este espacio en el contexto de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacién de la UNLP, su modo de desarrollo y sus caracteristicas, constituyeron una experiencia novedosa
e innovadora, que pretende ser coherente con algunos presupuestos compartidos en nuestras actividades
de docencia, investigacion y extension. El primero de estos presupuestos es, en palabras de Huergo (2005),
“reconstruir el compromiso enfre la Universidad y sus acfores con el campo de los movimienios,
organizaciones y polos sociales populares y/o fransformadores. El sequndo, hacerlo desarroflando una
perspectiva critica en sus distinfos senfidos. El fercero, asumirnos (como instifucion y como universitarios)
engendrados por esta sociedad en crisis y transformacion. El cuarto, reconectar lo que algunos estudlios
(socioculfurales, de comunicacion y de educacion) han mantenido divorciados: el discurso critico con una
ética de la accion”.

A modo de cierre...

Uno de los resultados no comentados en el apartado anterior se vincula con la continuidad y
crecimiento de la propuesta de tfrabajo planteada. A partir de la experiencia compartida en este texto, en el
afio 2007 se desarrolld un nuevo Seminario (que se estd implementando también en 2008), con la
participacién de otra catedra de la Facultad (Cétedra de Filosofia de la Educacién), que retomé algunos de
los contenidos trabajados y profundizé en los supuestos tedricos de la Educacién Popular. Tanto la cantidad
como la diversidad de procedencia de los participantes se ampliaron notablemente. Estos hechos pueden
ser considerados como una evidencia de la renovacion del compromiso con este tipo de propuestas, tanto
del equipo responsable como de algunos de los participantes.

“Somos concientes de que los grandes cambios en la Universidad en relacion con la sociedad no
dependen solo de nosotros. Pero prefendemos abrir microespacios de compromiso social universitario, a
fravés de la seleccion de frayectorias formativas (docenftes, de investigacion y de extension), e inscribir micro-
practicas que hagan efectiva la construccion de ese compromiso”(Huergo, 2005).
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