El problema ambiental: hacia una interaccion
de las ciencias naturales y sociales

MARIA ELENA PERDOMO LOPEZ

Centro de Estudios y Servicios Ambientales,
Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, Cuba

Introduccidn

El desarrollo cientifico técnico alcanzado, la situacion econdémica mundial, la globalizacion, y el
deterioro cada vez mas acelerado del ambiente nos llevan a cuestionarnos si es posible edificar un mundo
sostenible, equitativo y apto para vivir.

Una imagen de la panordmica actual, sin pretensiones de un enfoque apocaliptico, impone una
reflexion sobre toda una serie de afectaciones, tal es el caso de la extincién de especies a un ritmo
vertiginoso, la vulnerabilidad de muchos ecosistemas, la pérdida de productividad de los sistemas naturales,
la desertificacién, la sequia, los efectos de la contaminacion, y muchas mas, que asociadas a los cambios
climaticos ponen en peligro la existencia de la propia humanidad.

Una vez reconocido y aceptado este estado de cosas, el hombre ha adoptado diferentes posiciones,
desde una postura antropocéntrica, hasta éficas biocéntricas, con variados matices. Es innegable la
obtencién de logros en la lucha por revertir esta situacion, caben mencionar: acuerdos y tratados entre
diferentes paises, moltiples reuniones de cardcter internacional, la formacién de especialistas, el
desarrollado de proyectos de colaboracion, la extension de la educacion ambiental a las vias formales y no
formales, su desarrollo curricular, y el trabajo comunitario proyectado a la solucién de problemas
socioambientales, entre otros. No obstante, el deterioro ambiental no se ha detfenido.

Obviamente, se trata de un problema muy complejo, que requiere de moltiples lecturas.
Necesitamos contfinuar utilizando los recursos naturales, son indispensables para la satisfaccion de las
necesidades basicas, pero se requiere establecer limites, y considerar las implicaciones politicas, sociales,
econdmicas, y de diversa indole, que inciden en esta problematica.

Debemos entonces cuestionarnos si el papel que desempefian los educadores ambientales ha
estado en consonancia con las condiciones imperantes y las acuciantes necesidades del mundo moderno.
¢Se han empleado estrategias adecuadas para abordar los problemas? ;Los educadores ambientales
poseen la suficiente preparacion ambiental, pedagdgica y comunicacional para asumir este reto?
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En el tratamiento de la problematica ambiental no se ha sido lo suficientemente profundo e
integrador. Se ha abordado la complejidad del ambiente de forma parcializada, ya bien sea con un
predominio de aspectos ecoldgicos, éticos, sociales, o educativos. Con un enfoque predominante
cuantitativo o cualitativo.

Por ofra parte, existe una basta experiencia en el trabajo de educacion ambiental por las vias
formales, con los nifios y jévenes. Sin embargo, es conveniente reflexionar acerca del papel de otros grupos
sociales.

Al decir de Novo (1996):

.... los profesionales que toman decisiones sobre los recursos, los gestores, los adultos en general, personas
que todos los dias adoptan pequefas decisiones..., decisiones que unidas conforman grandes impactos; el
papel de la poblacién adulta es muy importante no sélo porque decide, sino también porque puede controlar
decisiones....

En este estado de cosas, se impone la necesidad de profundizar en el trabajo comunitario y la
formacion de capacidades, de llevar el producto del quehacer investigativo a los principales usuarios y
explotadores de los recursos. La socializacién de los resultados parte de la introduccién de los conocimientos
obtenidos en la investigacién aplicada a la comunidad, de modo que se integren las acciones de educacién,
capacitacion, gestion, divulgacion e investigacion, y que las unas sirvan de retroalimentacioén a las otras.

Para el logro de tales fines es necesario asumir una vision holistica del ambiente, pero
contextualizada en el trabajo con los diferentes actores, ser creativos a la vez que se evite la improvisacion,
adoptar una postura reflexiva y participativa, propiciar el debate, trabajar en la solucién de los conflictos,
emplear un enfoque prospectivo. Se trata de una tarea ardua, que requiere de nuevos estilos y formas de
actuacion.

El enfoque de la problematica ambiental

La educacién ambiental es una ciencia relativamente joven, sus origenes aunque dificiles de
precisar se sitban en los afos 70 del pasado siglo; se inicid desde bases educativas y fue incorporando
paulatinamente a su objeto de atencion cuestiones tales como la conservacion de los recursos naturales, de
los elementos fisico-naturales y la proteccion de la flora y la fauna, y se desarrolld en el @mbito no formal,
principalmente en los grupos ecologistas, que aunque escasos eran muy activos (Novo, 1996).

Si bien los inicios de los 70 fueron marcados por el ecologismo, el desarrollo de la Ecologia Social
sentd las pautas para avanzar hacia una etapa reconocida como ambientalismo. Los finales de la década
de los 70 se caracterizaron por el arraigo de este movimiento en determinados grupos mas avanzados y
concienciados. Ya en los ochenta, se alcanzdé una mayor sensibilidad sobre la problemdtica ambiental; se
reconoce su cardcter global, la connotacion de los problemas demogrdficos y los grandes desequilibrios
Norte-Sur.

El concepto de Ecodesarrollo, que cobra fuerza en los ochenta, aportd valiosos elementos al
paradigma de la sustentabilidad. En los noventa, se desarrolla la concepcion del desarrollo sostenible,
término muy cuestionado, que marcd nuevas pautas en el desarrollo de la educacién ambiental.
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Actualmente, existe una tendencia a plantear el cambio del t&rmino "educacién ambiental” por el de
"educacion para el desarrollo sostenible” y esto plantea nuevas interrogantes. Incluso entre los propios
educadores ambientales existen tendencias y posiciones muy diversas al respecto (Velasquez de Castro,
2005; Gonzalez-Gaudiano, 2005 y 2006; Calvo y Gutiérrez, 2006), por solo citar algunos de ellos.

Asi, Hernandez y Tilbury (2006) plantean que las criticas al concepto de educacion para el desarrollo
sostenible son muy variadas, pueden enfocarse en el proceso a través del cual se desarrollo, su base
conceptual, la falta de pertinencia en la introduccién de un nuevo concepto en determinados contextos, e
incluso, la carencia de aportes novedosos de este enfoque. Las principales objeciones a este cambio de
concepciones se fundamentan en las criticas al concepto de desarrollo sostenible; los autores argumentan
gue quienes critican a la educacion para el desarrollo sostenible, con base en los problemas relacionados
con la nocién de este tipo de desarrollo, ignoran que se trata de un concepto en constante evolucién, que la
educacion para el desarrollo sostenible reconoce la necesidad de abordarlo criticamente, y por ofra parte,
no debe obviarse la gran riqueza de las discusiones que hoy se estdn generando, no sélo desde el campo
de la educacion.

Es evidente que en su evolucion la educacion ambiental ha transitado por diferentes enfoques:
desde el desarrollo del ecologismo y el predominio de métodos cuantitativos, hasta un movimiento ético, con
una supremacia social en el enfoque del problema ambiental, y la proliferacion de perspectivas y tendencias
paradigmaticas de corte cudlitativo, con un marcado cardcter humanista.

Cuando en la década del 60 del pasado siglo se empezd a hablar de educacién ecoldgica, y mas
tarde de educacion ambiental los especialistas se percataron de que la ciencia y la tecnologia no podian ser
consideradas la solucién de todas las dificultades, ya que por el contrario, ellas mismas eran causantes de
diversos problemas; las posiciones idealistas de que el conocimiento per se es portador de valores, no
dejaba de ser un mito. Asimismo, existian grandes dificultades para definir qué era en realidad el progreso y
qué calidad de vida, y muchas mas para transitar hacia esta realidad en un contexto internacional.

Se ha trabajado arduamente, y se han obtenido muchos logros, pero el problema no se ha resuelto.
Nos encontramos en una encrucijada al constatar que se mantiene un progreso cientifico técnico basado en
el uso cada vez mas indiscriminado de los recursos naturales, al tiempo que se habla de la gravedad de
la situacion ambiental; aunque se ha pasado de una vision antropocéntrica a un enfoque biocéntrico, la
confrontacién de valores analizados desde diferentes puntos de vista, y en relacién a la solucion de los
problemas, continGa siendo una realidad en vias de construccion, lo que se vincula estrechamente a
aspectos de indole econdmico. Por otra parte, el desarrollo sostenible pretende, al mismo tiempo, aunar un
par@metro econdémico: el desarrollo, con ofro de caracter comportamental y actitudinal: el de sostenibilidad.

El desarrollo se refiere a las necesidades sociopersonales, se basa en parédmetros de calidad social.
Por su parte, el crecimiento, se vincula al resultado de la gestiobn econdémica, emplea pardmetros
econdmicos de cantidad, y no tienen que darse simultdneamente (Colom, 2000).

La concienciacién y la participacién activa de todos los implicados en la solucion de los problemas
es una premisa y una meta, y lamentablemente esta lejos de alcanzarse. “Pensar globalmente y actuar
Jocalmente’ debe dejar de constituir un lema si queremos modificar la realidad. Sélo en estas condiciones se
podra lograr un cambio de paradigma, es decir, la renuncia al paradigma del dominio, saqueo, explotacién
y despilfarro de la naturaleza, por el de un desarrollo sostenible.
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Para asumir un nuevo enfoque se debe considerar:

e Lainteraccion del factor social y ambiental con una orientacion integral.

e  Responder a los problemas y necesidades que se manifiestan de forma diferenciada segin los
sectores implicados.

e Propiciar la formacién de conocimientos, actitudes, valores y la autogestion.

e  Utilizar métodos apropiados que insten a la comunicacién, la motivacién y el protagonismo.

En este sentido, desde la educaciéon se requiere abordar los procesos de cambio con acciones
socioambientales integradoras, que trasciendan a los sujetos y se contextualicen en la comunidad. Esta
debe orientarse continua y permanentemente hacia la facilitacién de un aprendizaje desarrollador, en
dindmica interaccién entre el individuo cognoscente y su ambiente (entendido en sus maltiples dimensiones),
de modo que promueva cambios cualitativos y cuantitativos en la personalidad del sujeto (Alea, 2005).

La educacion ambiental se fundamenta en la necesidad de hacer un uso racional, eficiente y
equitativo de los recursos, pero para que sea eficaz se requiere de conocimientos sobre estos recursos, de la
adquisicion de saberes y la formacién de capacidades que les permitan un grado superior de competencia
ambiental, que su efecto sea multiplicador, y proyectarse por la participacion activa de la poblacion. La
solucion de los problemas ambientales, implicita en relaciones de cardcter econémico, sociales, politicas,
éticas, filosoficas, morales, ecoldgicas, y de muy variados tipos, imponen la necesidad de reorientar nuestros
modelos interpretativos y nuestras pautas de accién hacia un nuevo paradigma.

La necesidad de un nuevo paradigma

El desarrollo de las ciencias naturales y sociales ha conducido a una evolucién en los paradigmas
imperantes. De esta manera, a medida que se transforma el discurso pedagdgico-educativo, se produce
una modificacion en el modelo de educacién ambiental predominante en cada momento. Aunque los
problemas ambientales se remontan siglos atrds, el conocimiento de sus causas e interdependencias, la
divulgacién y la aceptacion de la critica situacion planetaria, es mucho mas reciente.

En este mismo sentido han evolucionado en unas y otras ramas del saber diferentes concepciones
filosoficas, tendencias, teorias y paradigmas, que van madurando, modificando y perfeccionando con la
practica social.

En cualquier tipo de estudio es necesario dejar establecido, desde sus inicios, las categorias o lineas
de pensamiento que lo orientan. Toda accién educativa implica necesariamente una intencionalidad, porque
es una accién politica, y no puede ser neutral; los paradigmas representan definiciones que orientan la
practica educativa. Son ideas preconcebidas, bien delineadas y teorizadas que determinan los
procedimientos y las acciones. Constituyen un conjunto de conceptos interrelacionados de forma tal que
proporcionan referencias para observar y comprender determinado problema en sus caracteristicas
bésicas, el qué y cdmo se pretenden orientar las posibles soluciones. Es un conjunto conceptual que
garantiza la coherencia interna de cualquier propuesta dirigida al andlisis y la solucién de un problema
(Soares, 2003).
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La ecologia, como ciencia que le ha dado sustento al movimiento ambiental, posee como principio
bésico el estudio de las relaciones que establece una formacién ecolégica con su ambiente, desde un punto
de vista cualitativo, cuantitativo y direccional. Su desarrollo se fundamenta en la necesidad creciente que
tiene el hombre de salvar el entorno natural de la sociedad. Ademas de ciencia, define y acota un modo de
vida, de ahi sus grandes implicaciones con la economia, la politica, la filosofia, la ética, etc. La aplicacién de
la ecologia a la agricultura, la pesca, la cinegética, el turismo, la conservacion y el desarrollo urbano, entre
otros, ha conducido a un proceso de ecologizacion de las ciencias.

Por su parte, la educacion ambiental estd dirigida a la formacion de conocimientos, capacidades,
valores, actitudes, que reflejen la posicién del hombre en relacion con la naturaleza y, en consecuencia, no
se construye a si misma de manera andrquica; constituye un punto de confluencias de las ciencias
naturales, econdmicas, politicas, y sociales, por solo citar algunas de ellas.

No es posible establecer una correspondencia temporal entre el desarrollo de las Ciencias
Naturales y Sociales, la Educacidon Ambiental, o la Pedagogia Ambiental, puesto que, aunque la
problematica ambiental se remonta siglos atras, la educacion ambiental, es mucho mas reciente.

La pedagogia ambiental debe dar respuesta a una serie de interrogantes que sientan las bases
ideologicas, filosoficas, axiolégicas, metodoldgicas, y didacticas de su objeto. Presupone establecer:

e  Elporqué educamos?

e  Cobmo educamos?

e  Através de qué recursos educamos?

e Los contenidos o el qué de la educacion?

e  Los profesores, promotores, o quién va a educar?

e  Elalumno, la poblacién, o a quién se debe educar?

La Pedagogia Ambiental no tiene como fin Gltimo el perfeccionamiento humano sino la proteccion
de la naturaleza para lo cual el hombre seria el mediador.

La necesidad de nuevos enfoques nos lleva a hacer algunas reflexiones:

1) Los primeros modelos de educacién ambiental segin las necesidades conservacionistas,
asociados al paradigma positivista deben ser superados, y avanzar hacia metas mas
integradoras, dada la situacion de deterioro ambiental.

2) Al optar por la integracion entre Ciencias Naturales y Ciencias Sociales, se hace necesario
reconceptualizar en el plano epistemoldgico, tedrico y practico el nuevo modelo educativo
emergente.

3) La educacion ambiental debe fratar las causas e interrelaciones de los problemas globales
desde una perspectiva sistémica, social e historica, con un enfoque inferdisciplinario y
fransdisciplinario.
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4) Debe adoptar las fécnicas de investigacion-accion, capacitar a las personas para frabajar
conflicfos e integrar conocimientos, y facilitar la toma de decisiones. Se auxilia del empleo de los
méfodos activos y parficipafivos.

5) La educacion ambiental constituye un proceso de agprendizaje permanente, no es neutra, sino
fdeoldogica. Es un acto politico, basado en valores para la transformacion social. Es una
educacion para el cambio, un movimiento éfico.

Consecuentemente, se ratifica que desde una perspectiva epistemologica y metodologica se
requiere de un nuevo paradigma. Este paradigma emergente no significa la renuncia a todas las
concepciones anteriores, sino tomar lo mas positivo y valedero de ellas, en la construccion de un nuevo
modelo.

Cada nuevo paradigma surge en un contexto histérico, politico, social y cultural particular, como una
l6gica consecuencia de la insatisfaccion por las respuestas dadas a las interrogantes formuladas desde el
guehacer investigativo.

Los supuestos filosoficos y epistemolégicos del paradigma cuantitativo y cualitativo implicaron
diferencias en la concepcién del sujeto squién investiga?, el objeto squé se investiga? y el método scomo se
investiga?

Sauvé (2000) realizd un estudio de los principales tipos de investigaciones en educacién ambiental
que se distinguen por sus posiciones ontolégicas, epistemoldgicas y metodolégicas, reconociendo la
investigacion de tipo positivista, la interpretativa, y la de tipo critico.

El enfoque llamado positivista se basa en que los hechos son observables y se pueden explicar a
través de relaciones causales, del establecimiento de leyes, estructuras, sistemas de relaciones, entre otros.
Esto implica la determinacion de variables dependientes e independientes. Se trata de un enfoque que
permite relacionar, medir y cuantificar con menor subjetividad. Su principal herramienta analitica es la
estadistica.

Otra forma de estudiar esta relacion es entender la accion social, mas que el hecho social, com-
prender cudles son las motivaciones, intenciones, intereses y expectativas, miedos, percepciones y actitudes.

Si lo que nos interesa son las percepciones locales, sus contenidos y sus significados, nuestro
enfoque serd mas cualitativo que cuantitativo, pero si deseamos conocer cudles son las posibilidades de
emplear los recursos naturales, cu@n dafinas, efectivas o sostenibles son las prdacticas y modos de
actuacién, en qué medida nuestras acciones estdn dafiando los sistemas naturales, tenemos entonces que
recurrir a una combinacién de enfoques cualitativos y cuantitativos.

El enfoque sociocritico, estd dirigido a la transformacién y el cambio social. Si pretendemos cambiar
estilos y modos de relacién sociedad-naturaleza su aporte es fundamental en el proceso de construccion-
reconstruccion de la nueva realidad.

:Qué estrategia escoger? ;Pueden complementarse eficazmente para investigar los problemas
socioambientales?
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La interaccion de las ciencias naturales y sociales en el tratamiento
de los problemas ambientales

La complementacion de lo ambiental, lo social y lo educativo en el fratamiento de la problematica
ambiental se ha convertido en una necesidad insoslayable. Las limitaciones de cada paradigma y sus
ventajas permiten abogar por la integraciéon como una via de solucion.

El paradigma cuantitativo, denominado también positivista, empirico, o analitico, propio de las
Ciencias Naturales, es 0fil para estudiar los procesos ecoldgicos; utiliza métodos empiricos para la
bUsqueda del conocimiento y estadisticos para el procesamiento de la informacién. Se fundamenta en
estudios dirigidos a explicar, predecir, indagar y verificar las causas de los problemas que se presentan
y enfatiza sobre lo valido o susceptible de observacion. Busca comprobar hipétesis y verificar
resultados.

Tiene como limitaciones que el sujeto de la investigacion estudia el objeto, la realidad social y
humana "desde afuera”. En una relacién independiente, ain cuando se trata de aspectos como motivacion,
actitudes, e intereses.

Por su parte, el paradigma cualitativo, interpretativo, tiene un marcado carécter humanista; le
interesa el nivel racional (subjetivo) del conocimiento; pretende captar las relaciones internas, profundas,
la intencionalidad de las acciones y percepciones de los sujetos, confiere més importancia a la
comprension, d la intencionalidad, que a la causalidad y la prediccién. Asume el enfoque de una realidad
modelada y construida, donde el investigador forma parte de esa realidad; entre el sujeto de la
investigacion y el objeto se establece una relacién de interdependencia e interaccién, enfatiza sobre
la naturaleza interna del sujeto.

Es muy criticado por el nivel de subijetivismo que posee. Desestima el conocimiento empirico y se
adscribe al interaccionismo simbdlico para el procesamiento de la informacion

El paradigma sociocritico, se fundamenta en la critica social, con un marcado cardcter autorreflexivo,
considera que el conocimiento se construye siempre por intereses que parten de las necesidades naturales,
pretende la autonomia racional y liberadora del hombre y se consigue mediante la capacitacion de los
sujetos para la participacion y transformacion social. Utiliza la autorreflexion y el conocimiento interno y
personalizado para tomar conciencia del rol de cada cual, para ello se propone la critica ideoldgica y
procedimientos del psicoandlisis que posibilitan la comprensién de la situacién de cada individuo,
descubriendo sus infereses a través de la crifica. El conocimiento se desarrolla mediante un proceso de
construccién y reconstruccion de la teoria y la préctica.

Un andlisis de los aspectos a favor y en contra de cada uno de las principales tendencias
paradigmaticas que abordan la problematica ambiental nos permite constatar que tanfo las ciencias
naturales como las sociales fienen una vision incompleta y fragmentada que limita el andlisis de los
problemas.
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TABLA

CIENCIAS NATURALES CIENCIAS SOCIALES

Trabaja mas la busqueda de las causas de | Se dirige a la solucion de los efectos de

los problemas. los problemas.
Se caracteriza por el practicismo. Predomina el verbalismo.
Capacidad predictiva. Capacidad comunicativa.

Enfoque limitado por insuficiencias forma-+ Enfoque reducido por insuficiencias for-

tivas en ciencias psicopedagogicas. mativas en ambientales.
Objetivismo. Subijetivismo.
Intentos por socializar los resultados. Estrecha relacién investigador-sujeto.

Investigaciones resultan costosas general- | Investigaciones relativamente poco cos-
mente. fosas.

Un nuevo modelo requiere:

Abordar los problemas confextualizados, pero con una vision global

Incorporar e/ sistema natural y el social y que la cultura juegue un papel de mediacién a
diferentes niveles.

Concebir los procesos educativos internamente relacionados con otros procesos sociales.

Utilizar la abstraccion, pero también ubicarse en relacién con el confexio.

De este modo puede retomar:

1

2)

3)

Del paradigma positivista:

Los métodos y enfoques aportan una sélida base para evaluar y explicar la situacion objetiva
de un recurso, habitat, o ecosistema para una evaluacién objetiva de un contexto determinado.
La confiabilidad metodolégica para determinar las causas de los problemas ambientales.

Del paradigma interprefaftivo:

Su cardacter humanista en la comprension de los problemas ambientales. La interaccion del
investigador en el contexto para comprender el enfoque social de los problemas ambientales.

Del paradigma sociocritico:

Su esencia critica y participativa. La capacitacion a los sujetos para actuar en la practica y
transformar la realidad.

El paradigma emergente pretende conciliar lo subjetivo y lo objetivo en el proceso del conocimiento
de la realidad; considera que el conocimiento posee un aspecto sensorial y otro racional, asi como, un nivel
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empirico y otro tedrico. Emplea métodos cuantitativos y cualitativos para buscar la informacion e igualmente
para procesarla. Es mas integral y ofrece mas posibilidades tanto para explicar, como para comprender, la
realidad que se estudia.

Un enfoque integrador utiliza las técnicas de cada uno por separado, se hacen entrevistas, se
realizan encuestas para saber las opiniones de cada cual sobre el tema en cuestion, se trazan lineamientos
sobre las politicas a seguir segin las personas que intervengan , etc., ademas esas encuestas pueden ser
valoradas en escalas medibles y se hacen valoraciones numéricas de las mismas, se obtienen rangos de
valores de las respuestas, se observan las tendencias obtenidas, las frecuencias, se hacen histogramas, se
formulan hipdtesis que se corroboran posteriormente. En este enfoque mixto se integran ambas
concepciones y se combinan los procesos para llegar a resultados de una forma superior.

El andlisis integrador de la problemdtica ambiental no es una orientacién nueva, (Castillo, 1999) hace
referencia al fracaso del extensionismo enfocado hacia la transformacién tecnolégica de précticas agricolas
y reflexiona sobre como en la base de este descalabro se manifiesta una comunicaciéon unidireccional.
Asimismo, considera que los principales receptores de informacion generada por los cienfificos son los
propios cienfificos; de ahi que los intentos integracionistas no se materializaran.

Por su parte, Picado (2002) considera que no basta con la integracién de los enfoques cualitativo y
cuantitativo, de los procesos, prdcticas y acciones sociales en la evaluacion de proyectos sociales. Opina que
en el dmbito social la integracién tedrica y practica es fundamental, no es posible separar conocimientos y
accion. Saber y actuar son inseparables para mejorar la accién y transformar las realidades sociales.
Considera que el aporte a la integracion de los enfoques cualitativos y cuantitativos es insuficiente si sélo se
realiza en el plano metodolégico, de ahi la importancia de un enfoque critico en un proceso colaborativo y
participativo que se materialice en investigaciones comprometidas en promover cambios sociales.

Segln Sauvé (2000 se trata de tres tipos de investigacidn mutuamente excluyentes en cuantfo a sus
posiciones ontologicas, epistemolégicas y metodoldgicas; sin embargo, pueden ofrecer enfoques de
investigacion complementarios cuando se trata de estudiar un objeto complejo.

La educacion ambiental, a criterio de Gutiérrez y Pozo (2006), ha adquirido en su desarrollo histérico
una triple pertinencia: social, ambiental y educativa, que estd determinada por la diversidad de
concepciones tebricas, practicas, las raices ideologicas y éticas de los diversos protagonistas; asume
enfoques diversos orientados por intereses divergentes, mediatizados por recursos, por contextos y por
instrumentos de variada naturaleza. Consecuentemente, cita a Gonzdalez-Gaudiano (1998) al referirse a que
se infiere la presencia de un verdadero «mestizaje paradigmdficor en el estado actual de la educacion
ambiental.

Un enfoque integrado tiene como ventajas:
1) Evaluacién obijetiva del estado de los recursos.

2) Obtener una vision mas explicativa en relacion con el descubrimiento de la realidad y en
particular de las relaciones de causa-efecto.

3) Proponer soluciones viables y practicas.
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4) Favorecer la revelacion de las significaciones lo que propicia alcanzar una mayor empatia,
propiciar la comunicacion y la participacion.

5)  Vincular la generacién de conocimientos ambientales con su aplicacién practica.
6) Promover la autogestion comunitaria.
7)  Estimular la produccion colectiva de conocimientos de tipo critico,

8) Favorecer la contextualizacion de la accion educativa con vistas a propiciar los cambios en las
realidades educativas, sociales y ambientales, estrechamente relacionadas entre si.

Para hacer posible esta integracién es necesario partir de estudios prospectivos, realizar
diagnosticos socioambientales participativos, evaluar objetivamente la magnitud de los impactos, establecer
indicadores que ofrezcan informacién clara, relevante, confiable y precisa, a la vez que integren las
dimensiones educativas, ambientales y sociales, formar capacitadores con elementos de pedagogia,
sociologia, comunicacién y ecologia, combinar métodos de investigacion cualitativos y cuantitativos.

La aplicacién de enfoques cualitativos o cuantitativos se complementan, no constituyen perspectivas
excluyentes, ambos paradigmas estarén al servicio del problema a investigar y el proposito que se persigue
(Escudero, 2004). En los estudios ambientales se justifica plenamente la integracién de ambos paradigmas;
no se trata de crear un injerfo monstruoso, sino de tomar lo mas valedero de cada cual, en aras de alcanzar
una vision objetiva, confiable.

En el tratamiento de la educacion ambiental abogamos por la integracién, la complementariedad
del paradigma cuantitativo y cualitativo en los 6rdenes econdémico, social, cultural, ambiental y politico; ello
implica el reconocimiento de una realidad que se construye de forma dialéctica, sustentada en la
interdisciplinariedad y transdiciplinariedad, que reconoce el valor del saber popular, se manifiesta contra la
superespecializaciéon del conocimiento, la verbalizacién e improvisacion. Presupone el desarrollo de nuevas
practicas pedagogicas y de investigacion, a fin de crear estructuras y mecanismos de formacion,
concienciacién y comunicacién, que favorezcan la toma de decisiones para garantizar un desarrollo
sostenible.
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