Aprendizagem da atencdo:
uma abertura @ invencdo

MARIA HELENA DE-NARDIN
REGINA ORGLAR SORDI

Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Brasil

Introducao

Na maioria das vezes, quando nos referimos & atencdo no d@mbito escolar o termo vem associado
ao Transtorno de Déficit de Aten¢do e Hiperatividade (TDA/H), que, a partir dos anos noventas, comegou a
alcangar importante prestigio nos meios médicos e nas escolas, chegando ds familias.

O Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (APA, 1994), constituido por um inventéario de
dados comportamentais, caracteriza esta patologia pela dificuldade em manter o foco de vigilancia em
tarefas escolares, o baixo rendimento, a inquietude motora, a impulsividade, o comportamento hiperativo.
Essas sdo algumas das caracteristicas propostas pelo DSM IV, que devem ser evidenciadas em mais de
uma situagdo social. Tais sinfomas sustentam uma concepcdo com énfase no adoecimento do individuo,
cujos distirbios podem ter causas mdaltiplas: tanto da ordem do desenvolvimento ou da estruturagdo
orgdnica, quanto da ordem do emocional ou relacional. SGo causas de cardter individual, avaliadas a partir
de uma abordagem psicologica e epidemiolégica constitutivas de um dominio da realidade onde a
cogni¢do é entendida enquanto capacidade de solucionar problemas e a atencéo, por sua vez, tem papel
especifico: o controle do comportamento e a realiza¢do de tarefas.

Tomada como condi¢do para a aprendizagem, sua andlise restringe-se a uma atencdo voltada
para a captacdo e busca de informagdes (Kastrup, 2004). A partir desta 16gica, os sujeitos com queixas de
falta de atengdo sdo normalmente situados num quadro de patologia, onde o adoecimento & produzido no
individuo e pelo individuo.

Diante desse quadro, hd uma questdo ética e politica que nos leva a pdr em relagdo outros
saberes, tais como, os estudos da subjetividade e os estudos que tratam da cogni¢cdo como processo de
invencdo. O objetivo & poder pensar outras formas de entender a capacidade de aten¢do de criancas,
adolescentes e adultos que, cada vez mais, sdo tomados como sujeitos disfuncionais, excessivamente
agitados e com falta de atencdo.

Ndo é propésito deste texto entrar na discussdo acerca dos diagnésticos de déficit de atengdo, mas
promover uma discussdo que contemple a complexidade de questdes que envolvem o fenémeno
atencional e que sdo da ordem do biolégico, do fisioldgico, do psicolégico e do cultural. Nesse contexto
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mUltiplo, algumas caracteristicas especificas da aten¢do vém revelando-se como efeito de uma construgdo
que resulta de um modo de vida contempordneo.

Estudos mais recentes (Crary, 1999; Kastrup, 2004; Corea e Lewkowicz, 2005) apontam o fato de
gue os modos como ouvimos, olhamos ou nos concentramos em qualquer coisa tém um cardter
profundamente histérico, o que nos permite pensar que nossa maneira de estarmos atentos ndo é ditada
pela biologia ou por algum fendmeno imediato, mas & mediada por nossas experiéncias intra e
intersubjetivas.

Seguindo essa perspectiva, o presente artigo baseia-se em duas afirmagdes: a) um estudo da
atencdo em sala de aula conduz a necessidade de trata-la como uma peculiaridade humana que pode ser
modulada a partir do contexto histérico, e b) a aten¢@o pode ser compreendida antes como efeito de um
processo de aprendizagem do que como condicdo para que a aprendizagem ocorra.

As configuragdes da atencdo na contemporaneidade

Enquanto em situagdes escolares demanda-se uma atencdo concentrada, defida e polarizada,
necessaria para o processo de aprendizagem, o que se observa no cendrio diério da atualidade & que
nossa atenc¢do tem sido alvo de uma diversidade incalculé@vel de apelos, situagdes e informacdes, gerando,
muitas vezes, certa dificuldade de concentracdo.

Na busca por novidades que ndo param de chegar, a atengdo muda constantemente de foco,
ficando sujeita ao esgotamento em fracdes de segundos. Esse funcionamento atual tem um cardter histérico
e & nele que apoiamos nossa primeira afirmacgdo, pois para compreendé-lo & preciso observar as
transformacdes pelas quais tém passado a percepgdo e os regimes de aten¢do, cujos efeitos se revelam,
segundo Crary (1999), nos modos contempordneos de subjetivacdo. Sendo assim, o sujeito atento modula-
se a partir de um determinado contexto.

Com base nos estudos da subijetividade, o autor mostra como, aos poucos, a atencdo foi se
transformando no eixo da vida mental, naquilo que da coesdo @ consciéncia; comanda o comportamento e
organiza a experiéncia perceptiva do mundo, deixando para trds a primazia da consciéncia apontada nos
trabalhos filosoficos, psicoldgicos e cientificos.

Assim, ela comeca a ser pensada “essencialmente como um problema moderno” (Crary, 1999), pois
o contexto atual passou a demandar dos sujeitos a capacidade de “prestar aten¢do”, ou seja, de suprimir
do seu campo perceptivo tudo aquilo que possa, de alguma forma, comprometer sua produtividade. Nisso
resultou a necessidade de impor uma disciplina para a aten¢do, o que se tornou possivel quando ela
passou a ser localizada no corpo dos individuos, permitindo sua vigilancia externa e sua manipulacdo.

J@, ante uma situagdo de aprendizagem escolar, & outro o modo atencional requerido: para ler,
produzir escritos, contestar, calcular, responder a exames-avalia¢des, desempenhar um sem ndmero de
tarefas & preciso certa capacidade de memorizacdo — condi¢do essencial para levar a cabo todas estas
tarefas — e de concentragdo, ou seja, € preciso estar centrado em um ponto e distante de qualquer estimulo
que interfira nessa “relagdo de intimidade” que o aluno estabelece com sua “consciéncia”.
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Em termos praticos, estar concentrado implica também estar quieto em um lugar, sem se mover.
Entdo, uma situagdo de leitura e escrita pode falar da correlacdo entre meméria, atengdo e pensamento e
de préticas que s@o, ao mesmo tempo, efeito e produto dessas trés insténcias. Sendo assim, quanto mais
reduzidos os estimulos externos, tanto mais eficaz resulta a aprendizagem.

No atual cendrio, a aprendizagem tem sido compreendida como capacidade para solucionar
problemas e, no que diz respeito & atencdo, a énfase estd colocada sobre seu papel no controle do
comportamento e no desempenho de tarefas cognitivas.

Sob esta perspectiva, a atengdo estd sendo tomada como subsididria da aprendizagem, estando a
servico da captacdo e da busca de informacdo (Katrup, 2004). Em situacdes de falha nessa forma de
atuacdo, a atencdo fica colocada no lugar da falta, do déficit. E comum observar que tanto a dispersdo
quanto a distra¢do sdo consideradas indesejdveis diante da possibilidade de fazer frente ao funcionamento
da atencdo que teima em fugir da tarefa. Todavia & importante diferencia-las, pois produzem efeitos
distintos no processo de cognicdo.

Quando uma experiéncia de dispersdo acontece, a permanéncia no foco & mantida por um tempo
muito reduzido, deslocando-se rapidamente para outro, seguindo indefinidamente, vagando de um a outro
foco de forma linear e homogénea. J& na experiéncia de disfragdo, a mente permanece no foco por um
momento, segue seu curso com experiéncias j& vividas (distrai-se) para poder retornar, de modo atualizado,
no momento seguinte, formando um circuito que se completa. O que fica valorizado & a experiéncia do
momento que & uma experiéncia intensa, pura, concentrada, que pode, por um lado, resultar em
pensamento — um certo ganho reflexivo — e por outro em pura afetagdo.

Desde esta perspectiva, a distracdo desloca-se da ordem do imediato e permite o fluxo entre
tempos e cognicdes diferentes. E um momento em que acontecem movimentos mentais, de fluxos de ir e vir
da mente que transita entre a memaoria das experiéncias vividas corporalmente com diferentes padrdes de
relagdes. A distracdo, por sua caracteristica de mobilidade, constitui espagos para a inven¢do, para a
problematizac¢do, para a poténcia da vida.

Portanto, estar distraido ndo & da mesma ordem da dispersdo, pois embora a atencdo em estado
de distracdo esteja experimentando certa erréncia, hd, entre ela e a tarefa em questdo, uma relagdo que as
poe em contato.

No que diz respeito & aprendizagem, focaliza¢do e distracdo apresentam-se como dois movimen-
tos distintos de um mesmo processo. No primeiro, as coisas se passam mecanicamente, sem exigir
transformacdes do sistema. E a caracteristica da “aprendizagem recognitiva” (Kastrup, 1999), importante e
necessaria, mas ndo suficiente para a invencdo do novo. No segundo fica possibilitada a criacGo da
novidade, pois, para completar o circuito atencional & indispensavel a passagem pelo estado de
concentracdo, cujos ingredientes oscilam entre focalizacdo-distracdo-retorno ao objefo. E importante
assinalar que ndo se trata de um retorno ao que era antes, mas de um retorno transformado, inventado,
com cerfo grau de novidade. E o momento constitutivo de uma “aprendizagem inventiva” (Kastrup, 1999).

Aqui encontramo-nos com a segunda afirmagdo no qual se baseia este artigo: a que diz respeito d
possibilidade de compreender a atencdo como efeito de um processo de aprendizagem. Partindo do
pressuposto de que a atencdo & modulada em determinado contexto, tal afirmacdo aponta para a
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importdncia de criar estratégias de organizacdo de espaco, de dindmicas interpessoais e de experiéncias
pessoais que possam afivar os fendmenos que possibilitam um modo de atengdo de cardter mais inventivo.

Segundo Kastrup (1999) os aspectos inventivo e recognitivo da aprendizagem ocupardo lugares
distintos, porém complementares no processo da cognicdo. O primeiro caracteriza-se pela imprevisibilidade
e pela problematizagdo. Dadas essas caracteristicas, a aten¢do ndo poderd ser pensada apenas como um
processo Unico e homogéneo, mas como um movimento que se modula em diferentes fluxos e por isto
pode mostrar-se funcionando de formas distintas, além do ato de prestar aten¢do a tarefas, objetos ou
situacoes externas.

Quando se observam as dindmicas em sala de aula, freqUentemente, verifica-se que elas estdo
apoiadas numa perspectiva que associa aprender & exigéncia de adapta¢do a um mundo pré-existente
(Sordi, 1999), de modo que o ato de ensinar fica resumido a uma transmissdo de conhecimentos
acumulados historicamente que, sem davida, sdo importantes, mas ndo suficientes.

A partir desse pressuposto, a atencdo focalizada surge como condi¢do fundamental para a
aprendizagem, pois, quanto maior o poder de manter o foco em determinado objeto, maiores as chances
de sucesso infantil. Neste caso, o afo de prestar atengdo fica associado aos processos recognitivos como
sua condicdo indispensavel. Entretanto, conforme se vem mostrando, este modo de entender o fendmeno
atencional, limita-o ao processo de focalizacdo, que ndo deve ser confundido com concentracdo.

Na perspectiva recognitiva de aprendizagem, necessariamente, ndo estd implicada uma
concentragdo, pois esta supde a possibilidade de ir além da capacidade de executar tarefas, supde uma
possibilidade inventiva e, portanto, uma cognicdo enquanto capacidade problematizadora. Neste caso, a
concentragdo, ao contrario do que normalmente se pensa, precisa recorrer & possibilidade de distrair-se,
sendo que o distrair-se & experimentado num “colapso”, numa “rachadura” (Varela, 2003), ou ainda num
momento de “descontinuidade” (Bergson, 2005).

O sujeito experimenta um movimento de abertura necessdrio @ inven¢do e que se revela como
distracdo, que |lhe possibilita transitar entre atencdo e desatencdo. Ao desatender do foco, da-se um
encontro entre o passado inteiro que acompanha o sujeito e o instante presente. Trata-se de uma
experimentacdo nova que, ao sofrer uma ruptura na continuidade, escapa ao momento da focalizacdo,
mas mantém um elo que reconduz o sujeito e possibilita que o problema seja inventado.

Posto isto, entende-se que, subjacente ao apelo da escola de prestar aten¢do, estd um conceito
que faz referéncia a um movimento de detenc¢do, de fixagdo do foco, ndo de uma capacidade de
concentragdo. Na escola, no trabalho, em frente ao computador ou & televisdo ou em outras tarefas didrias,
nossa atuacdo, normalmente, & de uma aten¢do focalizada, pois precisamos tratar de reconhecer o que se
passa para poder executar bem as tarefas.

Delineando a pesquisa

A andlise da pesquisa desenvolveu-se a partir da reflexdo sobre alguns protocolos destacados
dentre uma série de cem observacdes, aproximadamente, feitas em sala de aula, das relacées aluno-
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professora-objeto do conhecimento. Foram selecionadas duas turmas de primeira série do ensino funda-
mental, sendo cada uma delas em escolas distintas.

A metodologia adotada tem raizes nas pesquisas de carater qualitativo, com uma abordagem de
inspiracdo etnogrdfica, utilizando como instrumentos notas de campo, dudio-gravacoes, registros dos didlo-
gos e depoimentos esponténeos de alunos e professoras.

O problema formulado na etapa de observagdes foi: Como investigar as formas de aten¢do em
sala de aula e suas relagdes com a aprendizagem?

Para responder a tal pergunta, optou-se pela andlise dos indicativos de modula¢des da atencdo,
identificados nas relagdes de ensino-aprendizagem, que se denominou de sinalizadores. Os sinalizadores
emergem de momentos de suspensdo do foco atencional e foram identificados a partir das expressdes
verbais e gestuais dos sujeitos. Para nomed-los, utilizou-se o termo breakdown — tomado de Varela (2003) -
gue aqui serd definido como efeifos que se expressam na acGo dos sujeitos perante momentos de ruptura
do foco atencional. Os sinalizadores foram divididos em dois subtipos:

1) Breakdown que resulfa em momenfos de problematizacdo: colapsos que articulam diversas
sifuagdes socio-cognitivas experienciadas pelos sujeitos, em sala de aula, e que sdo
responsaveis pelo “lado autdnomo e criativo da cogni¢do” (Varela, 2003).

2)  Breakdown que resulfa em momenios divergentes da problematizacdo: colapsos que, ao
emergirem das diversas situacdes socio-cognitivas experienciadas pelos sujeitos, em sala de
aula, ndo sdo acolhidas e promovem um retorno ao foco atencional e um n&o acolhimento
da problematizacgdo.

A andlise das cenas permitiu observar que o breakdown revelou-se como resultado da experiéncia
de a) “suspensdo do julgamento habitual”, b) “redirecGo da atencdo” e c) “deixar-vir”. Estes trés momentos
fazem parte de um ciclo bésico da “époché” e sdo qualificados por Depraz, Varela e Vermersch (1999; 2003)
como experiéncias do sujeito num determinado instante. Eles se entrelacam e movimentam-se circular e
correlativamente, de forma que cada um deles, ao mesmo tempo em que ultrapassa o anterior, também o
conserva. Conforme se mostrou nos exemplos acima, foi nesses momentos em que o estudo se concentrovu,
procurando delinear o instante de problematizacdo.

Quando distracdo e dispersdo sdo compreendidas como modos de atuar distintos um do outro, a
distracdo ndo pode mais ser considerada indesejével para o processo de inven¢do. Entendida enquanto um
movimento de suspensdo ou uma ruptura do foco da atencdo que poderd investir para além do foco e
“deixar-vir" o inesperado, aquilo que habitava a consciéncia num plano pré-reflexivo, ela se torna
necessdria para a experiéncia de um modo de atencdo aberto @ inven¢do. O movimento de suspensdo
instala-se justamente na ruptura cognitiva — “ breakdowri’ —, esquivando-se da pressdo da exterioridade.

Para entender a cogni¢do é preciso compreendé-la como um processo que ocorre necessaria-
mente na linguagem em que estdo implicados dois momentos distintos (Kastrup, 1999), mas que se
entrelacam: um de problematizacdo e outro de solucdo de problemas. Entendeu-se, entdo, que a chave de
andlise dos acontecimentos deveria ser a observagdo dos atos comunicativos, através dos quais se poderia
identificar os dois movimentos do processo cognitivo: de continuidade entre atencdo e distra¢do.
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Na medida em que foi possivel participar dessas dindmicas de conversagdes, foi também possivel
encontrar modos de atuacdo caracteristicos de cada um dos grupos observados. O modo como o
breakdown foi acolhido, ou ndo, pela professora, apontou para a necessidade de uma andlise dos padrdes
de atuacdo e de dialogicidade®’. Esses padrdes tornaram visiveis algumas caracteristicas dos espacos
escolares considerados propicios d aprendizagem de um modo de aten¢do aberto para a invencdo.

Ao revelarem-se os sinalizadores, o estudo e a busca se concentraram, ent&o, em delinear as
situagdes e experiéncias vividas que configuraram as prdticas possibilitadoras da constru¢do do espaco
subjetivo que propiciaram tal experiéncia.

Sendo assim, para a andlise dos registros, apés a identificagdo dos sinalizadores, surgiram as
seguintes questdes, que se tenfou responder: O que se passou nesse momento? Qual seu desdobramento?
Como pode ser caracterizada a dindmica de atuagdo que possibilitou o acolhimento do sinalizador? O que
se passou no contexto em que a atencdo se desdobrou em qualidade de encontro?

Duas cenas de sala de aula podem contribuir para o entendimento dos dois tipos de sinalizadores
utilizados para a andlise dos registros.

CENA DAS “MAOZINHAS": A professora propde aos alunos: “Vamos imaginar que atrds desse muro
ha umas criancas escondidas *. Olhem as mdozinhas delas aqui. Fu quero saber quantas criancas
estdo escondlidas. Mas, olhem so, isfo ndo é suficiente. Fu quero saber como vocés pensaram para
descobrir isto”.

Depois de certificar-se de que as criancas haviam chegado a um consenso, a professora propds
que cada grupo revelasse como fizera tal descoberta. Ao ouvir a afirmacgdo dos colegas de que havia cinco
criancas atrds do muro e o relato de que sua descoberta fora feita contando as mdos de dois em dois, o
aluno FEcomentou: “Uma pessoa pode 1d se sequrando s6 com uma mdo”. Estava langado um problema...

A problematiza¢do ndo fora apenas um mero movimento do menino. Algo no desenho (objeto)
forcou-o a problematizar. Inicialmente, F£ deixou-se afetar pelo desenho e pelo que ele péde representar.
No momento seguinte, quando da apresentacdo de um grupo, F£ revelou-se procurando o sentido do que
se mostrava entre o desenho e a fala dos colegas. Ao fazer essa procura, ele inventou um novo problema.

O desdobramento da cena, promovido pela professora, que acolheu a fala de £ acionou a sua
propria capacidade criadora e das criangas: ela improvisou um muro-carfolina e propds a dramatizagdo da
hipbtese levantada por ££ A professora, ao deixar-se tocar pela novidade proposta por seu aluno, que fugiu
ao reconhecimento, promoveu um momento em que a comunica¢do foi adquirindo sentido a partir da
coordenagdo de pontos de vista. Teve-se, a partir de entdo, uma experiéncia significativa de pensar sobre o
pensamento de FE.

CENA DO “CORPO HUMANO": O objetivo da professora, quando propds a atividade que se segue,
era estudar habitos de higiene. Inicialmente, as criancas deveriam responder a pergunta “Para que

" Uma relagdo da ordem da dialogicidade estd aberta para a aceitacdo do outro como legitimo na relacdo e, portanto,
compartilha a diversidade.

?Ver Imagem 1.1 em anexo.
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a genfe usa...” [braco, pernas, mdos.... Nota-se que tal pergunta j@ pressupde um ndo saber
infantil, mesmo tratando-se do uso do proprio corpo.

A professora, entdo, questionou:

01 - Prof — “O que a gente precisa fazer para ficar bem?

w w, s

Ouviram-se as mais variadas respostas, tais como: fomar cuidado’, ‘ndo correr’, “comer”. Diante
dos muitos ensaios-e-erros das criancas que ndo responderam o que a professora esperava, ela deu-lhes
uma pista: ‘guarfa-feira vocés me falaram direitinho o que eu preciso para fer um corpo saudavel Eu
preciso de habifos. Que habifos?”Finalmente JO “descobriu” qual era a resposta esperada e falou “higiene”.
Repetindo a afirmag¢do da menina, a professora elaborou outra pergunta: “Quais sdo os habifos de higiene
necessarios para manter o meu corpo saudavel?” Apds um breve siléncio, ROrespondeu:

02 - RO - Comer.
03 - Prof — Comer é um habito de higiene?
04 - RE - Tomar banho.

E assim as criancas seguem enunciando hdabitos de higiene, na tentativa de “entregar” & professora
a resposta certa.

Assim que a professora verbalizou o que desejava como resposta @ sua pergunta “Quais sGo os
habitos de higiene necessdrios para manter o meu corpo saudavel?’, percebeu-se que um siléncio invadiu
a sala. RO, revelando manter em suspensdo aquilo que emergiu da sua experiéncia de breakdown, repetiu
0 que havia sugerido: “comer (linha 2). Mas como pode ‘comer” preencher os requisitos da pergunta?
Infelizmente, “comer”tanto quanto ‘correr” (atuagdes do corpo) nGo tm nada a ver com os habitos de
higiene em que estava situada a aten¢do da professora. RO manteve sua afeng¢do distraida na pergunta
anterior (linha 1) que parece ter produzido algum efeito no menino. Embora a professora desejasse ouvir
algo alusivo aos habitos de higiene, sua pergunta abria possibilidades para pensar muitas outras coisas.
Como a sua atengdo estava focalizada nas respostas que preencheriam certos requisitos, a professora nédo
conseguiu atender seus alunos, ndo conseguiu escutd-los, ndo conseguiu descentrar-se e, por isso, ndo
acolheu o que diziam. Seu trabalho reduziu-se a uma froca de informagdes que pretendia promover o
encontro com respostas que preenchessem os requisitos.

Consideracdes finais

Aliando o percurso empreendido pelos estudos atuais da consciéncia, que vém sublinhando o
carater heterogéneo e fluido da aten¢do, aos estudos vindos da Filosofia, da Psicologia, da Biologia e das
Ciéncias Cognitivas, tem sido possivel pensar na complexidade do processo atencional que revela seus
diferentes modos de funcionamento. Este pode ser concentrado ou disperso, flutuante ou seletivo,
involuntdrio ou voluntario, focalizado ou aberto, podendo, inclusive, combinar-se de muitas maneiras, como
por exemplo, concentrado e aberto ou ainda seletivo e focalizado, dentre outras.
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Produzindo uma inflexdo na certeza de que a aten¢do & necessaria para a aprendizagem, partiu-
se da hipotese de que é possivel a aprendizagem da aten¢do também no espaco escolar e de que um
modo de aten¢do concentrada e aberta, diversamente do modo dispersivo, tem estreita relagdo com a
constru¢do da capacidade humana para o pensamento e a criatividade.

No final de dois anos de investiga¢do em sala de aula, conclui De-Nardin (2007), “a andlise das
observagdes sugere que o ambiente deve ser criado e oferecido aos alunos por aqueles que ensinam, pois
o modo atencional de uma pessoa advém de uma constru¢do singular intra e intersubjetiva, ou seja,
depende da histéria pessoal de cada um, vivida na interagdo com os outros”.

Observou-se que os mecanismos que criam espacos de aprender-subjetivar-se e que pdem em
movimento, no mesmo ato, atencdo e aprendizagem precisam ser construidos a partir de um modo
dialdgico interacional de conversacdo, cujos efeitos mostram-se além do ato de reconhecer.

Sendo assim, acredita-se que “hd uma relagdo de implicacdo entre o0 modo de atuar em sala de
aula e a experiéncia de um modo de atender aberto @ invenc¢do” (De-Nardin, 2007).

O breakdown configurou-se como um conceito vélido para que se pudessem localizar os
momentos de ruptura com o foco atencional porque, ao analisa-los, foi possivel compreender os fluxos de
atencdo experienciados pelas criancas, algumas vezes considerados como faffa de atengdo outras como
um dispositivo para pensar. O conceito teve igual importancia para a andlise daquilo que se passou com as
professoras ao se depararem com o breakdown infantil.

O estudo dos protocolos selecionados por revelarem breakdowns que resulfaram em momentos
divergentes a problematiza¢do mostrou que a preocupacdo da professora com as respostas cerfas estava
situada no reconhecimento do objeto da aprendizagem, o que resultava no empobrecimento do processo.

FreqUentemente surgia a pergunta: “Vocé ndo estava prestando aten¢do?’, insinuando uma falta
de atenc@o da crianca, quando a falta de atengdo parecia ser da professora em rela¢do ao surgimento do
inesperado e ao reconhecimento da capacidade pensante dos alunos.

Observava-se um aprisionamento da professora no seu proprio ponto de vista, denotando um
modo focalizado de atuar, que impossibilitava a escuta daquilo que se revelava depois do breakdown. Ao
fechar a escuta, a professora fechava-se, também, para a possibilidade de pensar sobre o pensamento das
criangas, para o encontro da sua subjetividade com a subijetividade do aluno e para o encontro com a
auforia.

Aprisionada ao ato de reconhecer, ela desatendia-se dos alunos, pois seu modo de atender
focalizado, voluntario e seletivo mostrou-se como um sério obstéculo ds descobertas e parecia estar em
relagdo com seu modo de ensinar e com uma postura bem clara relativa ao processo ensino-
aprendizagem: cabe & professora o papel de ser transmissora da mensagem e ao aluno o de receptor.
Assim, na condi¢do de receptor, o aluno deve gravar o que ouviu e viu para, no momento requerido,
reproduzir o que gravou. A falta de abertura para o inesperado nesta dindmica acaba resultando na
constatagdo de problemas na aprendizagem que, na maioria das vezes, estd referida & falta de atengdo.

Por outro lado, quando a professora adotava uma postura de incentivo ao didlogo, algo
qualitativamente diferente do reconhecimento sempre se produzia.
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A andlise das observacdes revelou que o cultivo de um modo de atuar comunicativo-dialdgico-
interacional estd transversalizado pelo modo do professor compreender a aprendizagem e por seu modo
de ser e experimentar o mundo.

O estudo mostrou que, subjacente ao afo de ensinar, encontra-se uma epistemologia processual
de constru¢do do conhecimento, que implica numa compreensd@o da aprendizagem como um processo
afravés do qual tanto o sujeito quanto o objeto se constroem. Neste caso, o que se revelou interessante e
fundamental para a pesquisa foi a capacidade de a professora distrair-se da exigéncia de transmitir
informagdo, dispondo de uma atencdo aberta, sem focalizagdo especifica, que lhe possibilitava captar tanto
os enunciados, gestos e sinais que iam ao encontro do contexto, quanto também aquilo que parecia
desconexo. Isto ndo implica falta de objetivo da professora, tampouco um relativismo absoluto que valoriza
todas as formalizagdes e aceita todas as interpretacdes possiveis. Trata-se de manter uma proposta
consistente de ensino-aprendizagem, fazendo uso de um modo de atender simultaneamente concentrado
e aberto.

Nos exemplos em que o breakdown foi acolhido pela professora, sua capacidade de diistrair-se do
foco atencional mostrou-se ao observador em diversas situagdes. Sua disfragcdo permitia-lhe encantar-se
com o que as criangas revelavam. Tais revelacées eram tomadas como um saber em construgdo e ndo
como um @éficit Seu encantamento mostrava-se através do sorriso, do afeto, da surpresa seguida de um
apelo ao ato de compartilhar a escuta, o pensamento e a fala.

O estudo (De-Nardin, 2007) foi produzindo, ao longo do percurso, o desafio de encontrar praticas
gue viabilizassem o desencadeamento de um processo que ndo se esgotasse ao encontrar uma solucdo,
mas que seguisse aberto ao surgimento do inesperado, acrescida ao exercicio de deixar-se afetar.

Aléem da aten¢do concentrada e aberta, destaca-se, também, a capacidade da professora de
encher de sentido o acontecimento. Ao iniciar o ano, via-se que o funcionamento da aten¢do de algumas
criangas assumia caracteristicas de dispersdo, deslizando entre fatos e situagdes. A professora tratava,
entdo, de ajudar a produzir sentido naquilo que parecia disperso.

Em algumas cenas revelou-se sua capacidade para #azer de volfa a atengdo que rompia para
outro lugar, sem aparente conexdo com o contexto. A professora fazia um trabalho incansavel de chamar a
crianga de volta para a experiéncia, lembrando o frabalho de “tornar-se consciente” da presenca da mente
na acdo, a que se referem Varela, Thompson E Rosch (2003). Com isto, as criang¢as podiam experimentar
aquilo que estavam fazendo, ou seja, podiam participar inteiramente na experiéncia. A arte da professora
estava em encontrar o vinculo do que o aluno dizia com o que estava sendo discutido e, mais do que isto,
propiciar espaco para que o aluno também o encontrasse.

Para a constituicdo de um espago com tais caracteristicas, a via da dialogicidade foi 0 caminho que
se viu trilhado. O que se observava mostrava o desejo da professora em estabelecer coesdo entre os
enunciados, ou seja, de criar oportunidades para que os enunciados produzissem efeito uns nos outros.
Para isto & preciso preparar o ambiente, o que significa conceber praticas que possibilitem que todos se
reconhecam como autores.

Observou-se um trabalho intenso para criar um clima de atividade e de responsabilidade com o
objetivo de desenvolver um ambiente comunicativo-dialégico-interacional, o que resultava numa possivel
constituicdo de subijetivacdo coletiva.
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Algumas formas cognitivas s@o forjadas por nossos modos de atuar e resultam em subjetividade
inventiva ou subjetividade recognitiva. Ambas foram encontradas durante a pesquisa e foi possivel observar
seus efeitos.

Na atuagdo inventiva para o exercicio de problematizagdo, a atencdo requerida precisava poder
diistrair-se, j@ na atuacdo recognitiva, caracterizada pela tendéncia a tomar o mundo como oferecedor de
informacdes proprias para serem captadas, ndo exigia mais do que uma aten¢do focalizada.

A andlise dos protocolos revelou que as chances de cultivar uma atencdo concentrada e aberta
crescem muito quando o espaco pedagogico promove situacdes em que se exercita o pensar sobre o
pensamento. Tal exercicio mobiliza uma aten¢do aberta a experiéncias ndo-recognitivas, de estranha-
mento, de problematizacGo, novas e inéditas, que atuam num plano de forcas e ndo no plano da
recogni¢do.

Em sala de aula, onde os breakdowns eram acolhidos, o exercicio constante de prestar aten¢éo ao
ato mental revelado pela consiga "me inferessa saber como vocés pensaram para descobrit’, produzia
momentos de re-experimenta¢do da a¢do que era seguida mentalmente.

Na cena das mdéozinhas, todos — alunos e profesora — seguiram juntos as hipdteses levantadas,
repetindo, incansavelmente, as acdes possiveis e refletindo sobre elas. Tratava-se de trazer para o cendrio o
que se produzia no ato de pensar. Ao fazer este trabalho, a cada nova cena, um novo detalhe ia sendo
pensado, envolvendo todos no trabalho de problematizagdo.

Acredita-se que aprenderum modo de atengdo aberto d invengdo requer um exercicio consciente e
constante, oferecido por um ambiente que acolhe o breakdown, prima pela comunicacdo dialégica
interacional, possibilita a experiéncia de momentos estéticos e de producdo de sentido para o que se diz e
faz, promove praticas coletivas de pensar sobre o pensamento e propde um tfrabalho permanente de
construcdo-reconstrucdo do conhecimento.

Tais experiéncias, marcadas pelo continuum esperar-esticar, fixar-romper, atender-desatender, se
exercitadas quotidianamente, podem possibilitar uma aten¢do consciente, através da qual o aluno
experimenta uma rela¢do de intimidade consigo e com o objetfo de conhecimento. Acontece um
deslizamento em que a aprendizagem da aten¢do revela-se numa aten¢do para o mundo e para si
também, e ndo somente para o mundo.

Sendo assim, pode-se pensar que a aprendizagem de um modo de atencdo aberto @ invengdo, em
sala de aula, requer, além da competéncia exigida para o exercicio da docéncia, um modo de
experimentar o ato de ensinar e aprender que se desenvolve desde uma concepcdo de aprendizagem
enguanto processo.

E também, uma questdo de qualidade da atencdo posta em atuacdo na atividade pedagdgica, que
implica a possibilidade de descentragdo.

Assim, pensa-se que tanto o modo de atender aos alunos quanto o modo de compreender a
aprendizagem se constroem em sinfonia uma com a outra. Trata-se de uma construgdo sempre inacabada.
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