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1. ;Como se enseifia Fisica en los niveles universitarios?

Es sobradamente conocido que una Educacién Superior que se considere de calidad debe
responder a las necesidades de la sociedad. En este sentido, es fundamental cuidar la formacién de los
estudiantes en competencias tanto personales como profesionales, que les preparen para su integracién en
un entorno, cada vez mas globalizado, en el que la mera adquisicién de conocimientos ya no es suficiente.
Los profesores de Fisica, al igual que los de otras disciplinas, deberian asumir estas nuevas necesidades
realizando mejoras en sus prdcticas docentes.

La ensefanza de la Fisica posibilita de modo sencillo el desarrollo y adquisicion de capacidades
tales como el razonamiento (McDermott ef af, 2000), la resolucién de problemas (Watts, 1991) o las
habilidades experimentales (Arion ef a/, 2000). En la bibliografia existente sobre la ensefianza de Fisica
General (Fraser y Tobin, 1998; Woolnough, 1994) se encuentra abundante documentacidén sobre cuando y
como desarrollar dichas habilidades, y se hacen recomendaciones que parecen ser ampliamente
aceptadas, ya que los profesores de Fisica asumen de un modo natural dichas capacidades entre sus
objetivos docentes para los distintos niveles de ensefianza. Sin embargo, la ensefianza de la Fisica ofrece al
mismo tiempo la posibilidad de desarrollar un rango mdas amplio de competencias. Esto resulta ser
especialmente relevante cuando nos referimos a niveles universitarios, donde el objetivo es que los
estudiantes reciben una formacién integral y orientada hacia la insercion en un mundo laboral que a su vez
les de la posibilidad de desarrollarse profesional y personalmente.

Existe una amplia profusion de estudios en los cuales se describen numerosas actividades y
técnicas de ensefianza de la Fisica que pueden ser utilizadas por los docentes. Con el objetivo de
profundizar en el modo de ensefianza de la Fisica en niveles universitarios, en la Universidad Europea de
Madrid (Espafa) se desarrolld un proyecto de investigacién educativa que se denomind EUPER (European
University Physics Education Research).

Utilizando como referencia el trabajo realizado en el Proyecto Tuning (Tuning, 2003), se disefid un
cuestionario online dirigido a una amplia muestra de profesores universitarios de fisica a nivel europeo (se
hicieron cerca de dos mil contactos). Dicho cuestionario contenia preguntas sobre objetivos docentes,
contenidos, metodologia, actividades, desarrollo de competencias, tanto genéricas como especificas, y
modos de evaluacion.
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El cuestionario fue respondido por noventa y dos profesores, procedentes de 47 universidades

europeas distintas, que impartian su docencia en estudios técnicos (44,6%) y experimentales (48,2%). La
edad media de los profesores participantes fue de 44 afos. De todos ellos, un 49,4% se consideraba poco o

nada informa

do sobre las implicaciones del Espacio Europeo de Educacion Superior y un 51,6% manifestaba

estar bastante o muy informado del mismo.

A continuacion se resumen aquellos aspectos mas relevantes de su prdctica docente:

Mas del 80% de los profesores plantean objetivos relacionados con los contenidos técnicos de
sus asignaturas. Aproximadamente un 40% recoge también contenidos relacionados con
competencias o habilidades investigadoras y profesionales, y apenas un 5% incluye competen-
cias de cardcter social. En cuanto a los contenidos, predominan aquellos de caracter tedrico
frente a los de cardcter practico.

Los profesores participantes hacen amplio uso de la clase magistral, a la que normalmente
acompanan de sesiones de resolucion de problemas, sesiones de laboratorio y tutorias
individuales. Otro tipo de métodos, de corte mas activo para el alumnado, se introducen en

menor medida:
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Los profesores de Fisica participantes fomentan mas las competencias especificas que las
generales. La comprension de fenomenos fisicos, la resolucion de problemas o las habilidades
experimentales y de célculo numérico, dominan claramente sobre las habilidades comunica-
tivas, personales, de trabajo en equipo, manejo del ordenador o valores éficos.
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Promocion de competencias: propuestas para mejorar

los resultados de la ensefianza de la Fisica

2.

Las instituciones educativas deben responder de manera eficaz a las necesidades de una sociedad
globalizada. En el caso de la Educacién Superior, esto implica, al menos, ser capaz de preparar a los

estudiantes como ciudadanos validos tanto a nivel personal y social como en el desarrollo de sus respectivas

carreras profesionales. Todos los profesores, y por tanto también los de Fisica, asumen parte de esta

responsabilidad.
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La ensefianza de la Fisica ofrece una muy buena oportunidad para el desarrollo de un aprendizaje
gue sea relevante. Los contenidos de Fisica son amplios y significativos, con gran cantidad de informacion
disponible y facilmente vinculables a la sociedad. Por otro lado, los cursos de Fisica General, infroducidos en
los primeros afios de los estudios universitarios, tienen un importante valor instrumental y son la base para
posteriores ensefianzas cienfificas de mayor profundidad. ;Por qué no extender su contribucion hacia la
consecucion de un aprendizaje mas integral entre nuestros estudiantes? Por desgracia, al analizar las
précticas docentes de la Fisica, se observa que éstas son adn bastante tradicionales, de modo que tanto
profesores como estudiantes aprovechan tan sélo algunas de las oportunidades y ventajas que la Fisica
presenta. Todos nosotros, como profesores de Fisica, podriamos mejorar nuestra practica docente para
adecuarnos a las necesidades de la sociedad.

Cualquier proceso es susceptible de mejora, y asi es también con la ensefianza de la Fisica. En este
trabajo proponemos asumir el desarrollo de algunas competencias generales como parte de nuestros
objetivos educativos. A continuacion se dan algunos ejemplos de competencias generales de la Educacion
Superior que no se frabajan lo suficiente y que podrian ser reforzadas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje:

e  Planificacién y gestion del tiempo.

e  Habilidades orales y escritas.

e  Conocimiento de un segundo lenguaie.

e  Habilidades basicas de manejo del ordenador.
e Habilidades de investigacion.

e  Capacidad de aprendizaie.

e  Gestion y manejo de informacion.

e  Pensamiento critico.

e  Toma de decisiones.

e  Trabajo en equipo.

e liderazgo.

e  Capacidad para trabajar en un equipo interdisciplinar.

e Valores éticos.

Otro aspecto importante a considerar es la necesidad de realizar cambios en las prdcticas docentes.
No es facil adquirir competencias mediante los métodos tradicionales, basados en el profesor. Para ello se
requiere un aprendizaje activo donde la implicacion de los alumnos juega un papel fundamental: “Aprender
haciendo” deberia ser la premisa a seguir. Es muy dificil, por no decir imposible, desarrollar en nuestros
estudiantes competencias comunicativas si no les pedimos que hagan presentaciones o redacten informes.
No podrén aprender a planificar si nunca lo hacen porque somos nosotros quienes planificamos todo por
ellos. No desarrollarén habilidades de gestion de la informacion si las Unicas fuentes que utilizan son libros
de texto y apuntes de clase.

Al analizar las practicas docentes, se observa que las lecciones presenciales, las prdcticas de
laboratorio y las sesiones de resolucién de problemas ocupan la mayor parte del tiempo y de los esfuerzos
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de los profesores de Fisica. Apenas si se utilizan metodologias activas, lo cual deberia impulsarse si
realmente queremos trabajar en la adquisicion de competencias generales. Los profesores podrian utilizar
alguna de las muchas alternativas existentes frente al modo de ensefianza tradicional. Una posibilidad es el
método de Aprendizaje Cooperativo, que ya ha demostrado su potencial y aplicabilidad en ensefianzas de
corte cientifico. Algunos autores como Felder y Brent (1994) manifiestan su idoneidad y describen los 6ptimos
resultados obtenidos cuando se aplica a cursos de Fisica.

Por Ultimo, hay algo que no deberiamos olvidar: algunos profesores de Fisica ya han trabajado con
este nuevo enfoque y destacan por la consideracion de las competencias generales en sus objetivos y por
las metodologias introducidas. Ellos nos pueden servir de guia en este camino. Es importante compartir
experiencias y conocimientos entre todos y aprender buenas practicas de aquellos que lo estén haciendo
mejor. Si frabajamos juntos en el desarrollo y adquisicion de un mayor nimero de competencias estaremos
aportando una contribucion valiosa a nuestra sociedad.
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