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Resumo

Em Portugal, as orientacdes para a Educacdo Pré-Escolar apontam para que as ciéncias, incluidas na drea
de conhecimento do mundo, sejam trabalhadas no jardim de infancia, com criangas dos 3 aos 6 anos de
idade. Uma vez que varias criticas foram apontadas ds Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar (OCEPE), expressas, nomeadamente, em vdrias investigagdes realizadas, o Ministério da Educagdo
lancou, em 2009, uma brochura “Despertar para a ciéncia — atividades dos 3 aos 6" para auxiliar o trabalho
dos educadores. Apos esta publicacdo fez-se formacao dos profissionais de educacdo de inféncia, para que
pudessem efetivamente utilizar a brochura nas suas praticas didatico-pedagdgicas.

Neste texto mostramos a opinido de um grupo de educadoras sobre o referido documento e sobre a
formacdo que receberam para a utilizagdo do mesmo. Os resultados obtidos mostram a importancia que os
educadores atribuem a este documento; no entanto, apontam também algumas sugestoes.

Consideramos este aspeto fundamental para nos ajudar a perceber melhor o impacte da brochura nas
praticas dos educadores, sé desta forma poderemos retirar todo o proveito deste investimento e melhorar os
proximos, assim como termos prdticas mais inovadoras no dmbito da educagdo em ciéncias no pré-escolar.
Palavras chave: Educacdo em ciéncias; educacdo pré-escolar; formacdo continuada;

Abstract

In Portugal, guidelines for pre-school education aim for sciences (included in the area of world knowledge) to
be worked at kindergarten level, with 3 to 6 year olds. Having in mind that Curricular Guidelines for Pre-
School Education [OCEPE) were highly criticised, namely on various studies undertaken, in 2009, the Ministry of
Education published the brochure “Awaking to Science — activities from 3 to 6” in order to guide the educator’s
work. After this publication, pre-school teacher training was also provided, so that they could effectively use
the brochure on their educational and pedagogical activities.

In this article, we present the opinion of a group of pre-school teachers regarding the aforementioned
document and also about the training received its application. The results show the importance of this
document for pre-school teachers, while offering some suggestions.

We consider this to be crucial in order to allow us to fully understand the brochure’simpact on the pre-school
teacher’s practices, because only this way we will be able to enjoy all the benefits of this investment and
optimise future ones, as well as provide more innovative practices regarding science education at pre-school
level.
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Formacdo continuada dos educadores de infdncia: Andlise sobre o papel da brochura "Despertar para ...

1. Infroducdo

A Brochura “Despertar para a ciéncia — atividades dos 3 aos 6” (Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-
Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro e Pereira, 2009) & um documento emanado pelo Ministério da Educagdo
(DirecGo Geral de Inovacdo e Desenvolvimento Curricular). Com este estudo, num primeiro momento,
pretende-se esclarecer quais as sdo motivagdes que conduzem os educadores a solicitar agdes de
formacdo continuada neste dominio e a perceber como tém utilizado o referido documento nas suas
praticas didatico-pedagodgicas. Num segundo momento, apds a frequéncia da a¢do de formagdo “Despertar
para a Ciéncia — Afividades dos 3 aos 6 — Formagdo de Educadores — (Apoio @ brochura — DGIDC)”
promovida pela Associa¢do de Profissionais de Educagdo de Infancia (APEIl), quisemos conhecer a opinidio
das educadoras sobre a referida formagdo e o impacte da mesma para a utilizagdo da Brochura.

Corroboramos a ideia de que para uma educacdo em ciéncias de qualidade, desde os primeiros
anos, € necessdrio fornecer aos agentes educativos “oportunidades para construirem conhecimentos,
desenvolverem competéncias, valores e atitudes necessdrios a efetivas inovagdes, particularmente as
consentdneas e coerentes com a promog¢do de literacia e cultura” (Pedrosa e Henriques, 2003, p. 278). Ou
seja, & necessdrio, que o educador seja capaz de responder adequadamente a diversidade das
experiéncias de infancia, presentes nos diferentes contextos educativos, seja conhecedor das dreas de
conteddo que aborda e utilize documentagdo e estratégias de avaliacdo que fundamentem a organizagdo
do ambiente educativo, o desenvolvimento do curriculo e os processos de ensino/aprendizagem (Portugal,
2009).

Seguidamente apresentamos o referencial tedrico que sustenta o estudo, seguido da metodologia
utilizada e da apresentagdo e da discussdo dos resultados. Depois, apresentam-se as consideracoes finais
e, por Ultimo, as referéncias bibliograficas utilizadas.

2. Referencial tedrico

A educacgdo, em geral, e o ensino das ciéncias, em particular, sdo fundamentais para as criangas
em idade pré-escolar. Sob o ponto de vista de Martins e Veiga (2001}, a educagdo em ciéncias & uma
ferramenta fundamental para a educacdo global e deve ser introduzida desde os primeiros anos de
escolaridade como um primeiro passo para a cultura cientifica.

E com base nestes principios que as politicas educativas t8m mostrado interesse em alcancar a
chamada literécia cientifica e tecnoldgica para todos. Para tal t&ém-se desenhado programas, estratégias e
projetos educativos que tendem a fomentar o interesse pela ciéncia desde os primeiros anos, incluindo a
educacdo de infancia (Esteban, 2009).

Consideramos que a brochura “Despertar para a Ciéncia - atividades dos 3 aos 6” (Martins et al.,
2009) referente ao dominio das ciéncias, representa um esforco claro de sistematizacdo de um conjunto de
conhecimentos tedrico-praticos que os educadores de infancia devem ter presentes na sua a¢do educativa,
o que demonstra, claramente, investimento efetivo na formacdo continuada, por parte do Ministério da
Educacdo.
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Aponta, ainda, nas OCEPE, para que a formagdo se constitua como um espago de reflexdo e
questionamento do educador, tendo em vista a melhoria do seu desempenho profissional. A reflexdo sobre
a intencionalidade educativa deve estar na base da tomada de decisdes e constitui o suporte que da a
coeréncia e consisténcia ao desenrolar do processo educativo. “Esta intencionalidade exige que o educador
reflita sobre a sua agdo e a forma como a adequa as necessidades das criangas e, ainda sobre os valores e
intencdes que estdo subjacentes” (ME, 1997, p. 93).

Assim, a formagdo continuada & um processo que visa o aperfeicoamento dos conhecimentos, dos
saberes, das técnicas e das atfitudes necessarias ao exercicio da profissdo docente; que deve ocorrer ao
longo da carreira, apds a aquisi¢do da certificagdo inicial; que persegue o aperfeicoamento e a melhoria da
qualidade da educagdo; que constitui um instrumento facilitador das competéncias dos professores para
quebrar o seu isolamento e abrir portas a interacdes com as comunidades locais; e, finalmente, estrutura e
seleciona o conjunto das aprendizagens que devem ocorrer ao longo da carreira, independentemente do
tempo de servico docente.

Tenreiro-Vieira (2010) reforca esta questdo e afirma que a formacdo continuada “envolve a pessoa e
o desempenho do seu papel profissional, inseridos num grupo de outros professores que atuam no contexto
mais amplo da escola, enquanto centro educativo” (p. 64). A este propdsito, Silva (2003) refere que a
formacdo continuada deve permitir a partilha de experiéncias e de saberes, “favorecer a investiga¢do-agdo,
a reflexdo, a inovagdo e a constru¢cdo de uma escola viva e vivificante” (p.123), aspetos que nortearam o
desenvolvimento da oficina de formagdo realizada e & qual se reporta este estudo.

Por outro lado, investigacdes levadas a cabo nos Gltimos anos, por exemplo Rodrigues (2011) e
Pereira (2012) vém reforcar a necessidade de uma formagdo continuada de qualidade aos educadores para
que estes implementem, efetivamente, a educacdo em ciéncias nos seus contextos de trabalho

3.  Metodologia

Trata-se de um estudo de natureza descritiva e interpretativa, pois descrevemos de forma narrativa
em que consiste uma determinada situa¢do e reunimos um conjunto de informagdo pertinente com a
finalidade de a interpretarmos. O estudo desenvolve categorias conceptuais para ilustrar e teorizar acerca
do caso, desdfia pressupostos tedricos defendidos antes e o modelo de andlise & indutivo (Latorre, Rincon e
Arnal, 2003), e, finalmente, tem em consideracdo o papel dos actores/sujeitos, neste caso os educadores de
infdncia, na delimitagdo do objecto de estudo e nas opgdes metodoldgicas (Lessard-Hébert, Goyette e
Boutin, 1994).

O grupo de colaboradores no estudo era constituido por 20 educadoras de um Agrupamento de
Escolas do Norte do pais e que estavam a frequentar a oficina de formagdo “Despertar para a Ciéncia —
Atividades dos 3 aos 6 — Formagdo de Educadores — (Apoio d brochura — DGIDC), com a duragdo de 15
horas presenciais. A referida acdo foi desenvolvida entre os meses de janeiro e marco. Nos dias 26 de
janeiro e 9 e 23 de fevereiro realizaram-se as sessdes de trabalho presencial, tendo cada sessdo duragdo
de 5 horas, perfazendo o total de 15. Durante os meses de fevereiro e marco as formandas realizaram o
trabalho auténomo no contexto do jardim de infé@ncia.

Revista Iberoamericana de Educacion / Revista Ibero-americana de Educacdo
[ISSN: 1681-5653]

e3e



Formacdo continuada dos educadores de infdncia: Andlise sobre o papel da brochura "Despertar para ...

Para a recolha de dados recorremos ao questiondrio por considerarmos ser o instrumento que
melhor se adequa & situacdo. Optamos por aplicar dois questiondrios em dois momentos distintos:

e O 1.°antes do inicio da formag¢do com o objetivo de conhecer as motivagdes das educadoras
para frequentar a oficina e formagdo e para conhecer a sua opinido acerca da utilizagdo da
brochura nas suas prdticas didatico-pedagdgicas. Este instrumento era constituido por oito
questdes abertas e fechadas, cujos resultados se apresentam no ponto seguinte deste texto;

e 0 2°apds a frequéncia da oficina de formagdo para que as educadoras fizessem a avaliagdo
da mesma. Este questiondrio era constituido por 6 questdes abertas.

Posteriormente os dados foram langados numa folha de cdlculo do Exel e as questdes abertas
foram sujeitas & andlise de conteddo. Em seguida apresentamos os resultados mais relevantes.

4. Apresentacdo e Discussao dos Resultados

Comegamos por apresentar os resultados obtidos através do 1.° questiondrio, cujo objetivo foi
conhecer as motivagdes das educadoras para frequentar a oficina de formacao e recolher informacdo sobre
a utilizagdo que faziam, até ao momento da oficina de formacgdo, da Brochura “Despertar para a ciéncia —
atividades dos 3 aos 6".

No que respeita ds motivagdes que levaram as educadoras a se inscreverem na oficina de
formacdo, foram apontados aspetos associados & aquisi¢do e a atualizacdo de conhecimento, bem como a
aspetos ligados ds suas prdaticas. Apds a andlise de conteGdo das respostas apresentadas pelas
educadoras emergiram as categorias que se apresentam no quadro 1.

Quadron.®1
Motivagdes que conduziram as educadoras a se inscreverem na agdo de formagédo
Categorias Subcategorias Indicadores F.O.
Motivagdes para a No dominio do Atualizar conhecimentos 7
realizacdo da acdo conhecimento cientifico ~ Aprender mais sobre o assunto 8
e didatico Aprender temas novos 3
Necessidade de mais formacdo na area 5
No dominio das Troca de experiéncias com os colega 1
praticas didatico- Novas maneiras de abordar os temas 3
pedagdgicas Trabalhar mais esta drea 3
desenvolvidas Trabalhar de forma mais correta 2
Atualizar o curriculo 1

Verificamos que a maior parte das educadoras assume que se inscreveram na agdo de formagdo
para atualizar e/ou aprofundar os seus conhecimentos no dmbito da educagdo em ciéncias. Houve, aindaq,
educadoras que referiram sentir necessidade de mais formagdo nesta drea. Os seguintes episodios
exemplificam tal situagdo:

A necessidade de trabalhar mais esta drea do conhecimento, por saber que & importante na educagdo de
infancia. (Ed. 5)

Trabalhar a ciéncia no jardim de infdncia com mais rigor cientifico e com mais confianca no meu
conhecimento. (Ed. 6)
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O que me levou a me inscrever na agdo & que eu tenho algumas dificuldades em trabalhar esta
area. NGo & uma area em que me sinta muito segura daquilo que estou a fazer. (Ed. 8)

As criangas sdo curiosas por natureza e tenho notado quando realizamos experiéncias no jardim
de infancia um entusiasmo e curiosidade por parte delas que me leva a querer saber mais sobre o
assunto. (Ed. 14)

Atualizagdo constante da minha pratica letiva. Lacuna existente nesta @rea na formagdo de base.
(Ed. 16)

Aprofundar conhecimentos em como trabalhar a drea das ciéncias no pré-escolar. Saber se estou a
trabalhar de forma correta esta area. (Ed. 20)

Ainda que num menor nOmero de respostas tenham sido apontados, também, alguns aspetos
relacionados com as praticas didatico-pedagogicas, por exemplo "conhecer novas metodologias para por
em pratica”, pelas educadoras como motivagdo para a frequéncia da agdo de formacdo.

Quando questionadas sobre se utilizam a brochura na planificagdo/execucdo de atividades da drea
de conhecimento do mundo, 16 educadoras referiram que sim e 4 responderam que ndo. Estas justificaram
a sua resposta anotando que ndo utilizaram a brochura por desconhecimento, por ndo possuirem o
documento em papel, ou, ainda, por falta de necessidade, como evidenciam as seguintes transcri¢oes:

Por desconhecimento. (Ed. 4; Ed. 16)

So tive acesso em suporte digital, o que me levou a esquecer e ndo utilizar. Outras brochuras que utilizo
consegui adquiri-las. (Ed. 9)

Porque recorro a outros materiais e ndo tive necessidade de recorrer & brochura, mas conheco o documento.
(Ed. 20)

As dezasseis educadoras que referiram utilizar a brochura nas suas praticas didatico-pedagégicas
propusemos outras questdes, nomeadamente: “Com que frequéncia utilizou a brochura ao longo do ano
letivo?”. Verificamos que sete educadoras mencionaram que utilizaram a brochura 2-3 vezes por ano, 5
referem que a utilizaram 4-5 vezes e quatro mais de cinco vezes, para realizacdo de atividades de ciéncias
nas suas prdticas didatico-pedagogicas.

Relativamente das tematicas que trabalham com mais frequéncia, as educadoras referem que
realizam, essencialmente, atividades inseridas nos blocos “atividades com @gua” e “atividades sobre objetos
e materiais”, de salientar que apenas trés educadoras referiram fazer atividades sobre luz e nenhuma
mencionou ter realizado atividades sobre forcas e movimento.

Relativamente ao facto de sentirem dificuldades na utilizacdo da brochura, sete educadoras
referiram “sentir dificuldades” e o mesmo nOmero indicou ndo ter dificuldades, duas educadoras optaram
por ndo responder a esta questdo.

As educadoras que mencionaram sentir dificuldades, referiram que essas estdo relacionadas com
a adaptagdo das atividades & faixa etaria das criancas, como mostram os seguintes episodios:

Pelo facto de ter de adequar ao meu grupo etdrio, por serem criangas muito pequenas. (Ed. 3)
Aquando da aplicagdo em anos em que o grupo & muito heterogéneo. (Ed. 6)

As dificuldades baseiam-se, por ser um grupo bastante heterogéneo, com predominéncia nos 3 anos e em
alunos muito pouco estimulados. (Ed. 12)
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Outras educadoras referem que sentem dificuldades relacionadas com a aquisi¢do dos recursos,
como por exemplo:

Dificuldade em adquirir alguns materiais. (Ed. 4; Ed. 5; Ed. 15)

A falta de material dificulta por vezes a realizagdo de certas experiéncias e também a falta de formagdo no
manuseamento do material. (Ed. 14)

Duas educadoras mencionaram que as dificuldades se prendem com a falta de formacdo para
desenvolver as atividades propostas,

A brochura em si, da boa informagdo e aparentemente parece ndo haver dificuldade, mas de qualquer modo
gostava de sentir mais segurancga naquilo que fago. (Ed. 8)

...também a falta de formacdo no manuseamento do material. (Ed. 14)

No que respeita a sugestdes que as educadoras apontaram & brochura, destaca-se o facto de
sugerirem mais atividades dentro das temdticas apresentadas e também propdem a que a brochura
incorpore outras temdticas. Para exemplificar evidenciamos os seguintes excertos:

Enriquecé-la com atividades na area das temdticas “adgua” e “seres vivos”. (Ed. 1)
Terem mais temdticas mais desenvolvidas. (Ed. 7)
Mais experiéncias, porque a brochura apresenta poucas que se esgotam rapidamente. (Ed. 14)

De salientar ainda que seis educadoras ndo responderam & questdo e que consideramos algumas
respostas como ndo adequadas, uma vez que ndo constituiam sugestdes para a brochura, por exemplo:

Serem mais debatidas e apreciadas em conselho de docentes. (Ed. 5)

Poderiam fazer parte, tal como as Orientagdes Curriculares dos documentos enviados pelo Ministério da
Educacdo. (Ed. 9)

Tudo o que faz parte da brochura & importante fazer. (Ed. 13)
Mais acompanhamento em agdes de formagdo, por exemplo. (Ed. 15)

Por 0ltimo, sugerimos as educadoras que indicassem sugestdes que no seu entender pudessem
incentivar os educadores a trabalhar a drea de conhecimento do mundo, recorrendo ao trabalho pratico e
experimental. Depois de lidas respostas, apresentam-se as categorias emergentes da sua andlise, no
quadro que se segue (quadro n.° 2). De destacar que oito educadoras optaram por ndo responder a esta
questdo.

Quadron.° 2
Sugestoes, apontadas pelas educadoras, para incentivar os educadores a trabalhar a érea de
conhecimento do mundo

Categorias Subcategorias Indicadores F.O.

Sugestdes No dominio dos Existéncia de mais recursos materiais 4
recursos Disponibilizar recursos humanos para apoio 2
No dominio do Trabalhar mais vezes esta drea 1
conhecimento cientifico  Ter mais informacdo 2
e diddtico Ter mais formacdo na area 4
No dominio das Desenvolver o trabalho cooperativo 5
praticas didatico- Planificar em conjunto 2
pedagbgicas Motivar os educadores 3
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Pela leitura do quadro atestamos que em cinco respostas as educadoras apontam a necessidade
de desenvolver o trabalho cooperativo entre pares e entre colegas de outros niveis de escolaridade. Quatro
respostas evidenciam, como sugestdo, a existéncia de mais recursos materiais e de mais formagdo nesta
area.

Ter acesso a materiais da drea das ciéncias e ao trabalho cooperativo entre educadoras e professores dos
outros ciclos. (Ed. 1)

Mais ag¢des de formagdo nesta area para maior motivagdo dos educadores para recorrerem a este material.
(Ed. 3)

Fazer um “banco” de materiais Gteis para as experiéncias e fazer planos de trabalho nesta matéria. (Ed. 5)
Projeftos em articula¢do com outros ciclos nesta drea. (Ed. 6)

Para trabalhar a 100% o trabalho pratico e experimental penso que as escolas deviam estar melhor equipadas
e com os recursos necessdrios para o fazer. Penso que ndo devemos fazer um trabalho s6 para dizer que se
fez. (Ed.8)

Fazer chegar a maior nimero possivel de educadores agdes de formagdo que motivem e orientem para
atividades experimentais. (Ed. 17)

Verificamos que ainda ha algum desconhecimento da brochura e sobretudo que os educadores
ndo sabem como utiliza-la e como transpor as atividades propostas para a sua pratica. Pelo qual
defendemos que agdes de formagdo como a realizada continuam atuais, pertinentes e relevantes.

Do grupo de educadoras, colaboradores neste estudo, que a utilizam a brochura nas suas praticas
a maior parte refere que o faz 4 a 5 vezes por ano, o que nos da indicagdo de que realizam algumas
atividades de ciéncias no Gmbito da drea de conhecimento do mundo. No entanto, & de salientar, que ha
tematicas que sdo muito pouco trabalhadas, como, por exemplo, e de acordo com os blocos apresentados
na brochura, “forcas e movimento” e “luz”. Consideramos que esta situacdo se prende com fragilidades no
conhecimento cientfifico e didatico dos educadores. Por outro lado temas como “dgua” e “seres vivos” sdo
trabalhados com muito mais frequéncia. Possivelmente, quer pela proximidade que tém com o nosso dia a
dia, quer pela divulgagdo e até mesmo pelo mediatismo que essas tematicas t&m assumido atualmente,
por exemplo através dos meios de comunicac¢do social somos constantemente alertados para o consumo
moderado de dgua e para a importdncia deste recurso para o nosso bem estar. Aliés, na sua investigacdo,
Rodrigues (2011) verificou que na drea de conhecimento do mundo as areas que os educadores referiram
trabalhar com mais frequéncia foram a Biologia e a Ecologia, o que corrobora os dados obtidos neste
estudo.

Os dados revelam, ainda, que alguns dos educadores que referem utilizar a brochura assumem
sentir algumas dificuldades que se prendem, essencialmente, com a adaptacGo das atividades & faixa
etdaria das criangas e com a aquisicdo de recursos necessarios para a implementacdo do trabalho. Ora, a
este respeito surgem-nos, também, algumas inquietudes, uma vez que a exploracdo didatica das atividades
apresentadas na brochura estd adequada e adaptada para criangas dos 3 aos 6 e a maior parte dos
recursos sugeridos existem nas salas de jardim de inféncia.

Possivelmente, pelo exposto anteriormente, quando se pedem sugestdes as educadoras
relativamente & brochura, as respostas vao no sentido do documento incluir um maior nOmero de atividades
destas e de outras tematicas, como por exemplo “as rochas e o corpo humano”.

Revista Iberoamericana de Educacion / Revista Ibero-americana de Educacdo
[ISSN: 1681-5653]

e/ e



Formacdo continuada dos educadores de infdncia: Andlise sobre o papel da brochura "Despertar para ...

Por Gltimo, quando solicitimos as educadoras que indicassem sugestdes, que no seu entender,
incentivassem os educadores a trabalhar a drea de conhecimento do mundo, recorrendo ao trabalho
pratico e experimental, as respostas, mais uma vez, evidenciaram a necessidade de mais formacdo e de
mais recursos que lhes permitam implementar o trabalho investigativo como estratégia. Um dado muito
interessante, e com o qual partilhamos a nossa opinido, & o facto de um elevado nimero de educadoras
considerar o trabalho colaborativo, com os pares e com professores de outros niveis de ensino, como uma
mais valia para a educag¢do em ciéncias. Parece-nos uma evidéncia relevante e a valorizar, tal como esta
definido pelo Ministério da Educacdo na circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007.

No que respeita a avaliagdo Avaliacdo da frequéncia da oficina de formacdo “Despertar para a
Ciéncia — Atividades dos 3 aos 6 — Formagdo de Educadores — (Apoio a brochura — DGIDC)”, apresentamos
em seguida os resultados que consideramos mais relevantes. £ de salientar que nesta sess@o uma das
formandas ndo esteve presente, pelo que s6 responderam ao questiondrio 19 educadoras.

Comegdmos por questiond-las sobre os aspetos que alterariom e que manteriam na agdo de
formacdo. A este respeito referiram em maior nOmero que mantinham a metodologia adotada e o cardcter
pratico da a¢do. Como aspetos a alterar enumeraram mais vezes o espago fisico onde decorreu a a¢do e o
método de avalia¢do. De salientar que sete educadoras referiram que ndo alterariam nenhum aspeto.

Depois de lidas e analisadas todas as respostas, apresentam-se os resultados nos quadros que se
seguem (quadro 3 e 4).

Quadron.® 3
Aspetos que as educadoras referiram que mantinham na agdo de formagdo
Resposta N.° de respostas
Cardcter pratico da agdo 14
Metodologia utilizada 7
Apresentagdo 4
Realizagdo de experiéncias 6
Temas abordados 3
Bibliografia disponibilizada 3
Formadora 5
Partilha de experiéncias 7
Dindmica de grupo 10
Brochura 1
Recursos materiais 8
Carga hordria 9
Distribuicdo horas/dia 4

Verificamos que o aspeto que as educadoras mais valorizam se prende com o cardcter pratico da
formagdo, seguido da dindmica do trabalho de grupo e carga hordria, com 10 e 9 respostas,
respetivamente. Outros aspetos valorizados pelas educadoras e que portanto referiram que mantinham
foram os recursos materiais utilizados, bem como a partilha de experiéncias e a metodologia utilizada no
decorrer da acdo.

Relativamente aos aspetos que alterariam, as educadoras anotaram as respostas que se
apresentam no quadro 6.
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Quadron.° 4
Aspetos que as educadoras referiram que alteravam na agdo de formacdo
Resposta N.° de respostas
Espaco fisico 7
Intervalo mais longo 2
Carga hordria 3
Avalia¢do das formandas 4
Diversidade de temas da brochura 6
Exposicdo das atividades 3

Os aspetos que as educadoras menos valorizaram e, portanto, referiram que deveriam ser
alterados foram o espaco fisico onde ocorreu a agdo. Quando referem como aspeto a alterar a diversidade
de temas da brochura, consideramos que se estavam a referir a sugestdes para a brochura. Fazemos esta
ilacdo com base nas respostas apresentadas nas questdes seguintes.

Todas as educadoras referiram que a acdo contfribuiu para a utilizacdo da brochura na
planificacdo/execucdo de atividades no émbito da é@rea de conhecimento do mundo. Justificaram as suas
respostas, referindo que vdo recorrer as varias temdaticas apresentadas na brochura e a utilizar com mais
frequéncia os registos e a carta de planificagdo. Esta situagdo é evidenciada nos seguintes relatos:

Todas as temadticas sdo interessantes e utilizarei a brochura conforme as necessidades do grupo que possam
surgir em contexto da sala de atividades. (Ed. 1)

Sensibilizou-me para melhor utilizagdo da brochura, atendendo a estruturar as atividades/experiéncias com
rigor, por exemplo, com a carta de planificagdo. (Ed. 7)

Poderei vir a utilizar a forma como foram exemplificadas as experiéncias, nomeadamente a carta, a
planificacdo e a folha de registos. (Ed. 10)

Espero experimentar, ao longo do tempo, todas as atividades e temadticas, tendo em aten¢do o tempo e o
grupo. (Ed. 16)

Aprendi a usar como suporte tedrico e prdtico. E na diversificagdo da planificagdo e execu¢do de materiais a
aplicar junto das criangas. (Ed. 18)

As educadoras também foram undnimes em considerar a acdo de formacdo como uma a mais
para as suas praticas didatico-pedagdgicas, valorizando a metodologia de cardcter pratico utilizada durante
as diferentes sessdes e a possibilidade que tiveram de redlizar varias atividades adequadas para as
criangas que frequentam o pré-escolar. Os seguintes excertos mostram a opinido das educadoras a esse
respeito:

A minha pratica didatico-pedagdgica com esta formagdo ficou com mais orientagdo e certezas acerca do
trabalho a desenvolver nesta drea. (Ed. 3)

Considero que esta acdo foi 0fil e bastante aliciante pela sua componente prdtica. Apesar de j& trabalhar as
ciéncias no jardim de infdncia, depois desta formagdo sinto-me mais & vontade para montar a darea da
ciéncias e trabalhd-la como uma rotina do jardim de infancia. (Ed.4)

Permitiu o uso da brochura de forma mais correta, mais organizagdo no nivel das ciéncias experimentais e
uma postura mais assertiva em relacdo & linguagem a utilizar nestas atividades. (Ed. 5)

Sim, na medida em que me forneceu uma variedade bastante significativa de experiéncias e possibilidades de
exploracdo que irdo ser muito Uteis no desenvolvimento do meu trabalho. (Ed. 9)
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Sim. O rigor cientfifico; o despertar para as ciéncias nos primeiros anos & sem divida uma mais valia para o
desenvolvimento ndo sé da linguagem, como despertar para o método cientifico e o desenvolvimento do
pensamento critico, observagdo, etc. (Ed. 12)

Penso que sim, pelo facto de podermos tirar maior partido das atividades propostas ao mesmo tempo que
ajuda a esquematizacdo do nosso trabalho. (Ed. 15)

Sim, porque “desmistifica” um pouco a rigidez da ciéncia propriamente dita e leva-me a ver a ciéncia numa
perspetiva pratica e de acordo com o grupo etdrio. (Ed. 18)

Quando solicitadas para identificar eventuais mudancas a fazer nas praticas didatico-pedagogicas,
as educadoras referem-se a varias situagdes, que sintetizamos no quadro que se segue.

Quadron.® 5
Respostas das educadoras sobre as mudancas que a frequéncia da acdo
poderd fazer nas suas praticas didatico-pedagogicas
Resposta N.° de respostas

Forma de planificar 5

Orientacdo e desenvolvimento das atividades

Forma de fazer registros

Utilizacdo dos recursos materiais

Construir a drea das ciéncias

Outras

N D D> OGo

Pela leitura do quadro verificamos que os aspectos mais vezes apontados pelas educadoras sdo:

“orientacdo e desenvolvimento das atividades”, “forma de panificar” e “forma de fazer registos”. Os excertos
seguintes exemplificam as respostas apresentadas pelas educadoras:

Uma organizagdo e registro das atividades mais elaboradas e com uma estrutura que pode variar de acordo
com o tema e o grupo de criangas. (Ed. 5)

Uma das mudangas &€ manter na sala a drea das ciéncias e procurar trabalhar “melhor” a drea do
conhecimento do mundo e arranjar diferentes formas de registro. (Ed. 6)

A parte da planificacdo e registro serd@ mais rigorosa de forma a valorizar o que é realizado na prdtica. (Ed. 7)

No nivel da planificagdo e registros porque era nesta @rea que sentia mais dificuldades. A parir desta formagdo
senti-me mais motivada para implementar melhor a area das ciéncias. (Ed. 8)

Posteriormente, solicitamos ds educadoras que enumerassem os cinco aspetos que consideram
mais importantes para as suas praticas, no dmbito da drea de conhecimento do mundo, fomentados
durante a acdo. Os resultados obtidos da andlise das respostas apresentam-se no quadro seguinte:

Quadron.® 6
Aspetos fomentados durante a acdo e enumerados pelas educadoras como mais importantes
Resposta N.° de respostas
Desenvolvimento das atividades 5

Diversidade de afividades

Materiais utilizados

Formas de registo

Atividades que permitem a participagdo da crianga
Fundamentagdo tedrica apresentada

Aquisi¢c@o de mais conhecimentos

Temdticas trabalhadas

Partilha de experiéncias e saberes

Sensibilizacdo as ciéncias

MotivagGo

NNNDND NN
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O aspeto trabalhado durante a a¢do e que as educadoras consideraram como mais importante
para as suas praticas didatico-pedagogicas foi a diversidade de atividades desenvolvidas no decorrer da
acdo de formagdo, enumerado por oito educadoras. Em sete das respostas apresentadas foram anotados

aspetos como os “materiais utilizados”, “atividades que permitem a participacdo da crian¢a” e a “aquisi¢do
de mais conhecimentos”.

Quando questionadas para apontar sugestées que incentivassem os educadores a trabalhar a
drea do conhecimento do mundo, recorrendo ao trabalho pratfico e experimental, de acordo com as
orientacdes da brochura, referiram, essencialmente, a necessidade de encontrar materiais que facilitassem
a realizagdo das atividades, e 0 acesso a outras atividadese mais a¢des de formagdo que permitissemm a
partilha e experiéncias. Estas respostas estdo evidenciadas nos seguintes episodios:

Encontrar no mercado material que facilite a aplicagdo das atividades da brochura. (Ed. 1, Ed. 10)
Ter acesso a mais experiéncias que se realizem de forma simples e materiais de facil aquisi¢do. (Ed. 3, Ed. 11)
As minhas sugestdes vdo no sentido de haver mais troca de ideias e materiais. (Ed. 6)

As sugestdes vao no sentido de se realizarem mais agdes de formagdo neste Gmbito, para assim haver troca
de ideias. (Ed. 7)

Sugiro maior divulgacdo e conhecimento de todos estes trabalhos. (Ed. 13)

Seria necessdrio um maior apoio, adquirir material para a concretiza¢do das prdticas e alargar os campos de
agdo. (Ed. 18)

Por 0ltimo, solicitamos &s educadoras que apresentassem sugestdes @ brochura, as respostas
estdo apresentadas no quadro n.° 7.

Quadron.°7
Sugestoes, apontadas pelas educadoras, para a brochura
Resposta N.° de respostas
Mais diversidade de atfividades dentro das temdticas apresentadas 8

Alterar as formas de registro
Atividades de outras temdticas
Simplificar as atividades propostas
Ndo respondeu/ndo se aplica

[ oI @, T SN N

Apuramos que a sugestdo mais apresentada pelas educadoras vai no sentido de se apresentarem
mais atividades dentro de cada uma das tematicas da brochura. 5 educadoras referiram que as atividades
deveriam ser simplificadas, de acordo com a faixa etaria das criangas e 4 propéem a apresentagdo de
atividades dentro de outras tematicas como por exemplo: ar, eletricidade e o som. De destacar que 8
educadoras ndo responderam ou apresentaram respostas que ndo estavam de acordo com a questdo
formulada.

No que respeita d avaliagdo da oficina de formagdo, apds a leitura global dos dados recolhidos
podemos inferir que as educadoras: (i) valorizam a metodologia pratica utilizada na oficina de formacao; (ii)
conferem importdncia ao trabalho de grupo e & partilha de experiéncias; (i) defendem a criagdo de
momentos de formagdo concretos, para a troca de experiéncias, uma vez que ndo ocorre esta prdtica,
apesar da proximidade das educadoras; (iv) salientam a importancia que a brochura tem na planificacdo de
atividades na darea do conhecimento do mundo, destacando a utilizacdo de cartas de planificagdo e de

folhas de registro das atividades; (v) reconhecem que a agdio poderd ter contribuido para a mudanca das
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suas praticas didatico-pedagodgicas com saliéncia para o desenvolvimento das atividades experimentais.
Neste ambito, pudemos verificar que as educadoras se propdem criar a "@rea das ciéncias" em sala de
aula, na esteira do preconizado por Rodrigues (2011); (vi] consideram relevante para as suas prdticas a
possibilidade de as criangas participarem em todo o processo de desenvolvimento destas atividades, uma
vez que a educagdo em ciéncias deve nortear-se pela pedagogia de participagdo, segundo a qual a crian¢a
assume um papel ativo; e (vii) referem a necessidade de mais formacdo e de mais recursos materiais. Estes
dados também sdo concordantes com os de Rodrigues (2011).

5. Consideracoes finais

Os resultados apresentados permitem-nos considerar que apesar dos esforcos feitos pelas
entidades governamentais e por instituicdes de Ensino Superior em dotar os educadores de recursos, como
a brochura “Despertar para ciéncia — atividades dos 3 aos 6), que lhes permitam implementar, de forma
efetiva e regular, a educacdo em ciéncias nos seus contextos de trabalho, este aspeto por si s6 ndo é
suficiente. De acordo com estes resultados ha duas questdes que se levantam: (i) chegaré o referido recurso
a todos os educadores?; (i) conseguirdo os educadores fazer uso desse documento nas suas praticas?

Globalmente, os dados deste estudo vém reforcar outras investigacdes ja realizadas, por exemplo
Rodrigues (2011) e Pereira (2012), que evidenciam a necessidade emergente de promover agdes de formagdo
continuada, no dmbito da educagdo em ciéncias, para os educadores de infancia, bem como para
professores de outros niveis de ensino.

Os proprios educadores reconhecem que a formacdo que t&m ndo & suficiente para lhes permitir
por em pratica atividades de ciéncias de cariz investigativo, como apontam as orienta¢des para a educagdo
pré-escolar e como se supde que seja norteado qualquer sistema de ensino de um pais desenvolvido.
Assim, consideramos haver muito trabalho a fazer neste Gmbito, sendo que este se reveste de um cardcter
urgente para que as criangas tenham acesso a toda a informagdo cientifica e tecnoldgica a que tém direito e
que se formem cidaddos informados e com capacidade de interven¢do ativa na tomada de decis@o nas
mais diversas dreas.

Evidenciamos como essencial que a DGIDC continue a apostar na publicacéo de documentos que
auxiliem os educadores nas suas prdficas, no entanto, assim como para a aquisicdo de recursos,
salvaguardamos a autonomia do educador. Consideramos que sé com uma formagdo continuada
adequada este investimento terd os reflexos desejados na constru¢do de praticas didatico-pedagogicas
inovadoras, capazes de ir ao encontro das atuais orientagdes da educagdo em ciéncias nos primeiros anos.
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