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:De que manera ensefo a leer a mis estudiantes? Fue la pregunta que se hizo Maria al evidenciar
gue sus estudiantes, al inicio del afio escolar, presentaban un nivel bajo de comprensién lectora. Ella decide
indagar con sus compaferos la manera como han ensefiado a leer con el propésito de conocer el lente con
el que sus compareros miran y realizan este proceso. Aunque la pregunta llega inesperadamente y a juzgar
por sus rostros, los profesores se sienten un poco invadidos, Alejandra y Nicolas describen lo que ocurre al
interior del equipo de profesores que ensefia el drea de lenguaie.

Alejandra afirma que sus estudiantes han aprendido a leer bien pues ella, cuando leen en voz alta,
hace énfasis en la buena pronunciacion de las letras, la identificacién de vocabulario nuevo y su forma
correcta de escribirlo, ademas de dar respuesta a preguntas realizadas a partir del texto leido. Maria
concordd totalmente con Alejandra, ella usaba el mismo método. Nicolds, en cambio, comentd que hasta el
momento a él le ha dado resultado trabajar con temas significativos para sus estudiantes y que muy poca
atencion le ha puesto a los temas enunciados por Alejandra, pues desde su postura no sabria como
abordarlos. Afirma también que el entusiasmo por leer ha acercado més a sus estudiantes a procesos de
lectura profunda en los que hacen interpretaciones de lo leido.

Ahora nos detendremos a analizar el lente que usan Alejandra, Maria y Nicolés para ensefiar a leer
a sus estudiantes con el propésito de identificar qué cosas valiosas pueden recoger de estas miradas y asi
cada uno reconstruir su manera de ensefar a leer.

Alejandra y Maria encarnan aquella postura tradicional de la ensefianza de la lectura como un
proceso de desciframiento. Bajo esta mirada, la habilidad lectora se descompone en sus componentes més
simples, los cuales deben ensefiarse en forma gradual. Desde las correspondencias fonogréficas, pasando
por las silabas, las palabras hasta llegar al texto como totalidad (Pefia & Isaza, 2002). Las estrategias que
usa Alejandra con sus estudiantes, a saber: el ejercicio de una buena pronunciacion, la identificacion de
vocabulario nuevo y la forma de escribirlo —ortografia adecuada en las palabras—, y las pruebas o
controles de lectura en los que el estudiante reporta informacién especifica, nos lleva a evocar las fipicas
cartillas con las que se ensefiaba a leer y que usdbamos hace 30 afos (por ejemplo en Colombia la clasica
cartilla Nacho Lee).
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Si nos detenemos a pensar en las cartillas con las que aprendimos y con las que practicGbamos la
lectura, podemos identificar un mismo patrén: primero se aprende a decodificar, luego se inicia un proceso
de ejercitacion de la lectura para asi adquirir fluidez en la misma. Pero la pregunta de Maria iba un poco
mas alla. En realidad podriamos decir que su duda estaba, luego de ensefar a leer a su manera, en el
cdmo ocurre el salto entre decodificar y comprender.

Baijo este lente, esta es una pregunta dificil de responder y pareciera ser un espacio negro y confuso
en el que el comprender lo leido viene por afadidura, en un proceso de ejercitacion de la decodificacién o
desciframiento de cualquier mensaje escrito. Maria recordd que habia leido un texto en el que se
presentaban diferentes métodos de ensefianza de la lectura, y que la postura que defendia el método que
usaba era que solo “...bastaba con decodificar las manifestaciones signicas para tener en la mente del
lector el mismo texto que estuvo en la mente del escritor...” y que “... el Unico esfuerzo requerido por parte
del lector es la decodificacion de las grafias para lograr la identificacion de las palabras y su organizacién...”
(Peronard, Gomez, Parodi & Nifiez, 1998).

Esta informacién la tenia abrumada pues entendia que bajo su mirada —que compartia también
con Alejandra— habia apostado a que en la decodificacion estaba la clave para comprender y que al haber
visto la lectura de esta manera, era muy poco lo que les habia ensefiado a “leer” a sus estudiantes. Nicolds
les comentd que hace algunos afios, él también se habia hecho una pregunta similar a la de Maria y que en
ese momento habia leido un texto de E. Ferreira que le habia motivado a indagar. Recordé que dicha autora
expresaba su preocupacion de seguir privilegiando la lectura en voz alta de textos desconocidos con mayor
énfasis en la oralizacion y escaso en la comprension, en una época en la que se adicionaba el avance de la
tecnologia y que definitivamente esta influia en el proceso de aprender a leer y escribir (Ferreira, 1997).

También recordé el caso de dos profesores que habian analizado su actividad al interior del aula en
un libro llamado Las esfrafegias de aprendizaje. Para ser mas exacto con su comentario, tomo el libro y les
ley6 el caso haciendo especial énfasis cuando dichos profesores se cuestionaban si efectivamente estaban
favoreciendo la comprension y la construccion de significados o si se limitaban a instaurar en sus
...a fuerza de practicar con
situaciones de lectura variadas y de responder a cuestiones mds o menos complejas o inferesantes”

"

estudiantes aquella frase tipica “la préctica hace al maestro”. Es decir,

(Monereo & Castelld, 1997) sus estudiantes comprenderian lo que leen.

El les confirmd que desde ese momento, reconocid la importancia que tenia la necesidad de
ensefarles a sus estudiantes a que aprendieran a elegir informacion pertinente dentro de la gran posibili-
dad que brinda el entorno, y que para ello no bastaba con la mera memorizacion, sino que el estudiante
requeria de interpretar lo leido para comprender.

Ahora bien, parece ser que el lente que usa Nicol@s es un poco mas sofisticado en comparacion
con el de Alejandra y Maria. A través de este, Nicolds infenta ver el proceso de la lectura como un proceso
constructivo e interactivo entre el lector (sus estudiantes) y el mismo texto. Partir de aquellos temas o t6picos
significativos para el estudiante hace de la lectura un proceso dindmico y no lineal, como ocurre bajo el lente
de Alejandra y Maria. Bajo el lente de Nicolds el contexto cobra sentido y el estudiante, en su rol activo,
construye significado. Y en este caso, como es de esperarse, surge nuevamente el interrogante de como
ocurre la comprension?
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Desde este lente, el proceso de lectura, al ser dindmico, posibilita a los estudiantes la realizacién de
una lectura superficial, en tanto que pueden identificar informacion puntual del texto, pero a su vez realizar
una lectura profunda en la que los estudiantes hacen interpretaciones, reflexionan sobre el sentido global
del texto, lo relacionan con sus conocimientos previos, hacen inferencias, efc.

Maria recuerda, y comenta a sus compaferos que el nuevo movimiento de calidad de la educacién
que se ha venido gestando en su pais y en general en América Latina, reconoce la importancia de que el
estudiante aprenda conocimientos asi como el desarrollo de ciertas habilidades que le permitan desarrollar
sus competencias, y en este caso en particular leer comprensivamente o como es llamado en el Gmbito
nacional e internacional desarrollar su competencia lectora.

Ella vuelve a los aportes dados por sus compaferos y realiza un zoom con el lente de Alejandra y
Nicolas. Desde el primero, identifica que en el proceso de lectura tener conocimientos especificos (p.e. la
manera como se usan las reglas ortograficas o saber el significado de una palabra) se hace necesario.
Desde la segunda, dar relevancia al contexto, a los conocimientos previos y al desarrollo de interpretaciones,
inferencias, reconocimiento de punfos de vista, hacer hipétesis son relevantes al momento de realizar una
lectura mas profunda. Adicionalmente identifica, que la primera mirada puede aportar a la segunda y que si
se consideran las dos, se puede llevar a cabo un proceso de lectura enriquecedor para el estudiante. Estas
palabras tienen eco en Alejandra y Nicolds quienes, en conjunto con Maria, consideran importante realizar
un frabajo de actualizacién de sus conocimientos que les permita reconstruir la manera como ensefiaran a
leer a sus estudiantes en su clase de Lenguaje. Luego de algunas semanas de buscar informacion esto fue
lo que encontraron.

Los tres coinciden en que el leer comprensivamente ha sido objeto de estudio por diferentes
pruebas internacionales, las que desde diferentes perspectivas tedricas intentan evaluarla. Maria comenta
que en el caso de PIRLS (Progress in Internacional Reading Literacy Study), —prueba que mide la
competencia lectora en nifios y nifias de cuarto grado— centra su énfasis en evaluar procesos de
comprension como: (a) la identificacion y recuperacion de la informacién explicita en el texto, (b) la realizacion
de inferencias directas, (c) la interpretaciéon e integracion de ideas e informacion y (d) la evaluaciéon del
contenido, del lenguaije y de otros elementos del texto. Afade ademads, que estos procesos son evaluados
en los estudiantes a partir de textos informativos, cientfificos y literarios. ¢Considerar los procesos de
comprension en diferentes tipos de textos? Esa si que es una gran orientacion para la planificacién de
nuestras clases, comentd. Nicolds afirmé lo que escuchaba de Maria diciendo: debemos hacer de nuestra
clase de lenguaije un espacio en el que confluyan diferentes propoésitos de lectura, desde tener experiencia
literaria hasta adquirir y usar informacion (Pefa, ef a/, 2002).

Ahora es el turno de Alejandra, quien estd deseosa de compartir con sus compaferos la
informacion que recopild sobre la prueba internacional PISA (Programme for Internacional Student
Assessment) aplicada a estudiantes de quince afios. Lo primero que resalta es la no existencia de un marco
tedrico claro con respecto al concepto de lectura y que desde PISA se parte considerando la lectura como
algo mas que un conjunto de estrategias especificas, que puede evaluarse a partir de la descodificacion de
signos o el encadenamiento de significados y que es una capacidad méas compleja.

Anade ademds, que en dicha prueba los niveles de comprensién de un texto van desde el grafema
hasta el texto como un todo. Comprender globalmente, obtener informacion, elaborar una interpretacion,
reflexionar sobre el contenido de un texto y sobre su estructura, se constituyen en los diferentes niveles del
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proceso de comprension en diferentes tipos de textos: desde una carta hasta un afiche de publicidad (INECSE,
2005). PISA y PIRLS comparten elementos claves de considerar al momento de planificar nuestras clases de
lectura, comenta Maria. La identificacién dentro de un texto de informacion explicita e implicita, la compren-
sion global de un texto y las posibles interpretaciones que pueden hacerse del mismo, son algunos de ellos.
A juzgar por el rostro de Alejandra y Nicolds, parecia que coincidian con lo afirmado por su compadera.

Es el turno de Nicolds, quien con una cara de satisfaccion confirma lo dicho por Maria, ejemplifi-
candolo con las pruebas que se aplican a nivel nacional en Colombia y Chile. Les comenta que en ambos
paises, evaldan la comprension lectora de los estudiantes a partir de diferentes tipos de texto. También les
comenta que similar a lo que ellas encontraron en las pruebas PIRLS y PISA, él identificd que las pruebas
implementadas en Colombia y Chile dan importancia a la comprension literal de informacién presentada en
el texto, asi como una comprension mas profunda del mismo. Es decir, que esta Gltima implica por ejemplo
relaciones con otros textos, hacer suposiciones, deducciones, inferencias e incluso sacar conclusiones y
asumir una postura personal frente a lo leido (Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, 2001; Sistema
de Medicion de la Calidad de la Educacion-SIMCE, 2006).

Luego de analizar los documentos encontrados, Alejandra y Maria coinciden en que la nueva
manera de ver la ensefanza de la lectura, les pide superar la mirada de decodificacién y de comprender en
forma literal lo que se lee. Reconocen que dar este paso las despoja totalmente de su postura y las acerca a
la de Nicolas, en donde /eer es comprender. Atr@s quedaron aquellas clases en las que se iniciaba dictando
a los estudiantes ¢qué son las inferencias? y las acompafdbamos de algunos ejemplos, afirmo Alejandra.
Bajo este lente, el estudiante no solo recibe sino que también construye, en conjunfo con un par o con su
profesor. Tiene un rol activo e interactivo en la construccion del significado, repuso Maria. Enfonces Como
planificaremos nuestras clases? Preguntd Alejandra.

Maria entonces propuso rescatar del lente de su compafero el trabajo a través de fdpicos
generafivos. Para ello Nicolds sugirid que realizaran una lectura del libro “Ensefianza para la comprensién”,
del que podrian extraer las herramientas necesarias para reconstruir su forma de ensefiar. Reconocian que
partir de un t6pico de interés para los estudiantes y para ellos como docentes, y ademas rico en conexiones,
los aproximaria a textos cercanos a los intereses de sus estudiantes en ese momento (Stone, 2005). Luego
de reconocer estos topicos —que esperan que sean mas de uno, para tener libertad en elegir— indagaran
con sus estudiantes los posibles textos que se relacionan con el tema y con los que en algdn momento han
tenido contacto. Reconocen que esta es una forma de identificar si el topico elegido les permitira trabajar con
uno o mas fipos textuales, ya sea literario, cientifico o informativo.

Maria explicita que el haber acordado que sus estudiantes tendrdn un rol activo en el proceso de
ensefianza hace necesario clarificar las mefas a las que pretenden llegar al finalizar el trabajo con el tdpico
elegido. Aligual que Stone (2005) cada vez estdn més convencidos de que exponer las metas de forma clara
les ayudard a sus estudiantes a saber hacia dénde va la clase y ademds, a centrar su atencién en lo
esencial. Evidenciar a los estudiantes cudles son las expectativas, las metas a alcanzar e incluso los posibles
modelos de productos a desarrollar (Bransford, Darling-Hammond, LePage, Hammerness, & Duffy, 2005) se
constituyen en aspectos claves bajo esta postura. Alejandra considera que este proceso es similar a “tejer
una red”, pues aqui las actividades propuestas deben tejerse con las metas que sus estudiantes alcanzaran,
los productos a construir y ademds, los procesos de comprensién que quieren potenciar o fortalecer en ellos.
Aplicaremos una estrategia de ensefianza comdn desde diferentes estilos de ensefiar, concluye Nicolds.
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Los tres acuerdan que obtener informacion directa del texto, realizar inferencias y reflexionar sobre
la estructura del texto, son los procesos con los que pretenden que sus estudiantes se vayan acercando a la
comprension de los textos que leen. Estas se convierten en las metas que les permitirdn alcanzar a sus
estudiantes la compresion de lectura, pero a sus compaferas les seguia rondando una duda ;cémo evaluar
la comprension?

Ahora es Nicolas quien toma la voceria y les comenta que, desde su experiencia, existen tantas
interpretaciones para un texto como niveles de comprension los que, a su vez, determinan el lugar en el que
se ubica un estudiante en este proceso de leer para comprender.

Maria, Alejandra y Nicolds estan conscientes de que el cambio que quieren implementar en su
clase implica un cambio de mirada, no solo en la manera de ensefiar a comprender sino también en la
evaluacion de sus estudiantes. La calificaciéon bajo esta mirada no tiene sentido, sino se ve el proceso lector
como un proceso continuo de alcance de niveles de desemperio. Reconocen que no necesariamente todos
los estudiantes estardn en el mismo nivel de desempefio lector, sino que podrdn encontrar diversidad al
interior del aula.

Nicolds, apoyado en la bibliografia consultada, afirma que es evidente que facilitar el avance de los
estudiantes que estan en un nivel inicial en la comprension de un texto requiere la implementacion de una
serie de estrategias que les permitan centrar su atencion sobre el texto, sobre las conexiones que se
establecen en su interior y sobre su conocimiento previo (Dewitz & Dewitz, 2003; Fello, Paquette & Jalongo,
2006). En ofras palabras, se hace necesario ensefiar en forma explicita algunas estrategias que les permita
alcanzar la comprension (Molden, 2007; Neufeld, 2005, Vaughn & Edmonds, 2006).

Maria les comenta que en la bibliografia que ella reviso, el auto-preguntar a partir del texto leido,
resumir parrafo a parrafo e ir identificando las ideas que se estdn defendiendo o simplemente exponiendo,
son algunas de las estrategias mdas usadas para fortalecer en los estudiantes la compresion (Dewitz ef af,
2003; Monereo, 1997, Vaughn ef a/, 2006) asi como permitirles trabajar en grupo para que puedan
identificar estrategias que sus compaferos usan y que les son efectivas, por ejemplo a través de la
ensefianza reciproca (Palincsar & Brown, 1984) o el aprendizaje colaborativo (Cabrera, 2004; Dillenbourg,
1999, Vaughn ef af, 2006). Otra técnica reportada como poderosa en la literatura revisada, afirma Alejandra,
es el “bookmark’ una especie de marcas en el texto leido que les permite a los estudiantes hacer una lectura
analitica. Identificar la parte que ellos consideran mads interesante y la mas confusa, escribir una palabra que
ellos consideren que al interior de la clase debe ser discutida y finalmente, elegir una ilustracion, gréfica o
mapa que les ayude a entender lo que ellos han leido (Molden, 2007). Los tres coinciden en que estas cuatro
marcas se presentan como herramientas que les permite a los estudiantes elegir informacion y a la vez,
tomar decisiones frente a lo leido.

Asimismo, reconocen que los niveles de desempefio deberdn indicar un nivel de progresion de
aquellos procesos que quieren ensefiar y evidentemente, evaluar. Saben que tendran dos niveles de
desempefio al interior de su clase. Un nivel inicial en el que el estudiante se puede presentar como inexperto
en los procesos de comprension que se evallan y un nivel superior —a eso aspiran— en el que en calidad
de experto el estudiante hace un uso eficiente de procesos como la inferencia, la estructura del texto y la
obtencion de informacién directa. Estdn conscientes de que pueden aparecer mas niveles, pero que solo los
podran determinar con las primeras evaluaciones que hagan a sus estudiantes. Reconocen que esta
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evaluacion actia como un instrumento de carécter diagndstico que les permitird clarificar los niveles de
desempefio que existen al interior del aula, asi como una herramienta que podran usar en forma continua
para evaluar los avances. Nicolds les comenta que algunas estrategias de evaluacion que él ha usado y que
han sido efectivas son: la evaluacién entre pares, la autoevaluacién de sus estudiantes identificando sus
avances o retrocesos, y sus propias evaluaciones. Alejandra afirma que teniendo claras las metas y los
niveles de desempefio, ahora tiene mucho més clara la forma de evaluar a sus estudiantes y estd segura
gue para sus estudiantes también lo sera.

A Maria, Alejandra, y Nicold@s solo les queda iniciar con lo planificado para poder ver avances en sus
grupos. Ya se han puesto de acuerdo para que cada uno de ellos sirva de observador y evaluador de las
clases programadas y asi ver en qué aspectos pueden mejorar. Maria y Alejandra tienen claro que hay que
seguir leyendo, pero por ahora solo se quedardn con la lectura de la ensefianza para la comprension,
que puede llevarlas a preparar de forma mas eficiente sus clases de Lenguaije en las que quieren ensefar a
sus estudiantes a leer para comprender.
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