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1. Conceptualizacion y enfoque de la investigacion

Esta experiencia parte de la consideracion de que el desarrollo de las competencias tiene un
componente de reflexion y de auforregulacion (Boekaerts et. al, 2000) sobre las actuaciones
contextualizadas en los entornos de ensefanza-aprendizaje. Para promover y facilitar la reflexion y la
autorregulacion de competencias por parte del alumnado y el seguimiento y evaluacion docente, es
oportuno disponer de instrumentos favorecedores, uno de los cuales puede ser el blog. El blog, usado en
ambitos académicos, tiene un valor afadido de motivacion, por el hecho de ser un instrumento que permite
una participaciéon agil y fomenta la autonomia y la autogestion (Farmer, Yue & Brooks, 2008). Para su uso
académico, se ha creado un software que permite que la elaboracion del blog y su evaluacion sigan un
proceso Ufil y satisfactorio, puesto que, de una manera répida y eficaz, el profesorado puede incentivar,
reorientar o corregir las aportaciones que el alumnado ha presentado periddicamente (Bartolomé, 2008).

En este sentido, la investigacién-accion que presentamos sigue un enfoque sociocultural de
regulacion del proceso de ensefanza y aprendizaje (Castelld, Banales, Vega, 2010}, a fravés de la
autoevaluacion de competencias (Boud, 1991; Cano, 2005; Geli y Pélach, 2008) que, en los Gltimos afos, han
contribuido a desarrollar y situar la concepcion del enfoque competencial (Perrenoud, 2004). Este proceso de
regulacion no se efectia a través de la observacion directa de las actuaciones del alumnado, sino a través
de los andlisis de sus producciones escritas en relacion con los datos contextuales, que incluyen las
consignas proporcionadas, las competencias, los contenidos de aprendizaje a los que se refieren estas
producciones o las situaciones donde se ha concretado la experiencia. Asi pues, centramos la atencién en la
escritura del alumnado, teniendo en cuenta la competencia comunicativa requerida para el cumplimiento
adecuado de los objetivos de autorregulacion, que es una competencia altamente transversal, necesaria,
pero no siempre suficientemente trabajada. Somos conscientes de que el género discursivo que
corresponde al blog que los/las estudiantes deben escribir es un género discursivo complejo que requiere
un proceso de ensefnanza-aprendizaje especifico, de acuerdo con Camps (2012; p.35) “Algunos géneros
complejos (Baijtin los denomina «secundarios») como los académicos de tipo expositivo, los literarios y los
periodisticos, no se aprenden simplemente con el uso sino que deben ser tomados como objeto de
aprendizaje.” Aunque, bien es cierto que actualmente hay una foma de conciencia y una mayor sensibilidad
hacia este problema y surgen numerosas e interesantes reflexiones y experiencias en esta direccion (Carlino,
2005; Riestra, 2008; Castelld, 2009; Castelld, Banales y Vega, 2010; entre ofros), incentivada, ademds, a
partir del proceso de reflexion docente iniciado con la creacion del EEES y de los curriculums competenciales.

Revista Iberoamericana de Educacion / Revista Ibero-americana de Educagdo
ISSN: 1681-5653
n.°63/2 -15/11/13
Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (OEI-CAEU)

Organizacdo dos Estados Ibero-americanos para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura [OEI-CAEU)

1A



Me C. Portillo, P. Iranzo y M@ R. Rossello A

Profundizando en el nivel de competencia comunicativa requerido, observamos que el proceso de
reflexion que el alumnado tiene que desarrollar para autoevaluar competencias debe mostrar un carécter
marcadamente metacognitivo. Bien es sabido que la metacognicion es una de las funciones del lenguaje
(Charaudeau y Maingueneau, 2005) y que es una funcién avanzadabe ser desarrollada y dominada en
la ensefianza superior. En nuestra investigacion, entendemos que la funcidn metacognitiva es uno de los
retos del desarrollo de las competencias profesionalizadoras, puesto que la metacognicion se relaciona con
los procesos cognitivos conscientes, como el control ejecutivo, la autorregulacion o el autoconcepto,
necesarios para el aprendizaje significativo en contextos educativos (Mateos, 2001). Aun asi, segin Pozo
(2003), la metacognicion no garantiza siempre un proceso reflexivo, ya que también se da metacognicion en
el conocimiento declarativo, puramente descriptivo. Para que la metacognicion contenga el componente
reflexivo que permite la autorregulacion y haga propicio un conocimiento estratégico (Pozo, Monereo y
Castelld, 2001), debe estar asociada a la toma de conciencia de los conocimientos y de los procesos
mentales necesarios para gestionarlos, asi como mostrar una explicitacién mediante la cual se ponga de
manifiesto el nivel de conciencia adquirido.

Conocedoras de que estos procesos representan un reto para la didactica en educacién superior,
presentamos los resultados de una experiencia de investigacion interuniversitaria en la que el propésito de
escritura metacognitiva sobre las propias competencias por parte de los estudiantes y el consiguiente feed-
back del/de la profesor/q, facilita la autorregulacion. Mostramos, ademds, como es posible desarrollar la
experiencia en escenarios que difieren en cuanto al tamano del grupo, el nimero de competencias
trabajadas vy el feed-back facilitado por el profesorado.

2. Desarrollo de la investigacion-accion

Segin ese marco de referencia durante los cursos 2010-2012 se lleva a cabo el proyecto
inferuniversitario de investigacion-accion “La evaluacion formativa de competencias mediante blogs” que
promueve y analiza el proceso de autorregulacion del alumnado a través de contribuciones reflexivas
periddicas en blogs en forma de autoevaluacion de competencias retroalimentadas por parte del
profesorado a través de una plataforma evaluativa creada adhoc.

En este articulo recogemos los resultados cualitativos relativos a tres contextos diferentes: Pedagogia
(Universitat Rovira i Virgili, Tarragona), Grado de Maestro de Educacién Primaria (Universitat de Barcelona) y
Grado de Maestro de Educacion Infantil (Universitat de les llles Balears). Los objetivos a los que damos
respuesta son:

1 Analizar y categorizar el tipo de discurso producido en el blog por los estudiantes, en cuanto a
su naturaleza autoevaluativa y autoregulativa.

1 Identificar y categorizar el tipo de feed-back emitido por el profesorado, en cuanto a su
naturaleza formativa durante el proceso de construccion de competencias por parte de los
estudiantes.

' Proyecto REDICE A1002-04. ICE UB [2010-2012), ampliacién del proyecto anterior: “L'avaluacié de las competéncies transversals dels
estudiants dels fitols de mestre de la UB mitjangant un entorn basat en la web 2.0". Projecte REDICE A0801-03, ICE UB (2008-2010).

Revista Iberoamericana de Educacion / Revista Ibero-americana de Educacdo
[ISSN: 1681-5653]

ee



X,
>

Autorregulacion de aprendizajes en educacion superior mediante la escritura de blogs

Utilizando primordialmente la técnica del andlisis documental, se analizan tanto las producciones
que elabora el alumnado en su blog, como el feed-back que da el profesorado.

Los 3 escenarios se describen segin sigue:

Tabla 1
Descripcion de los escenarios formativos
Universidad Asignatura en la cual Estudio y Estudiantes N° de Ne° Blogs
se ha desarrollado la curso / Competencias analizados/
experiencia Tutores trabajadas Tipologia
Universitat de Practiques 2° Grado de 13/1 7 13 lindividuales)
Barcelona Educacion
[Escenario 1) Primaria (3°)
Universitat Rovira i Assessorament Pedagogia (3°) 28/1 1 6 (grupales)
Virgili, orientacié en
Tarragona Institucions Educatives’
[Escenario 2)
Universitat de les Reflexié i innovacié Grado de 103/2 5 82 lindividuales)
llles Balears educativa'. Asignatura Educacion
(Escenario 3) vinculada al Précticum Infantil (3°)
TOTAL 144 13 101

En esos escenarios, respondientes a las exigencias académicas propias de cada contexto, la
experiencia de investigacion-accion se lleva a cabo teniendo en cuenta particularidades destacadas como:
1 Eltamafo de los grupos: grupo pequefio (13), grupo medio (28) y grupo grande (103),
1 Lamodalidad de uso de blog: individual o grupal,
1 Las competencias trabajadas,
1 La consigna en el uso concreto que se hace del blog/Contenido temdtico del blog y, en ese
mismo sentido,
1 La mayor o menor apertura de las actividades de reflexion,
1 La cantidad de entradas que deben hacer los estudiantes,
1 Lo naturaleza del feed-back aportado por el profesorado ([més o menos extenso).
A su vez, son comunes los siguientes aspectos:
1 El alumnado recibe una breve formacion previa sobre los aspectos técnicos de conocimiento y

uso de la plataforma 2.0 del proyecto.

1 Se pide al alumnado autoreflexion sobre su propio desarrollo de las competencias. Debe
introducir en el blog reflexiones sobre sus actuaciones, a la vez que las relaciona con alguna de
las competencias propuestas, aportando una autoevaluacion de cardcter metacognitivo, en la
que manifiesta en qué grado se hace consciente de su proceso de aprendizaje, y como es
capaz de evidenciarlo y de autoregularlo.

? Traduccion del catalan: Practicas 2
* [dem: Asesoramiento y orientfacion en instituciones educativas
“Idem: Reflexion e innovacién educativa

Revista Iberoamericana de Educacion / Revista Ibero-americana de Educacdo
[ISSN: 1681-5653]

e3e



X,
>

M C. Portillo, P. Iranzo y M® R. Rossello

1 El alumnado recibe feed-back ‘justificado” de su progreso competencial por parte del
profesorado mediante un seguimiento de las producciones escritas a través del dispositivo web
2.0, el cual le permite interaccionar con el alumnado.

En las Figuras 1y 2, (Portillo, Cano, Giner, 2012) se presenta un ejemplo de la plataforma web 2.0
utilizada. En la columna de la izquierda, se aprecian las competencias (distintas para cada escenario) que el
estudiante debe marcar como ‘construida’ en relacion a la actividad que muestra en su blog.

Figura 1
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Tras la lectura de cada blog, el profesorado coevalta si, a través de lo mostrado en cada ‘post’, las
efiquetas escogidas por los estudiantes corresponden a las competencias expuestas. El dispositivo 2.0
permite seleccionar de entre las opciones de ‘acuerdo’ (azul), desacuerdo (rojo) y, lo mdas importante, permite
enviar comentarios de feed-back en ambos casos (Figura 2). Pueden emitirse dos tipos de feed-back: en
primer lugar, comentarios breves introducidos en cada recuadro de color y, en segundo lugar, comentarios
extensos que el mismo dispositivo 2.0 facilita y que el estudiante recibe en su correo electrdnico de forma
inmediata.

Figura 2
Eiemplo de feed-back a través de la plataforma °
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