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Otros autores que han participado en la redaccién de este libro
son Olga Alegre Sosa (catedratica de Didactica y Organizacién Educativa
de la Universidad de La Laguna), Juan Fernando Castro de Paz (profesor
de la Universidad de La Laguna), Fatima Castro Leén (profesora de la
Universidad de La Laguna), Ana Luisa Sanabria Mesa (profesora de la
Universidad de La Laguna), David Lépez Aguilar (Licenciado en Psicope-
dagogia) y Marta Abad Morillas (licenciada en Psicopedagogia).

La accion tutorial se ha configurado, en estos Ultimos afios,
como un valor afiadido en la evaluacién de la calidad formativa para la
educacién superior. Si a esta realidad le unimos las exigencias que marca
el nuevo espacio de educacion europeo (EEES), en donde se refuerzan
los principios de una educacién universal y la defensa de la igualdad de
oportunidades, percibiremos la necesidad de atender a la diversidad a
través de la orientacion. La publicacién resefiada parte de estas premisas
para construir, de maneraorganizaday sencilla, un discurso que promueve
la accion formativa adaptada a las necesidades educativas del alumnado.

Desde el punto de vista de su estructura, el libro esta organizado

en dos bloques. El primero de ellos (capitulos 1-6) recoge una fundamen-
tacién conceptual sobre la integracién del alumnado con discapacidad en
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la educacién universitaria, y el segundo (capitulos 7 y 8) alberga tanto la
presentacion como el desarrollo de una guia de actividades orientadas al
estudiante y elaboradas a partir de un modelo de tutoria inclusiva.

El capitulo unosirve de introduccién al lector paracomprender la
importancia que tiene la educacién inclusiva en el contexto universitario.
En este sentido la Universidad esta realizando esfuerzos que permitan
atender la diversidad del alumnado gracias a su paulatina transforma-
cién. A través del capitulo dos se observa que este proceso de cambio
permite acercarse a una educaciéon mas inclusiva, cuyo eje fundamental
para generar acciones de mejora es el modelo psicopedagégico. Asi, la
intervencion orientadora es definida como la ayuda y el acompafiamiento
permanente a las personas, siendo capaz de eliminar las barreras en el
aprendizaje, favorecer la participacion y obtener un desarrollo académico
satisfactorio.

El capitulo tresmuestra larealidad de los estudiantes universita-
rios con discapacidad en los momentos de transicién académica, tanto al
inicio como al final de sus estudios. Los datos aportados resaltan la baja
tasa de estudiantes con necesidades especificas que, en comparacion
con otros niveles de ensefianza, se matriculan y contintian en la Uni-
versidad. Los programas de accién tutorial, como manifiesta el capitulo
cuatro, mejoran su integracién en esta etapa, disminuyendo las tasas de
fracaso y abandono académico. La asistencia tutorizada y la adaptacién
del proceso metodolégico son derechos recogidos por el Ministerio de
Educacion en el Estatuto del Estudiante Universitario.

La institucion universitaria no es ajena a la revolucion tecnol6-
gica que vive la sociedad, por eso el capitulo cinco dirige su atencién a
las nuevas tecnologias aplicadas a la educacion; la utilizacién de estos
recursos en la pedagogia tiene multiples beneficios (integrador, flexible,
motivador, autodirigido...) que se ven acentuadas por laeducacion inclusiva.

El capitulo seis destaca cuatro dimensiones claves para orga-
nizar una propuesta de intervencién orientadora, que son: a) Transicion
y acceso a los estudios, b) integracion y adaptacion a los estudios, c)
desarrollo de competencias académicas para el aprendizaje y d) desarrollo
de competencias personales, sociales y profesionales.

En el capitulo siete, con el que inicia el segundo bloque de
contenidos, se presentan diversas actividades enfocadas a desarrollar las
cuatro dimensiones mencionadas en el apartado anterior. Cada una de
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estas actividades contiene su justificacion, los objetivos didacticos que
se pretenden, una temporalizaciéon aproximada, quién es el responsable
de la actividad y una amplia descripcién sobre el desarrollo de la tarea;
ademas se incluyen diferentes recursos de apoyo docente.

Por altimo, el capitulo ocho del libro nos ofrece una guia de
buenas practicas donde se recogen los fundamentos para una educacion
inclusiva de calidad, junto con diferentes indicaciones acerca del trabajo
psicopedagogico en relacién con las discapacidades mas frecuentes en
la Universidad.

Dada la emergente actualidad y relevancia del tema nos encon-
tramos ante una obra recomendable que, por su caracter teérico-practico,
esta destinada a los interesados en comprender y profundizar en las inno-
vaciones realizadas dentro del campo de la tutoria universitaria inclusiva.
En palabras de los autores, “(...) es un libro para saber y saber hacer la
tutoria universitaria desde un planteamiento inclusivo (...)".

Roberto Franchy Hernandez y Carmen Nuria Arvelo Rosales
Licenciados en psicopedagogia, Universidad de La Laguna, Espafia
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