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Son ya muchos los informes, los con-
gresos científicos, las publicaciones,
etc. que durante las últimas décadas se
han centrado en delimitar y clarificar
la misión y visión de la universidad en la
emergente sociedad de la información
y del conocimiento. Muchos los que
determinan la transformación radical
que debe acometer esta institución,
tanto por la caducidad de la propia
información, como por la necesidad de
la educación a lo largo de la vida. Como

primer elemento de cambio, esta institución amplió su ámbito de
intervención, por lo que, a partir de finales del siglo pasado, considera
que su milenaria denominación como universidad es algo reduccionista,
por lo que debe pasar a ser reconocida  como educación superior, al
entrar a formar parte de ella todas aquellas instituciones de formación
de grado superior (nivel de referencia europeo 6, 7 y 8 de los Descriptores
de Dublín).

Ya en un segundo lugar, destaca el cambio del centro de
decisión de estas mismas universidades. Si antes eran ellas mismas las
que decidían, bajo criterios académicos, qué se estudiaría en sus aulas,
cómo se debía enseñar, quiénes accedían a cada titulación, ahora serán
las demandas sociales las que plantearán los intereses de conocimiento
de cada momento, a partir de los cuales se concretarán las ofertas
formativas. A la vez, es la misma sociedad la que está reclamando una
educación a lo largo de la vida para todos y todas, lo que conlleva la
apertura de sus aulas, junto con la necesaria y estrecha interacción de
estas instituciones con la sociedad, en todos sus órdenes.

Este nuevo espacio de educación superior abre nuevas perspec-
tivas de innovación relativas a la nueva idea que se genera sobre el
conocimiento; a las nuevas demandas y a su mayor diversificación en
contenidos, tiempos, enfoques, etc. y a la exigencia de especialización.
A la vez que se ve condicionada por el incremento tanto en cantidad como
en diversidad de las personas que acceden a unos estudios superiores.
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Todo esto nos indica que los rasgos del modelo universitario «[...] hasta
ahora conocido han entrado en un proceso de severa transformación, del
cual saldrán modelos nuevos de instituciones superiores, en el sentido de
distintas a las conocidas hasta época muy reciente. En otras palabras,
tenemos suficientes indicadores que vaticinan un cambio para la Univer-
sidad, el cual llevará a establecer otras relaciones y renovadas dinámicas
entre universidad y sociedad» (p. 21).

De entre todas las transformaciones que se están exigiendo a las
instituciones de educación superior destaca una por su especial impli-
cación no sólo en la actuación docente, sino también en la configuración
del nuevo enfoque de lo que supone la formación. Nos referimos, en
concreto, al aprendizaje, punto clave sobre el que ha girado siempre toda
formación, pero que en este momento ha sabido presentar su indudable
papel en el proceso de innovación en el que está inmersa las nuevas
instituciones de educación superior. Rué apunta que «el hecho de
aprender supone, en sí mismo, un cambio cualitativo en las personas, en
su modo de contemplar la realidad, en experimentarla, en su compren-
sión, en el modo cómo los sujetos conceptualizan la realidad [...]» (p.
33). Por ello, resulta lógico que al centrar la misión de toda institución
de educación superior en el aprendizaje de sus estudiantes, ésta apunte
necesariamente al diseño de sus prácticas formativas basadas en la
participación de toda la comunidad universitaria. Y, de forma especial,
se diseñe una formación basada en la acción del estudiante, ya que «todo
aprendiz necesita herramientas para comprender [...], pero sobre todo
necesita comprender y hacerlo en relación al hecho de actuar, [...] lo cual
requiere saber seleccionar, comprender fenómenos en sus contextos y
anticipar de algún modo los resultados de su actuación. Y ello no puede
hacerse si no se ha aprendido de manera reiterada a “dar sentido”, si no
se ha aprendido a comprender de manera más profunda la realidad, con la
complejidad de sus opciones, de sus relaciones e interrelaciones» (p. 35).

Esta propuesta de aprendizaje se ve dirigida a promover un
pensamiento crítico e independiente, a saber gestionar la información y
los recursos donde obtenerla, a saber gestionar los espacios y los tiempos,
a saber interaccionar diferentes capacidades cognitivas. En definitiva,
aprender a gestionar un aprendizaje autónomo. Ahora bien, «¿la ense-
ñanza caracterizada como “superior” se define simplemente en función
del locus en el que se da, o bien lo es porque se desarrolla en función de
una determinada orientación del acto educativo y de unas formas
de actuar congruentes con aquella dimensión de la acción superior [...]?»
(p. 44). Esta pregunta será la clave de este libro y, en torno a su respuesta,
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girarán los siguientes capítulos. El autor ha sabido centrar perfectamen-
te el problema actual de las instituciones de educación superior, y cómo
recuperar su razón de ser a través de la formación para y en un
aprendizaje autónomo de sus estudiantes, que supondrá a los docentes
dejar de ser los actores protagonistas de esta actividad, abriendo un
proceso de interacción con los estudiantes basado en el reto, la acción
y la reflexión. Esto nos lleva a que «[...] toda acción docente que pretenda
promover experiencias formativas en las que predomine la reflexión entre
los alumnos, que promuevan la elaboración propia del conocimiento, a
partir de los contenidos proporcionados, deberán cuidar no sólo el tipo
de propuestas a realizar, sino también los tiempos y modos en la
presentación de las actividades, seguir el proceso de su desarrollo y
cuidar los criterios de su evaluación, atendiendo a que todos los pasos en
este proceso proporcionen la necesaria autonomía en el aprendizaje y la
fortalezcan» (p. 105). No se trata de que el docente disminuya su papel
o que se ausente del proceso de enseñanza-aprendizaje, sino que diseñe
su actividad de tal manera que enseñe a sus alumnos en un mayor
dominio de los recursos con los que cuenta, que les enseñe a desarrollar
un aprendizaje autorregulado.

Pero, ¿cómo lograr un aprendizaje autónomo en nuestras aulas?
A responder este interrogante Rué dedica los tres últimos capítulos de
este libro. Si en los primeros ha justificado la necesidad de diseñar
espacios de interacción que generen aprendizajes autónomos en los
nuevos escenarios de educación superior, en los últimos propone dife-
rentes estrategias para llevar a cabo una enseñanza basada en este tipo
de aprendizaje. Así, modalidades de planificación, de gestión, de apoyo
al proceso de aprendizaje y de evaluación deben estar claramente
explicitados en todo diseño formativo. Y estos diseños se desarrollan
principalmente dentro del aula, por lo que dependiendo de cómo
perciben los aprendizajes que deben llevar a cabo, el estudiante desarro-
llará un determinado compromiso con él. «En este sentido, las aulas
configuran espacios privilegiados para potenciar la autonomía del alum-
no, un aspecto descuidado, en buena medida, por la fuerte influencia
que ejercen las preconcepciones examinadas de las representaciones de
los profesores sobre su propia actuación docente» (p. 158), que llegan
incluso a anular la autonomía de los estudiantes. O también debido al
propio estudiante, dada la inseguridad, la sensación de mayor responsa-
bilidad o complejidad de las situaciones que se desprenden de muchas
de las propuestas de aprendizaje autónomo. «Por ello se argumenta sobre
la necesidad de contar con diversos recursos, profesionales y materiales,
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en los distintos contextos de aprendizaje, para que los alumnos puedan
acceder a un mayor compromiso con aquello que se les proponen y hacen.
La tesis en la que se sustenta este compromiso potencial es la de que los
recursos que aquí se proponen se orientan hacia el fortalecimiento del
alumno en tanto que persona en crecimiento y en tanto que aprendiz en
un ámbito determinado del conocimiento. Conocer mejor a los estudian-
tes, conocerse éstos mejor a través de sus propias realizaciones, redunda
en la calidad de lo que realizan» (pp. 223-224). En definitiva, todos los
recursos y herramientas que el autor expone a lo largo de estas páginas
se dirigen al logro de la formación de cada estudiante impulsándole hacia
cotas de logro superiores a las que habitualmente les facilitamos en
nuestras aulas universitarias.

He aquí el valor de esta obra en estos momentos en los que
muchos docentes no saben bien cómo lograr realmente el cambio de
perspectiva de la enseñanza al aprendizaje en su diseño formativo. Rué
aporta una justificación del por qué de este cambio en la tarea docente
en la que alega ideas sumamente valiosas que no dejará indiferente a
ningún lector. Gracias a sus propuestas concretas, podremos revisar
nuestras prácticas para reflexionar si a partir de ellas estamos realmente
formando o sencillamente enseñando unos contenidos de un programa
determinado. Porque, en definitiva, lo que deberíamos lograr es que cada
estudiante egresado de las aulas universitarias hubiera «[...] adquirido
una idea clara acerca de su propio proceso de aprendizaje, así como de
sus puntos fuertes y de sus debilidades. Y sobre cómo mejorarlas” (p.
81). Y este es, sin duda, una de las finalidades de la educación superior
la clave para que cada uno de los egresados sepan afrontar su futuro con
compromiso y con garantías de éxito.

Marta Ruiz Corbella
Facultad de Educación, UNED (España)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


